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บทคัดย่อ 
การศึกษารูปแบบการใช้ยาแอสไพรินร่วมกับโคลพโิดเกรล 

ในผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบ 
 

ณฐัชา นาคหาญ, ณฐัธิดา วรรณรัุกษ์ 
อาจารย์ที่ปรึกษา : ธนรัตน์ สรวลเสนห์่ 
ภาควิชาเภสชักรรม คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
ค าส าคัญ : การใช้ยาต้านการรวมกลุม่ของเกล็ดเลือดร่วมกนั, แอสไพริน, โคลพิโดเกรล, โรคหลอดเลือดสมอง
ตีบ 

 
โครงการพิ เศษนีมี้วัตถุประสงค์เ พ่ือศึกษารูปแบบการใช้ยาแอสไพรินร่วมกับ             

โคลพิโดเกรล ในการป้องกนัการกลบัเป็นซ า้ของโรคหลอดเลือดสมองตีบ โดยเป็นการศึกษาแบบ
ย้อนหลงัจากฐานข้อมลูของฝ่ายเภสชักรรม สถาบนัประสาทวิทยา ตัง้แตว่นัท่ี 1 สิงหาคม 2557 ถึง 
1 มิถุนายน 2560 ผลการศกึษาพบว่า ผู้ ป่วยท่ีได้รับแอสไพรินร่วมกบัโคลพิโดเกรล มีจ านวน 407 
คน แบง่เป็นเพศชายร้อยละ 61.7 และเพศหญิงร้อยละ 38.3 มีอายุเฉล่ีย 63.74 ± 12.30 ปี ผู้ ป่วย
ทุกรายได้รับโคลพิโดเกรล 75 มิลลิกรัมร่วมกับแอสไพรินในขนาดสูง คือ 325 มิลลิกรัม, ขนาด
กลาง คือ 100 ถึง 162 มิลลิกรัม และขนาดต ่า คือ 75 ถึง 81 มิลลิกรัม  จ านวนร้อยละ 10.07, 
10.57 และ 79.36 ตามล าดบั  ระยะเวลาของการได้รับยาร่วมกนัในช่วงเวลาน้อยกว่า 90 วนั คือ
ร้อยละ 63.64 และมีร้อยละ 14.49 และร้อยละ 21.87 ท่ีได้รับยาในช่วงเวลา 90 ถึง 120 วนั และ
มากกว่า 120 วนัตามล าดบั มีผู้ ป่วยจ านวนร้อยละ 78.38 ท่ีได้รับ gastroprotective agents และ
มีผู้ ป่วยในการศกึษาท่ีได้รับยา กลุ่ม statins ร้อยละ 91.65 โดยเป็นยาท่ีมีความแรงสงู ปานกลาง 
และต ่า เท่ากับร้อยละ 22.85, 63.39 และ 5.41 ตามล าดับ ซึ่งจากการศึกษานีแ้สดงให้เห็นว่า
ผู้ ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบจ านวนหนึ่งยงัคงพบปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับการใช้ยาโดยเฉพาะยาก
ลุม่ gastroprotective agents และยากลุม่ statins 
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Abstract 
Study of Prescribing Pattern of Aspirin plus Clopidogrel  

in Patients with Ischemic Stroke 
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 The objective of this special project was to study the prescribing pattern of aspirin 
plus clopidogrel in the prevention of recurrence ischemic stroke. Retrospective study by 
collecting data from computer database at Pharmacy Department of Prasart Neurological 
Institute during August 1, 2014 to June 1, 2017. The results showed that 407 patients were 
received aspirin plus clopidogrel  which most of them were male (61.7%) with average 
age of 63.70 ± 12.30 years. Number of patients who received clopidogrel 75 milligram/day 
plus high dose aspirin 325 milligrams/day, medium dose aspirin 100 to 162 milligrams/day 
and low dose aspirin 75 to 81 milligrams/day were 10.07%, 10.57% and 79.36%, 
respectively. Duration of receiving combination of aspirin and clopidogrel were 63.64%, 
14.49% and 21.87% for less than 90 days, 90 to 120 days and more than 120 days, 
respectively. There were 78.38% and 91.65% received gastroprotective agents and 
statins, respectively. Regarding to statins, 22.58% received high potency statins while 
there were 63.39% and 5.41% received moderate potency and low potency statins, 
respectively. In conclusion, this study revealed that there were some drug-related 
problems can be found in patients with ischemic stroke especially the use of 
gastroprotective agents and statins. 

 
 
 
 


