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 วัตถุประสงค์ของโครงการพิเศษนีค้ือเพื่อศึกษาวิธีสกัดสารส าคัญจากสมุนไพร  การ
ทดสอบฤทธ์ิของสารสกดั และพฒันาต ารับเจลบ ารุงผิวจากสารสกดัธรรมชาติ ในงานวิจยันีเ้ลือก
ศกึษาเมือกเห็ดเยื่อไผ่ (Dictyophora indusiata Fisch.) ซึ่งมีการกล่าวอ้างว่ามีสรรพคณุคล้าย
เมือกหอยทากแต่ยงัไม่พบงานวิจยัใดรองรับ โดยท าการทดสอบหาสารส าคญัในเมือกเห็ดเยื่อไผ่
ด้วยวิธีโครมาโทกราฟีแบบชัน้บาง พบว่า เมือกเห็ดเยื่อไผ่ไม่มีสารอลัลนัโทอินและกรดไกลโคลิก 
นอกจากนีท้ าการศกึษาหาปริมาณสารประกอบฟีนอลกิทัง้หมด ปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด์
ทัง้หมด ปริมาณโพลิแซกคาไรด์ทัง้หมด ฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระ และฤทธ์ิต้านเอนไซม์ไทโรซิเนสใน
ตวัอย่างเมือกเห็ดเยื่อไผ่ สารสกดัน า้และสารสกดัเอทานอลของเห็ดเยื่อไผ่ รวมถึงสารสกดัเชอร์ร่ี
ไทย (Malpighia glabra L.) ซึง่เป็นสว่นประกอบหนึ่งในต ารับเจลท่ีจะพฒันา ผลการวิจยัพบว่า 
เมือกเห็ดเยื่อไผ่มีสารกลุม่โพลแิซกคาไรด์ (49.72%) และมีสารกลุม่ฟีนอลิกเล็กน้อย (0.53%) สาร
สกดัเชอร์ร่ีไทยมีทัง้โพลิแซกคาไรด์ สารประกอบฟีนอลิก และสารประกอบฟลาโวนอยด์ (48.00, 
18.29 และ 0.44% ตามล าดบั) การศกึษาฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระพบว่าสารสกดัเชอร์ร่ีไทยมีฤทธ์ิ
สงูสุด รองลงมาคือสารสกัดเอทานอลและสารสกัดน า้ของเห็ดเยื่อไผ่ (0.0376, 1.6382 และ 
3.9685 มิลลิกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั) เมือกเห็ดเยื่อไผ่ไม่สามารถหาคา่ IC50 ได้ ผลการศกึษา
ฤทธ์ิต้านเอนไซม์ไทโรซเินสยงัไมส่ามารถสรุปได้ จากการพฒันาต ารับเจลบ ารุงผิวท่ีมีสว่นประกอบ
ส าคญัคือเมือกเห็ดเยื่อไผ่ สารสกดัเชอร์ร่ีไทยและสารสกดัเปลือกมงัคดุ (Garcinia mangostana 
L.) พบว่าเจลท่ีเตรียมโดยใช้ Carbopol® Ultrez 21, Carbopol® 940 และ Carbopol® 941 เป็น
สารก่อเจล และใช้เมือกเห็ดเยื่อไผ่ท่ีผ่านการท าแห้งเยือกแข็งเป็นสารเพิ่มความชุ่มชืน้ มีความคง
ตวัในสภาวะเร่งท่ีใช้อณุหภมูิร้อน (40 °C 24 ชัว่โมง) สลบัเย็น (4 °C 24 ชัว่โมง) ได้ตลอด 6 รอบ
การศกึษา 
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The objectives of this special project were to study about the herbal extraction method 
and activity testing and to develop the skin care gel from herbal extract. In this study, the 
bamboo fungus (Dictyophora indusiata Fisch.) mucilage was selected. It is claimed that the 
bamboo fungus mucilage has similar properties as snail mucilage. However there are no 
supporting scientific researches. The phytochemical screening of the bamboo fungus 
mucilage by thin layer chromatography was performed. It was found that the bamboo fungus 
mucilage contained no allantoin and glycolic acid. In addition, the screening of total phenolic, 
total flavonoid, total polysaccharide content, antioxidant activity and anti-tyrosinase activity of 
the bamboo fungus mucilage, aqueous and ethanol extract of the bamboo fungus and acerola 
cherry extract (Malpighia glabra L.), which was one of active ingredients used in the gel 
formulation, were studied. The results showed that the bamboo fungus mucilage had 
polysaccharides (49.72%) and a small amount of phenolic compounds (0.53%). Acerola 
cherry extract had polysaccharides (48.00%), phenolic (18.29%) and flavonoid compounds 
(0.44%). Antioxidant activity of acerola cherry extract was the highest and followed by ethanol 
extract and aqueous extract of the bamboo fungus mucilage (0.0376, 1.6382 and 3.9685 
mg/mL, respectively). However IC50 of bamboo fungus mucilage cannot be identified. Anti-
tyrosinase activity testing could not be summarized. To develop the formulation of skin care 
gel containing freeze dried bamboo fungus mucilage, acerola cherry extract and mangosteen 
extract (Garcinia mangostana L.), formulations using Carbopol® Ultrez 21/ 940/ 941 as gelling 
agent and freeze dried bamboo fungus mucilage as humectant were stable in the temperature 
programming stability test (40 °C for 24 h and 4 °C for 24 h) for 6 cycles.  


