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การศึกษาลักษณะทางเภสัชจลนศาสตร์และเภสัชพลศาสตร์ของ
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โครงการวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาลกัษณะทางเภสชัจลนศาสตร์และเภสชัพลศาสตร์
ของยา biapenem ร่วมกบัยา fosfomycin sodium ท่ีมีตอ่ประสิทธิภาพการต้านเชือ้ 
Acinetobacter baumannii  ท่ีดือ้ตอ่ยาปฏิชีวนะหลายกลุ่ม (Multidrug-Resistant A. baumannii)  
โดยวิธี time-kill assay ซึง่เชือ้ A. baumannii ทัง้หมด 5 สายพนัธุ์ท่ีใช้ในการทดลองได้คดัเลือกมา
จากตวัอย่างเชือ้ท่ีมีผลการทดสอบเสริมฤทธ์ิกนัโดยวิธี chequerboard ท่ีมีลกัษณะเป็น MDR A. 
baumannii โดยมีคา่ MIC ของยา fosfomycin sodium ตา่งกนั ก าหนดให้ยาทัง้สองชนิดท่ี 0.5, 1, 
2 และ 4 เทา่ของ MIC ทัง้ในรูปแบบยาเด่ียว และยาทัง้สองชนิดร่วมกนั นบัจ านวนเชือ้ท่ีระยะเวลา 
0, 2, 4, 6, 8, 12, 24 ชัว่โมง  จากการทดลองพบวา่ การให้ยาทัง้สองชนิดท่ีมีความเข้มข้น 2 และ 4 
เทา่ของ MIC ให้ประสิทธิภาพสงูสดุในการยบัยัง้หรือฆา่เชือ้ภายใน 2 ชัว่โมง โดยท่ียา biapenem มี
แนวโน้มควบคมุการเจริญของเชือ้ได้ดีกวา่ยา fosfomycin sodium และเม่ือให้ยาทัง้สองชนิด
ร่วมกนัพบว่า การให้ความเข้มข้นยา biapenem อยา่งน้อย 1 เทา่ของ MIC ร่วมกบัการเพิ่มความ
เข้มข้นของ fosfomycin sodium สามารถลดจ านวนเชือ้ และเพิ่มระยะเวลาในการยบัยัง้หรือฆา่เชือ้
ได้ดีขึน้  

การศกึษานีท้ าให้ทราบถึงลกัษณะทางเภสชัจลนศาสตร์และเภสชัพลศาสตร์ของยาทัง้
สองชนิด และแนวโน้มท่ีดีในการใช้ยาทัง้สองชนิดนีร่้วมกนั ซึง่สามารถน ามาประยกุต์ใช้ในด้าน
รูปแบบการบริหารยาอยา่งเหมาะสม อยา่งไรก็ตามควรมีการศกึษาเชิงคลินิกเพิ่มเติมเพ่ือประเมิน
ประสิทธิภาพการรักษาจากการใช้ยาทัง้สองชนิดร่วมกนักบัผู้ ป่วยตอ่ไป
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The objective of this present study was to study the pharmacokinetic and 
pharmacodynamics characteristics of combination therapy between biapenem and 
fosfomycin sodium that demonstrated inhibitory effect against Multidrug-Resistance 
Acinetobacter baumannii, which was testing by time-kill assay. There were five strains  of 
MDR A. baumannii, differences in MIC of fosfomycin sodium selected by synergistic 
testing of chequerboard method. Time-kill assays were performed using biapenem and 
fosfomycin sodium as monotherapy and in combination at concentration of 0.5, 1, 2 and 
4 times of the MICs. Viable cells were counted at 0-, 2-, 4-, 6-, 8-, 12-, 24-hour. The study 
of both agents demonstrated that 2 and 4 times of MIC were the maximally achievable 
either bacteriostatic or bactericidal against MDR A. baumannii within 2-hr. Biapenem was 
better than fosfomycin sodium for controlling bacterial growth and sustaining either 
inhibition or killing time. In combination biapenem at 1xMIC with higher concentration of 
fosfomycin sodium showed decreasing and maintaining of the bacteria. 

This study exhibited pharmacokinetic and pharmacodynamics characteristics of 
both agents and good tendency for using combining two agents. These could be 
applicable for appropriately selecting drug administration. However, the further clinical 
studies should perform. In order to evaluate the efficacy of using the combination of two 
agents in patients. 


