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บทคัดย่อ 
การเตรียมสภาวะที่เหมาะสมในการเลีย้ง Caenorhabditis elegans เพื่อ

ใช้เป็นโมเดลในการทดสอบความเป็นพษิของสารจากธรรมชาติ 
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 Caenorhabditis elegans จัดอยู่ในอาณาจักร  Animalia ไฟลัม Nematoda ซึ่งจัดเป็น
หนอนพยาธิตัวกลมท่ีมีการน ามาใช้เป็นโมเดลในการทดสอบความเป็นพิษ  เน่ืองจากยีนของ  
C. elegans มีความคล้ายคลึงกบัยีนของมนษุย์จึงได้จดัท าโครงการพิเศษนีเ้พื่อศึกษาและเตรียม
สภาวะท่ีเหมาะสมในการเลีย้ง C. elegans ในการใช้เป็นโมเดลส าหรับทดสอบความเป็นพิษของ
สารสกดัด้วยน า้ของยาอายวุฒันะ ผลพบว่าสภาวะท่ีเหมาะสมส าหรับการเพาะเลีย้ง C. elegans 
คือ ท่ีอุณหภูมิประมาณ 22 องศาเซลเซียส อาหารท่ีใช้เลีย้งคือแบคทีเรีย Escherichia coli ท่ีถูก
เพาะเลีย้งในอาหารสตูร NGM การพฒันาเป็นระยะต่างๆของ C. elegans โดยจะเร่ิมจากระยะท่ี
เป็นไข่ จากนัน้จะพฒันาต่อไปเป็น L1, L2, L3, L4 และ adult ตามล าดบั ในโครงการพิเศษนีน้ า 
C. elegans ระยะ adult มาใช้เป็นแบบจ าลองส าหรับการทดสอบความพิษเฉียบพลนัของสารสกดั
น า้ของต ารับยาอายวุฒันะ ซึง่มีส่วนประกอบวตัถดุิบสมนุไพรในต ารับ ได้แก่ เนือ้ในกระเทียม 45 
กรัม ดีปลี 15 กรัม พริกไทย 15 กรัม ลกูยอผลแก่ใกล้สกุ 195 กรัม บอระเพ็ด 90 กรัม หวัแห้วหม ู
15 กรัม และหวัขิงแก่ 15 กรัม จากการศึกษาความเป็นพิษเฉียบพลนัใน C. elegans โดยท าการ
ทดสอบทัง้หมด 3 ซ า้ พบว่า ความเป็นพิษเฉียบพลนัของสารสกดัด้วยน า้ของต ารับยาอายวุฒันะ
ต่อ C. elegans ระยะ adult มีค่าเฉลี่ย LD50 เท่ากบั 176.99 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร จากการศกึษา
เบือ้งต้นนีแ้สดงให้เห็นว่า C. elegans อาจเป็นอีกทางเลือกหนึ่งส าหรับโมเดลการทดสอบใน
สิง่มีชีวิต เพื่อใช้ในการทดสอบพิษเบือ้งต้นเน่ืองจากเป็นวิธีท่ีง่าย รวดเร็ว และต้นทนุไมส่งู  
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 Caenorhabditis elegans is a member of the Kingdom Animalia, the phylum 
Nematoda, classified as the round worm. Animals are used as models to test toxicity 
because several genes of C. elegans are similar to those of humans. The objectives of 
this special project is to study and optimize culture conditions of C. elegans to be used 
as a model in toxicity testing for water extract of Ayuwatana recipe. The result showed 
that optimal conditions for C. elegans culture was about 22°C and normally grew on NGM 
agar plates containing a lawn of the bacterium Escherichia coli. The development of C. 
elegans progessed from eggs and then further developed as L1, L2, L3, L4 and adult, 
respectively. In this study, adult C. elegans was used as a model in acute toxicity testing 
for water extract of Ayuwatana recipe. Ayuwatana recipe comprised of various herbal 
materials including Garlic 15 g, Long pepper 15 g, Pepper 15 g, Noni 195 g, Heart-leaved 
moonseed 90 g, Nut grass 15 g and Ginger 15 g. Three studies of acute toxicity of water 
extract Ayuwatana recipe in adult C. elegans was represented as the average LD50 values 
of 176.99 mg/mL. This study presented that C. elegans may be alternative model for in 
vivo toxicity testing because it is easy, rapid and inexpensive. 
  


