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บทคัดย่อ 

ความชุกของเชือ้จุลชีพในอุปกรณ์ส่ือสารของนักศึกษาเภสัชศาสตร์ 
 

อรพรรณ อฑัฒากร, อจัฉรียา เผือกวิไล 

อาจารย์ที่ปรึกษา: เมธี   ศรีประพนัธ์*, มลัลกิา   ชมนาวัง* 

*ภาควิชาจุลชีววิทยา คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 

ค าส าคัญ: การปนเปือ้นเชือ้จุลชีพ, โทรศพัท์มือถือ, เชือ้ดือ้ยาต้านจลุชีพ, นกัศกึษาเภสชัศาสตร์ 

 

 มีงานวิจยัก่อนหน้าแสดงให้เห็นวา่อปุกรณ์สื่อสารเป็นแหล่งสะสมเชือ้จุลชีพรวมถึงเชือ้ดือ้ยา

โดยเฉพาะอย่างย่ิงในบุคลากรทางการแพทย์แต่ยงัมีการศึกษาน้อยมากในผู้ ท่ีไมใ่ช่บคุลากรทางการ

แพทย์รวมทัง้นักศกึษามหาวิทยาลยั โครงการพิเศษนีม้ีจุดประสงค์เพ่ือศึกษาความชุกของเชือ้จลุชีพ

และเชือ้ดือ้ยาท่ีพบในอปุกรณ์สื่อสารของนกัศกึษาเภสชัศาสตร์ชัน้ปีท่ี 2-5 จ านวน 55 เคร่ืองโดยเป็น

โทรศัพท์มือถือสมาร์ทโฟน 53 เคร่ืองและแท็บเล็ต 2 เคร่ืองด้วยเทคนิคมาตรฐานทางจุลชีววิทยา

รวมถึงศึกษาพฤติกรรมการใช้งานอปุกรณ์สื่อสาร ผลการศึกษาพบวา่สามารถตรวจพบเชือ้จุลชีพใน

อปุกรณ์สื่อสารทัง้สิน้ 54 เคร่ือง (98%) โดยแยกเชือ้ได้ 155 isolates ซึ่งเป็นเชือ้กลุ่ม Coagulase-

negative staphylococci (CoNS) มากท่ีสดุ (63/155, 40.6%) รองลงมาคือ Bacillus spp. (59/155, 

38.1%), Staphylococcus aureus (23/55,  14.8%), Micrococcus spp. (8/155, 5.2%), Viridan 

streptococci (1/155, 0.65%) และ Corynebacterium mucifaciens (1/155, 0.65%) รวมถึงพบเชือ้ 

Methicillin-resistant Staphylococcus aureus (MRSA) จ านวน 3 isolates (13.04%) นอกจากนี ้

อาสาสมคัรสว่นใหญ่มีประวตัิการไปสถานพยาบาลรวมถึงไมใ่ช้น า้ยาฆ่าเชือ้ท าความสะอาดอปุกรณ์

สื่อสาร ดงันัน้งานวิจยันีแ้สดงให้เห็นวา่อปุกรณ์สื่อสารตา่งๆ นอกเหนือจากโทรศพัท์มือถือสามารถเป็น

แหลง่สะสมของเชือ้จลุชีพได้รวมถึงการไมท่ าความสะอาดด้วยน า้ยาฆ่าเชือ้อาจเป็นปัจจยัท่ีเอือ้ตอ่การ

สะสมและการแพร่กระจายของเชือ้จลุชีพในชมุชนได้ 
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 Previous studies have illustrated microbial contamination including antibiotic-resistant 
germs on communication devices, especially in healthcare workers. However, few studies 
have been conducted in non-healthcare workers including university students. This project 
aims to study the prevalence of microbial contamination in 55 communication devices (53 
smartphones and 2 tablets) of second-to-fifth-year pharmacy students using standard 
microbiological techniques. We also study the behaviors of using communication devices. 
Fifty-four devices (98%) were contaminated with microbes (155 differently isolated colonies). 
Most of them were Coagulase-negative Staphylococci (CoNS) (63/155, 40.6%), following by 
Bacillus spp. (59/155,  38.1%),  Staphylococcus aureus (23/55,  14.8%), Micrococcus spp. 
(8/155, 5.2%), Viridan streptococci (1/155, 0.65%) and Corynebacterium mucifaciens (1/155, 
0.65%), respectively. We found Methicillin-resistant Staphylococcus aureus (MRSA) (3/23, 
13.04%), as well. Most participants experienced with going to hospitals and did not use 
antiseptics for cleaning devices. We can conclude that both mobile phones and other 
communication devices may carry germs and antibiotic-resistant pathogens. Cleaning 
devices without antiseptics may favor microbial contamination and transmission in 
communities.  
 


