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บทคัดย่อ 
การศึกษา bioactivities ของผลมะม่วงหมิพานต์ 

 
พศิกา ปรีดวิิสทุธ์ิ, อรณิชา จนัทร์วฒันอดุม 
อาจารย์ที่ปรึกษา : ปิยทิพย์ ขนัตยาภรณ์ *, กฤษณ์ ถิรพนัธุ์เมธี*  
*ภาควชิาจลุชีววิทยา คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล  
ค าส าคัญ :  ผลเทียมมะมว่งหิมพานต์  ฤทธ์ิต้านจลุชีพ ฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ ฤทธ์ิยบัยัง้เอนไซม์แอลฟากลโูคซิเดส 
ความเป็นพิษตอ่เซลล์  
 

มะม่วงหิมพานต์เป็นพืชท่ีได้รับความนิยมในการปลูกมากในจงัหวดัทางตอนใต้ของประเทศ
ไทย  โดยส่วนท่ีเหลือทิง้เป็นจ านวนมากจากการเพาะปลกูคือ ผลเทียม โดยโครงการพิเศษนีจ้ัดท าขึน้
เพ่ือศกึษาฤทธ์ิต่างๆ ของผลเทียมของมะม่วงหิมพานต์  โดยส่วนของผลเทียมของมะม่วงหิมพานต์จะ
ถกูน ามาสกดัแยกเป็นสารสกดัน า้  70% เอทานอล เอธิลอะซีเตท และไดคลอโรมีเทน โดยสารสกดัทัง้ส่ี
ชนิดจะถกูน ามาทดสอบหาฤทธ์ิต้านจลุชีพ ฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ ฤทธ์ิยบัยัง้เอนไซม์แอลฟากลโูคซิเดส
และทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล์ โดยการศึกษาฤทธ์ิต้านจุลชีพใช้วิธี broth microdilution  ใน
แบคทีเรียแกรมบวก แบคทีเรียแกรมลบ และแบคทีเรียไม่ใช้อากาศ พบว่าสารสกัด 70% เอทานอล
สามารถต้านแบคทีเรียท่ีใช้ทดสอบได้มากท่ีสุด ในขณะท่ีเอธิลอะซีเตทและไดคลอโรมีเทนไม่มีฤทธ์ิ
ต้านแบคทีเรียท่ีใช้ทดสอบ การศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธีดีพีพีเอช พบว่าทุกสารสกัดมีฤทธ์ิ
ต้านอนมุลูอิสระน้อยกวา่สารมาตรฐานวิตามินซี (IC50 เท่ากบั 64.4 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร) โดยพบว่า
สารสกดั 70% เอทานอลมีคา่ IC50 เท่ากบั 296.2 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร การศกึษาฤทธ์ิยบัยัง้เอนไซม์
แอลฟากลโูคซิเดสพบว่าสารสกดัจาก 70% เอทานอลมีฤทธ์ิยบัยัง้เอนไซม์แอลฟากลโูคซิเดสมากท่ีสดุ 
รองลงมาคือ เอธิลอะซีเตท และไดคลอโรมีเทน ตามล าดับ โดยมี  IC50 เท่ากับ 56.40 64.45 และ 
116.63 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร ตามล าดบั ซึ่งทัง้สามสารสกดัมีฤทธ์ิในการยบัยัง้เอนไซม์แอลฟากลโูค-
ซิเดสสูงกว่าสารมาตรฐานอะคาโบส ซึ่งมี IC50 เท่ากับ 457.83 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ในขณะท่ีสาร
สกัดน า้ไม่มีฤทธ์ิในการยับยัง้เอนไซม์แอลฟากลูโคซิเดส ในส่วนความเป็นพิษต่อเซลล์ จากผลการ
ทดลองยังไม่สามารถสรุปได้ว่าสารสกัดจากผลเทียมของมะม่วงหิมพานต์มีผลต่อการรอดชีวิตของ
เซลล์ จงึควรท าการศกึษาเพิ่มเตมิ 
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      Abstract 
Screening for bioactivities of Anacardium occidentale 

 
Pasika Preedivisut, Onicha Janwattanaudom 
Project advisor : Piyatip Khuntayaporn *, Krit Thirapanmethee * 
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 Cashew tree is very popular and often cultivated plant in Southern part of Thailand. 
Cashew apple is often left over as agricultural waste. Therefore, the objective of this special 
project is to investigate the bioactivities of cashew apple. Cashew apple was extracted 
using water, 70%  ethanol, ethyl acetate and dichloromethane. All extracts were determined 
antimicrobial activity, antioxidant activity, alpha glucosidase inhibitor and cytotoxic activity. 
In this study, antimicrobial activity of cashew apple extracts were determined by broth 
microdilution method against Gram positive, Gram negative and anaerobic bacteria.  Only 
70%  ethanol extract of cashew apple showed antimicrobial activity whereas water, ethyl 
acetate and dichloromethane extracts of cashew apple did not exhibit antimicrobial activity. 
The antioxidant activity was determined by DPPH method.  All cashew apple extracts 
showed antioxidant activity less than vitamin C (IC50 = 64.4 µg/mL). Ethanol extract showed 
highest antioxidant activity with IC50 value of 296.23 µg/mL.  Ethanol extract also exhibited 
high activity of alpha-glucosidase inhibitor with IC50 value of 56.40 µg/mL, followed by ethyl 
acetate and dichloromethane extracts with IC50 value of 64. 45 and 116. 63 µg/ mL, 
respectively.  All cashew extracts except water extract exhibited lower IC50 values than 
standard substance or acarbose (IC50 = 457.83 µg/mL). However, the results from cytotoxic 
assay of cashew apple extracts were inconclusive and would require further experiment. 
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