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บทคัดย่อ 
การพัฒนาต ารับ PLO gel ของสารสกัดไพล 

 
พิชชานนัท์ ศรีรัตน์ธนกิจ,พิชชาภา พตูระกลู 
อาจารย์ที่ปรึกษา: รุ่งระวี เต็มศิริฤกษ์กลุ*,อญัชล ีจินตพฒันากิจ**,นิศารัตน์ ศิริวฒันเมธานนท์*, 
ดวงดาว ฉนัทศาสตร์** 
*ภาควิชาเภสชัพฤกษศาสตร์ คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
**ภาควิชาเภสชักรรม คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
ค าส าคัญ : ไพล,Pluronic Lecithinorganogel(PLO gel),พอลอกซาเมอร์407,เลซิตินจากถั่วเหลือง,น า้มัน
มะพร้าว,น า้มนัปาล์ม 

 
 โครงการพิเศษนีมี้วตัถุประสงค์เพ่ือพัฒนาต ารับเจลน า้มนัสารสกัดไพล ท่ีใช้วิ ธีการสกัด
โดยใช้วิธีการทอดในน า้มันมะพร้าว และน า้มันปาล์ม สารสกัดท่ีได้ท าการตรวจสอบปริมาณ
สารส าคญัด้วยวิธี UV-Vis spectrophotometry โดยใช้เคอร์คิวมินเป็นสารมาตรฐาน การพัฒนา
เจลน า้มันสารสกัดไพลจะใช้รูปแบบต ารับท่ีเป็น Poloxamer Lecithin Organogel (PLO gel) ซึ่ง
เป็นต ารับยาใช้ส าหรับภายนอกชนิดหนึ่ง ท่ีอยู่ในรูปแบบ Microemulsionโดยมี Poloxamer 407 
เป็นสารก่อเจล และ Lecithin ท าหน้าท่ีเป็นสารช่วยการซึมของยาผ่านผิวหนงั ประเมินคณุสมบตัิ
ทางกายภาพเบือ้งต้นของเจลน า้มันในด้านความหนืด ลักษณะทางกายภาพ ความเหนอะ และ
ความสามารถในการล้างออก 
 ผลการศึกษาพบว่าสารสกดัน า้มนัไพลจากการทอดด้วยน า้มนัมะพร้าวมีปริมาณเคอร์คิว
มินเท่ากบัเท่ากบั 31.19 มิลลิกรัม/100มิลลิลิตร ซึ่งมีปริมาณมากกว่าน า้มนัไพลท่ีได้จากการทอด
ด้วยน า้มนัปาล์ม และความเข้มข้นของน า้มันสูงสุดท่ีสามารถเติมในต ารับได้คือ 25%w/w ซึ่งจะ
สามารถแทนท่ีด้วยน า้มนัไพล จากการพัฒนาสูตรต ารับพบว่าการเพิ่มสดัส่วนของ Soy Lecithin 
ในต ารับไม่ท าให้สูตรต ารับมีลักษณะทางกายภาพท่ีดีขึน้  สัดส่วนของ Poloxamer 407 ท่ีท าให้
สูตรต ารับมีลักษณะทางกายภาพท่ีเหมาะสม สามารถน าไปพัฒนาต่อได้คือท่ี 12.5%w/w  จาก
การศึกษาความคงตวัของต ารับพบว่าสูตรต ารับยังไม่คงตวัต่อทัง้ท่ีสภาวะ 4 , 30 และ 40 องศา
เซลเซียสหลงัจากท าการศกึษาเป็นเวลา 8 สปัดาห์ เน่ืองจากเม่ือเวลาผ่านไปความหนืดของต ารับ
ลดลง ร่วมกบัลกัษณะทางกายภาพท่ีเปล่ียนแปลงไป  
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Abstract 
Development of pluroniclechithinorganogel (PLO gel)  

OfZingibercassumunar rhizome extract 
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 This special project aimed to develop oleogel of Zingibercassumunar( Plai) 

rhizome extract. The extracts of Plai were prepared by frying the rhizome in coconut oil 

or palm oil.  The extracts were analyzed by UV-Vis spectrophotometric method using 

curcumin as the reference standard .Oleogel of Plai extract were developed using PLO 

gel a microemulsion topical dosage form. PLO gel contains Poloxamer 407 as a gelling 

agent and Soy Lecithin as a skin permeation enhancer.  Their physical properties such 

as viscosity , washabilty and stickywere evaluated. 

 The Plai oil extracted by coconut oil contained 31.19 mg/100mL of curcuminoids 

which greater than the oil extracted by palm oil.  Maximum plai oil concentration that 

could incorporate in formulation was 25%w/w. Increasing Soy lecithin proportion was not 

improve physical properties and the formulation containing 12.5%w/w of Poloxamer 407 

provided appropriate physical properties,then it was selected to investigate the 

stability. It was found that this formula was not stable in 4 , 30 and 40 Celsius condition 

which demonstrate byviscosity reduction and changing of other physical properties.  


