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การพัฒนาต ารับเฉพาะที่ประกอบด้วยสารสกัดจากพืช 

ส าหรับโรคในเยื่อบุช่องปาก 
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 โรคติดเชือ้ราในช่องปากมักเกิดจากภูมิคุ้มกันบกพร่อง ภาวะติดเชือ้ราแคนดิดามักเก่ียวข้องกับปัจจัย

เฉพาะที่ เช่น ช่องปากไม่สะอาด และหรือใส่ฟันปลอม ซึ่งอาจแสดงผลเป็นเย่ือบุช่องปากอักเสบเป็นแผล 

วตัถุประสงค์ของโครงการพิเศษนีเ้พื่อพัฒนาต ารับประกอบด้วยสารสกัดจากพืชส าหรับใช้รักษาโรคในช่องปาก 

สารสกัดจากเม็ดในมะม่วง (MSKE) แทนนิกแอซิด (TA) และสารสกัดพญายอ ได้รับการคัดเลือกมาศึกษาและ

ทดสอบประสิทธิภาพในการต้านเชือ้รามาตรฐาน 2 สายพันธุ์  (ATCC 10231, ATCC 71023) โดยมีตัวยา         

คีโตโคนาโซลเป็นสารมาตรฐานอ้างอิง ต ารับต่างๆได้ถกูพัฒนาขึน้โดยให้มีสารพอลเิมอร์ช่วยยึดเกาะชนิดต่างๆ

เป็นองค์ประกอบเพื่อให้ต ารับสามารถยึดเกาะได้เป็นเวลานานในต าแหน่งที่ป้ายปาก ประสิทธิภาพของการยึด

เกาะกับเย่ือบุของต ารับที่พัฒนาขึน้จะได้รับการประเมินทดสอบในหลอดทดลองโดยใช้เย่ือบุล าไส้หมู และ

ทดสอบในอาสาสมัครสขุภาพดี ประสิทธิภาพในการต้านเชือ้ราของต ารับจะถูกประเมินโดยการหาค่าความ

เข้ ม ข้นต ่ าสุด ในการยั บ้ ยั ง้ เชื อ้ รา  (MIC) และความ เข้ ม ข้นต ่ า สุด ในการ่่ า เชื อ้ รา  (MFC) ด้ วยวิ ธี                   

บรอทไมโครไดลชูนัเทคนิค เอก้าดิสดิฟ้ฟิวชัน่ และ เอก้าสตรีท้เพท 

 ผลการศกึษาพบว่าสารสกดั MSKE และ TA มีประสิทธิภาพในการยบัยัง้เชือ้ราทัง้ 2 สายพันธุ์ โดยมีค่า 

MIC และ MFC เรียงตามล าดบัดงันี ้ : MSKE (1.96 ± 1.21, 4.95 ± 1.71 mg/mL) < TA (5.00 ± 0.00, > 5.00 ± 

0.00 mg/mL) ส่วนสารสกัดพญายอ พบว่ามีศักยภาพต ่าในการยับยัง้เชือ้ราโดยมีค่า MIC และ MFC ที่สงูถึง 

22.92 ± 4.79 และ 25.00 ± 0.00 %extract ตามล าดับ รูปแบบต ารับเจลของสารสกัด MSKE และ TA ที่มีสาร

พอลิเมอร์ช่วยยึดเกาะชนิด hydroxypropyl methylcellulose และ Carbopol® 934 เป็นองค์ประกอบ พบว่ามี

ประสิทธิภาพยึดเกาะได้ดีมากกว่า 3 ชัว่โมง ในหลอดทดลอง และ ประมาณ 2 ชั่วโมง ในอาสาสมัครสขุภาพดี 

พบว่าต ารับเจลมีประสิทธิภาพยับยัง้เชือ้ราได้โดยมีค่า MIC เท่ากับ 5.20 ± 0.00 mg/mL ส าหรับต ารับ MSKE 

และ 13.33 ± 0.00 mg/mL ส าหรับต ารับ TA 
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 Fungal infections in humans occur as a result of defects in the immune system. Oral candidal 

infection usually involves local factors include poor oral hygiene and/or wearing dentures and these 

infections may present as primary oral mucosal lesions. The aims of this special project were to develop 

topical formulations containing plant extracts for the treatment of oral mucosal diseases. Mango seed kernel 

extract (MSKE), tannic acid (TA) and Payayor extract (Clinacanthus nutans) were selected in this study and 

were tested for their antimicrobial susceptibility using broth microdilution method against two standard 

strains (ATCC 10231, ATCC 71023)  of Candida albicans. Ketoconazole was used as a positive reference 

standard. Various formulations containing mucoadhesive materials were developed to enable dosage  forms 

prolonged retention at the site of application. The mucoadhesive ability of the developed formulations was 

tested in vitro using pig’s intestinal mucosal colon and in healthy volunteers. The antifungal activities of the 

formulations were evaluated by determination of their minimum inhibitory concentrations (MICs) and 

minimum fungicidal concentrations (MFCs) using broth microdilution technique, agar disk -diffusion and agar 

streak plate methods. 

 It was found that both MSKE and TA demonstrated antifungal susceptibility against C. albicans as 

shown by their MICs and MFCs in the following order: MSKE (1.96 ± 1.21, 4.95 ± 1.71 mg/mL) < TA (5.00 ± 

0.00, > 5.00 ± 0.00 mg/mL), respectively. Payayor extract was considered as a low potential susceptibility 

against C. albicans as shown by its high values of MIC and MFC (22.92 ± 4.79 and 25.00 ± 0.00 %extract, 

respectively). The water-soluble gel dosage form of MSKE and TA containing hydroxypropyl  methylcellulose 

and Carbopol® 934 as adhesive materials demonstrated mucoadhesion > 3 h in vitro and up to 2 h in healthy 

volunteers. The gel formulations were found effective against C. albicans as shown by their MICs of 5.20 ± 

0.00 mg/mL for MSKE formulation and 13.33 ± 0.00 mg/mL for TA formulation.  
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