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บทคัดย่อ 

การศึกษาและพัฒนาดอกบานไม่รู้โรยส าหรับใช้ทางเคร่ืองส าอาง 
 
ลกัษิตา  อยูเ่ย็น, วนัชาติ  สนัธากร 
อาจารย์ที่ปรึกษา:วีรวฒัน์  ตีรณะชยัดีกลุ*, วราภรณ์ จรรยาประเสริฐ*, มลัลกิา ชมนาวงั** 
* ภาควิชาเภสชักรรมคณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
**ภาควิชาจลุชีววิทยา คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
ค าส าคัญ : สารสกดัดอกบานไมรู้่โรย, ฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ, ฤทธ์ิยบัยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนส, ปริมาณฟีนอลลกิรวม
, ปริมาณฟลาโวนอยด์รวม, ลโิปโซม 
 

โครงการพิเศษนีจ้ัดท าขึน้เพ่ือศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกัดดอกบานไม่รู้โรยและ
พฒันาต ารับลิโปโซมเพ่ือใช้ทางผิวหนงั ดอกบานไมรู้่โรยท่ีใช้ในการทดลองมีทัง้หมดสามสี ได้แก่ สี
ม่วงสีชมพ ูและสีขาว ซึ่งถกูสกดัด้วยตวัท าละลายผสมระหว่างโพรพิลีนไกลคอลและน า้  50% น า
สารสกดัมาทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH และ ABTS ทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เอนไซม์ 
tyrosinase และหาปริมาณ total phenolic content และ total flavonoid content จากผลการ
ทดสอบพบว่าสารสกัดดอกบานไม่รู้โรยสีม่วงมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระดีท่ีสุดเม่ือทดสอบด้วยวิธี 
ABTS โดยมีคา่ IC50 เท่ากบั 0.013mg/mLอย่างไรก็ตามผลการทดสอบฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ ด้วย
วิธี DPPH พบว่าสารสกดัดอกบานไม่รู้โรยสีม่วงมีค่าต ่าสดุการวิเคราะห์ปริมาณ total phenolic 
content และ total flavonoid content  พบว่าสารสกดัดอกบานไม่รู้โรยสีม่วงมีปริมาณมากท่ีสดุ
เท่ากบั 8.88µg gallic acid equivalent/g extract และ 4.50µg catechin equivalent/g extract 
ตามล าดบัเม่ือท าการศึกษาฤทธ์ิในการยบัยงัการท างานของเอนไซม์ tyrosinaseพบว่าสารสกัด
บานไม่รู้โรยสีม่วงมีฤทธ์ิในการยับยัง้ดีท่ีสุด มีค่า IC50 เท่ากับ 4.26µg/mLสารสกัดบานไมรู้โรยสี
ม่วงถูกเลือกเพ่ือน ามาเตรียมในรูปแบบของลิโปโซมและท าการประเมินคณุสมบตัิทางเคมีฟิสิกส์ 
โดยวดัขนาดอนภุาค  การกระจายตวั และประจท่ีุผิวของอนภุาคเทียบกบัลิโปโซมเปล่าจากผลการ
ทดลองพบวา่ขนาดอนภุาค การกระจายตวั และประจท่ีุผิวของลิโปโซมท่ีบรรจสุารสกดัมีขนาดเล็ก
กว่าลิโปโซมเปล่า และมีค่าเท่ากับ161.67nm, 0.250 และ -61.53mV ตามล าดับ
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This study aimed to evaluate the bioactivities of Gomphrena globosa flower 

extracts and to encapsulate this flower extract inliposomes for topical use. The different 
colours ofGomphrena globosaflowers including violet, pink and white were extracted by 
hydroglycolic solvent (50% propylene glycol). The bioactivity assays 
includingantioxidant property, i.e. DPPH and ABTS and anti-tyrosinase were performed. 
The total phenolic and flavonoid contents were also determined. The obtained results 
revealed that violet Gomphrena globosa flower extractexhibited the highest bioactivity to 
scavenge free radicals determined by ABTS assay with the IC50 value of 0.013mg/mL. 
However, it showed thelowest activityin the DPPHassay. Theviolet Gomphrena globosa 
flower extract exhibited the highesttotal phenolic and flavonoid contentscompared to the 
pink and white one with the value of 8.88µg gallic acid equivalent/g extract and4.50µg 
catechin equivalent/g extract, respectively. In addition, the violet one showed the 
highest activity to inhibit the tyrosinase with the IC50 of 4.26µg/mL. Therefore, the 
violetGomphrena globosa flower extractwas selected and incorporated intoliposomes. 
Their physicochemical properties including particle size, polydispersity index (PDI) and 
zeta potential were compared to blank liposomes. The particle size of liposomes 
decreased after incorporation of the extract into theliposome. The particle size, PDI and 
zeta potential of liposomes containing extract were 161.67nm, 0.250, and -61.53 mV 
respectively. 
 


