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บทคัดย่อ 
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 โครงการพิเศษนีจ้ดัท าขึน้เพ่ือพฒันาต ารับยาลิโดเคน (lidocaine HCl) รูปแบบสเปรย์ไฮโดรเจล
ท่ีเปล่ียนสภาพเป็นเจลได้ท่ีอุณหภูมิในช่องปาก เพ่ือน าไปใช้บรรเทาอาการปวดจากภาวะเย่ือบุช่อง
ปากอักเสบในผู้ ป่วยมะเร็งท่ีได้รับการฉายแสงและ/หรือได้รับยาเคมีบ าบัด โดยการศึกษานีใ้ช้ 
poloxamer 407 (P407) และ poloxamer 188 (P188) เป็นสารก่อเจลในต ารับ พบวา่เม่ือความเข้มข้น
ของ P407 เพิ่มขึน้ จะส่งผลให้อุณหภูมิในการก่อเจลลดต ่าลง และความหนืดของไฮโดรเจลเพิ่มขึน้  
เม่ือคงความเข้มข้นของ P407 ในต ารับไว้ การเพิ่มความเข้มข้นของ P188 มีผลท าให้อุณหภูมิในการ
ก่อเจลสงูขึน้ นอกจากนีส้ารละลายไฮโดรเจล P407:P188 ยงัมีรูปแบบการไหลเป็นแบบซูโดพลาสติก
แบบไม่ขึน้กับเวลา (time-independent pseudoplastic flow) ผลของความหนืดท่ีอุณหภูมิ 8°C จะ
แปรผนัตามความเข้มข้นของ poloxamer ในต ารับ แตท่ี่อณุหภูมิ 30 และ 36°C (อณุหภูมิในช่องปาก) 
ความหนืดของสารละลายไฮโดรเจลจะแปรผนัตามอุณหภูมิในการก่อเจล ยิ่งสารละลายไฮโดรเจลมี
อณุหภมูิในการก่อเจลต ่า จะมีความหนืดสงูมากขึน้ ดงันัน้จงึพิจารณาเลือกต ารับจากความเข้มข้นของ
สารละลายไฮโดรเจล P407:P188 ท่ีมีอณุหภมูิในการก่อเจลใกล้เคียงกบัอณุหภมูิในชอ่งปาก คือ 36°C 
รวมทัง้มีความหนืดและพฤติกรรมการไหลท่ีเหมาะสมส าหรับรูปแบบสเปรย์ (oral spray) คือ ต ารับท่ี
ประกอบด้วย P407 ความเข้มข้น 16%w/w และ P188 ความเข้มข้น 2%w/w ทัง้นีย้ังท าการศึกษา
อิทธิพลของยาลิโดเคนท่ีความเข้มข้น 2%w/w เม่ือเตมิลงในต ารับ พบวา่ยาดงักลา่วให้อณุหภมูิในการ
ก่อเจลลดลงอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) แตไ่ม่มีผลตอ่ความสามารถในการฉีดพ่น และความ
หนืด (P>0.05) นอกจากนีย้ังได้ท าการศึกษาความคงตวัของต ารับเบือ้งต้น โดยท าการเก็บรักษาท่ี
อณุหภูมิตู้ เย็น (4°C), อณุหภูมิห้อง (30°C) และสภาวะเร่ง (40°C) เป็นเวลา 2 เดือน พบว่าท่ีอณุหภมูิ
ตู้ เย็นเป็นสภาวะท่ีเหมาะสมท่ีสดุส าหรับการเก็บรักษา  
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 This special project aimed to develop lidocaine thermosensitive hydrogel spray for 
relieving pain from oral mucositis in cancer patients treated with radiation and/or 
chemotherapy. The gel forming agent used in this study was poloxamer 407 (P407) and 
poloxamer 188 (P188). It was found that increasing the P407 concentration reduced the 
gelation temperature and increased the viscosity of hydrogel. At the same concentration of 
P407, an increasing in P188 concentration increased the gelation temperature of the mixture. 
All hydrogels showed time independent pseudoplastic flow behavior. At 8°C, the viscosity of 
hydrogels was dependent on the poloxamer concentration.  On the other hand, at 30°C and 
36°C (oral temperature), the viscosity of hydrogel depended on gelation temperature. The 
lower the gelation temperature, the higher the viscosity was obtained. As a result, the suitable 
hydrogel containing 16%w/w P407 and 2%w/w P188 was selected based on the gelation 
temperature, viscosity and rheological behavior which were suitable for preparing oral spray. 
The addition of 2%w/w lidocaine significantly decreased the gelation temperature of hydrogel 
(P<0.05) but did not affect sprayability and viscosity (P>0.05). From preliminary stability study 
at 4°C, 30°C and 40°C for 2 months, 2% w/w lidocaine thermosensitive hydrogel spray stored 
at 4°C showed the highest stability compared to other storage conditions. 
  
  

  


