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บทคัดย่อ 
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการรักษาในผู้ป่วยที่ใช้ยาแวนโคมัยซิน
ระหว่างการตดิตามอตัราส่วนของค่าพืน้ที่ใต้กราฟของความเข้มข้นของ

ยาในเลือดกับเวลากับความเข้มข้นต ่าที่สุดที่ใช้ในการยับยัง้การ
เจริญเตบิโตของเชือ้กับการตดิตามระดับยาต ่าสุด 

 
ธญัพร เลศิวรรณเอก, ธีรพงษ์ บรูณะประเสริฐสขุ  
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 ในปัจจุบนัเราพบว่าระดบัยาแวนโคมยัซินท่ีต ่าสุดเป็น 15-20 mg/L ไม่สามารถ
ท าให้ค่า AUC/MIC มากกว่าหรือเท่ากับ 400 ซึ่งค่านีจ้ะเป็นดชันีชีว้ดัในการท านายประสิทธิผล
ทางคลินิกของยาแวนโคมยัซิน วตัถปุระสงค์ของงานวิจยันี ้คือ การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ
รักษาด้วยยาแวนโคมยัซินระหวา่งการตดิตาม AUC/MIC และระดบัยาต ่าสดุ การศกึษานีเ้ป็นแบบ 
retrospective cohort ของผู้ ป่วยท่ีได้รับการรักษาด้วยยาแวนโคมยัซินในปี พ.ศ. 2557-2558 
ผลลพัธ์ได้แสดงการรวบรวมผู้ ป่วยเข้าสู่งานวิจยันีเ้ป็นจ านวน 93 คน โดยแบง่เป็น 15 และ 78 คน 
ท่ีได้รับการตดิตาม AUC/MIC และระดบัยาต ่าสดุ ตามล าดบั โดยพบว่าการเสียชีวิตจากทกุสาเหตุ
ระหว่างผู้ ป่วยท่ีได้รับการติดตาม AUC/MIC และระดบัยาต ่าสดุ (3.3% และ 16.3%; P-value = 
1.000) ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญั และการเสียชีวิตท่ีสมัพนัธ์กับการติดเชือ้ระหว่าง
ผู้ ป่วยท่ีได้รับการติดตาม AUC/MIC และระดบัยาต ่าสดุ (5.6% และ 22.2%; P-value = 1.000) 
ไม่มีความแตกตา่งกันอย่างมีนยัส าคญั ผลสรุปจากการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการรักษาด้วย
ยาแวนโคมยัซินระหว่างการติดตามท่ีแตกต่างกัน พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญั
ในทางคลินิก อย่างไรก็ตามผลสรุปดงักล่าวยังต้องการการศึกษาท่ีมีขนาดตวัอย่างมากขึน้มา
สนบัสนนุข้อสรุปดงักลา่ว 
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Abstract 
Comparison of treatment outcome in patients who take Vancomycin, 

between monitoring AUC/MIC and trough concentration 

 
Thanyaporn Lerdwannage, Teerapong Buranaprasertsuk 
Project advisor : Preecha Montakantikul*, Pakwan Bunupuradah**   
* Department of Pharmacy, Faculty of Pharmacy, Mahidol University  
** Pharmacist, Ramathibodi Hospital 
Keyword : vancomycin, AUC/MIC, outcome, mortality   
 

 Nowadays, we have found that vancomycin trough concentration of 15-20 mg/L 
cannot achieve an AUC/MIC ratio ≥ 400, which is a predictive index for clinical 
effectiveness of vancomycin. The objective of this study was to compare treatment 
outcomes of vancomycin between monitoring AUC/MIC and trough concentration. This 
was a retrospective cohort study of patients treated with vancomycin from 2014-2015. 
The results showed that 93 patients were included in the study whose 15 and 78 
patients were monitored by AUC/MIC and trough concentration, respectively. There was 
no significant difference in all-cause mortality between patients who were monitored by 
AUC/MIC and ones by trough concentration (3.3% vs 16.3%; P-value = 1.000) and 
Infection-related mortality between ones by AUC/MIC and ones by trough concentration 
(5.6% vs 22.2%; P-value = 1.000). In conclusion, comparison of treatment outcomes in 
patients who took vancomycin, by using different methods were not significantly 
different in clinical practice. However, further larger sample size studies are needed to 
confirm the results. 

 
 
 
 
 


