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บทคัดย่อ 
การพัฒนาต ารับยาเม็ดแอลฟาแมงโกสทิน 

ชนิดละลายเร็วจากระบบกระจายตัวในของแข็ง 
 

กุสุมา เปลือ้งนุช, คมกริช รตันพฤกษ์ 
อาจารย์ท่ีปรึกษา วารี ลิมป์วิกรานต์*, สาธิต พุทธิพิพฒัน์ขจร* 
*ภาควิชาเภสัชอุตสาหกรรม คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
ค าส าคัญ: แอลฟาแมงโกสทิน, ระบบกระจายตวัในของแข็ง , พอลิเมอร์ , วิธีใช้ต ัวท าละลาย, ยา
เม็ดชนิดละลายเร็ว 
 
 แอลฟาแมงโกสทินเป็นสารสกดัจากเปลือกมงัคุด ซ่ึงมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาต่างๆ เช่น ฤทธ์ิ
ต้านอนุมูลอิสระและต้านแบคทีเรีย แต่อุปสรรคในการพฒันาต ารบัคือ แอลฟาแมงโกสทินมีความ 
สามารถในการละลายน า้ต ่า วิธีการกระจายตวัในของแข็งเป็นวิธีหนึ่งในการเพิ่มการละลายของยา
ที่มีค่าการละลายน า้ต ่า จุดประสงค์ของการวิจยันี ้คือ ศึกษาการเพิ่มการละลายของแอลฟาแมง
โกสทินโดยการเตรียมเป็นระบบกระจายตวัในของแข็ง แล้วน ามาเตรียมเป็นยาเม็ดชนิดละลายเร็ว 
ระบบกระจายตวัในของแข็งของแอลฟาแมงโกสทินเตรียมโดยวิธีใช้ต ัวท าละลาย จากนัน้น ามา
ศึกษาคุณสมบตัิทางผลึกและการละลาย จากการศึกษาชนิดของพอลิเมอร์ (โซลูพลัส ® , คอลลิ
ดอน®30, คอลลิดอน®  วีเอ 64 ไฟน์ และยูดราจิต®  อี พีโอ) และอัตราส่วนระหว่างแอลฟาแมงโก 
สทินกบัพอลิเมอร์ (1:3, 1:4, 1:6 และ 1:9) พบว่า ระบบกระจายตวัในของแข็งที่อตัราส่วนระหว่าง
แอลฟาแมงโกสทินกบัยูดราจิต®  อี พีโอ เท่ากบั 1 ต่อ  6 และ 1 ต่อ 9 มีคุณสมบัติเป็นอสัณฐาน 
และสามารถปลดปล่อยแอลฟาแมงโกสทินได้มากกว่า 80% เม่ือทดสอบในตัวกลางที่มีค่าพีเอช 
1.2 เม่ือน าผงยากระจายตวัในของแข็งที่อตัราส่วนระหว่างแอลฟาแมงโกสทินกับยูดราจิต ®  อี พีโอ
เท่ากบั 1 ต่อ  6 มาพฒันาเป็นยาเม็ดชนิดละลายเร็ว พบว่ายาเม็ดมีการแตกตัวดีและสามารถ
ปลดปล่อยแอลฟาแมงโกสทินได้มากกว่า 80% ในเวลา 10 นาท ี  
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 Alpha-mangostin is an active compound extracted from mangosteen (Garcinia 
mangostana Linn.) and have many pharmacological effects such as antioxidant and 
antimicrobial. However, an important obstacle to the pharmaceutical product 
development is its low aqueous solubility. Solid dispersion is one of many methods that 
used to increase solubility of poorly water soluble drugs. The aims of this study are to 
improve aqueous solubility of alpha-mangostin by solid dispersion and to develop the 
immediate release alpha-mangostin tablets. The solvent evaporation method was used 
to prepare solid dispersion. The obtained samples were studied about the 
crystallography and dissolution properties. According to the types of polymer 
(Soluplus® , Kollidon®  30, Kollidon®   VA 64 fine and Eudragit®  E PO) and the ratios of 
alpha-mangostin to polymer (1:3, 1:4, 1:6 and 1:9), the solid dispersion of alpha-
mangostin prepared from Eudragit®  E PO in ratios of 1:6 and 1:9 were in amorphous 
form and dissolved more than 80% in medium at pH 1.2. The 1:6 alpha -mangostin: 
Eudragit®  E PO solid dispersion was used to prepare immediate release tablet dosage 
form. These tablets rapidly disintegrated and released more than 80% of alpha -
mangostin in 10 minutes. 


