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บทคัดย่อ 
ปัจจัยที่มีผลต่อการเตรียมยาแขวนตะกอนขนาดนาโนของแอลฟาแมง

โกสตนิ 
 

ยวุดี   อคัคะประชา, สติางศุ์   ศิลปวฒันวงศ์ 
อาจารย์ที่ปรึกษา: ณฏัฐินี   อนนัตโชค*, วารี ลมิป์วิกรานต์** 
*ภาควิชาเภสชัวินิจฉยั คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
**ภาควิชาเภสชัอตุสาหกรรม คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
ค าส าคัญ: แอลฟาแมงโกสติน, สารแขวนตะกอนระดบันาโน, ความคงตวัของสารแขวนตะกอนอนภุาคนาโน              

สารแอลฟาแมงโกสตินเป็นสารกลุ่มแซนโทนท่ีพบในปริมาณมากท่ีสุดในเปลือกผลมงัคดุ 
มีฤทธ์ิทางเภสชัวิทยามากมาย แตมี่คา่การละลายในน า้ไม่ดี ส่งผลให้อตัราการละลายและชีวประ
สิทธิผลต ่า การเตรียมให้อยูใ่นรูปสารแขวนตะกอนท่ีมีอนภุาคระดบันาโนจะชว่ยเพิ่มชีวประสิทธิผล
ของยาได้ จึงได้ศกึษาปัจจยัท่ีมีผลตอ่การเตรียม คณุสมบตัิทางกายภาพ และความคงตวัของสาร
แขวนตะกอนของแอลฟาแมงโกสตินท่ีเตรียมโดยวิธีการแทนท่ีตวัท าละลาย โดยศกึษาปัจจยัตา่งๆ 
ได้แก่ ชนิดของสารเพิ่มความคงตวั (Poloxamer 188, Poloxamer 407, PVP K17, Soluplus®, 
Poloxamer 188 ร่วมกบั PVP K17 และ Poloxamer 188 ร่วมกบั Sodium dodecyl sulfate 
(SDS)) ความเข้มข้นของสารเพิ่มความคงตวั (0.5, 1 และ 2 %w/v) และอตัราส่วนในการผสมของ
สารละลายแอลฟาแมงโกสตินในเอทานอล (1 %w/v) และสารละลายสารเพิ่มความคงตวัในน า้ 
(อตัราส่วน 1:2 และ 1:10) และประเมินคณุสมบตัิของสารแขวนตะกอนของแอลฟาแมงโกสติน
โดยการวิเคราะห์ขนาดของอนุภาค การกระจายตวัของขนาดอนุภาค และประจุท่ีพืน้ผิวของสาร
แขวนตะกอนหลงัเตรียมใหม่ๆ และหลงัเก็บท่ีอณุหภูมิ 6ºC และ 30ºC เป็นเวลา 7,14 และ 28 วนั 
ผลการทดลองพบว่าสารแขวนตะกอนของแอลฟาแมงโกสตินท่ีเตรียมได้มีความคงตวัเม่ือใช้สาร
เพิ่มความคงตวัเป็น Poloxamer 407 ท่ีความเข้มข้น 2 %w/v และ Soluplus® ท่ีความเข้มข้น 0.5, 
1 และ 2 %w/v  และพบวา่การใช้ 2%w/v Poloxamer 407 ในอตัราส่วนผสม 1:10 จะได้สารแขวน
ตะกอนของแอลฟาแมงโกสตินท่ีมีขนาดอนภุาคเล็กท่ีสดุ (30.29±1.076 nm) และการกระจายตวั
ของขนาดอนภุาคต ่า (0.194±0.028) ส่วนการใช้ 0.5,1 และ 2 %w/v Soluplus® จะให้อนภุาค
ขนาดใหญ่กว่า นอกจากนีส้ารแขวนตะกอนของแอลฟาแมงโกสตินสามารถเตรียมได้โดยใช้สาร
เพิ่มความคงตวัเป็น 2%w/v Poloxamer 188 แต่ไม่คงตวัเม่ือเก็บไว้เป็นเวลา 28 วนั การใช้ 
Poloxamer 188 ร่วมกบั PVP K17 จะช่วยเพิ่มความคงตวัของสารแขวนตะกอนได้เล็กน้อย ส่วน
การใช้ร่วมกบั SDS จะได้สารละลายใส และคงตวักวา่การใช้ Poloxamer 188 อยา่งเดียว 
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Abstract 
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Alpha-mangostin is the highest amount of xanthone found in the pericarp of 
mangosteen and has various pharmacological properties. The low water solubility of 
alpha-mangostin results in decreasing on dissolution rate and bioavailability. Therefore 
preparation of alpha-mangostin nanosuspension can improve its bioavailability. The 
factors that affect the preparation, physical properties, and stability of alpha-mangostin 
nanosuspension generated by solvent displacement method were studied. The types of 
stabilizers (Poloxamer 188, Poloxamer 407, PVP K17, Soluplus®, Poloxamer 188 + PVP 
K17, and Poloxamer 188 + Sodium dodecyl sulfate (SDS)), concentration of stabilizers 
(0.5, 1 and 2 % w/v), and mixing ratios (1:2 and 1:10) of alpha-mangostin ethanolic 
solution (1 % w/v) and aqueous solution of the stabilizers were evaluated. The alpha-
mangostin nanosuspensions were characterized by measuring particle size, 
polydispersity index (PDI) and zeta potential when freshly prepared and after stored 
under 6ºC and 30ºC for 7,14 and 28 day. The results showed that alpha-mangostin 
nanosuspensions were stable when using 2 %w/v of Poloxamer 407, 0.5,1 and 2 %w/v 
of Soluplus® as stabilizer. Moreover the use of 2 %w/v of Poloxamer 407 and mixing ratio 
1:10 generated the smallest particle size (30.29±1.076 nm) with low PDI (0.194±0.028). 
Using 0.5,1 and 2 %w/v of Soluplus®  gave larger particle size. Alpha-mangostin 
nanosuspension could be formulated by using 2%w/v Poloxamer 188 as stabilizer but it 
was not stable. The addition of PVP K17 slightly increased the stability while the addition 
of SDS gave a clear solution and more stable than using Poloxamer 188 alone.  


