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บทคัดย่อ 
การพัฒนาต ารับและการศึกษาความคงตวัของต ารับที่ประกอบด้วย 

สารสกัดพริก (Capsicum frutescens Linn.) 
 

ธนพล  วงศ์วิรัต,ิ วิภาส  เมลอืงนนท์ 
อาจารย์ที่ปรึกษา : พิมลพรรณ  พิทยานกุลุ, จิราพร  เลือ่นผลเจริญชยั 

ภาควิชาเภสชักรรม คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 

ค าส าคัญ : พริก, พริกกะเหร่ียง, ฤทธ์ิต้านการอกัเสบ, ต ารับใช้เฉพาะที ่

 
 วัตถุประสงค์ของโครงการพิเศษนีเ้พ่ือพัฒนาต ารับใช้เฉพาะท่ีประกอบด้วยสารสกัด 
Capsicum frutescens Linn. extract (CF) จากพริกกะเหร่ียง (chili bird) ผลสดของพริกถกูน ามา
สกัดด้วยวิธี solvent extraction โดยใช้ benzene/toluene/ethanol/water เป็นตวัท าละลายใน
การสกัด สารสกัดถูกท าให้แห้งโดยการระเหยตวัท าละลายและสเปร์ยไดร์  จนได้เป็น ethanol 
fraction และ benzene fraction สารสกดัทัง้สองส่วนถกูวิเคราะห์หาปริมาณ total capsaicinoids 
ด้วยวิธี high performance liquid chromatography (HPLC) ฤทธ์ิต้านอักเสบ (anti-
inflammation) ของสารสกดัถกูวิเคราะห์ด้วยวิธี anti-lipoxygenase assay สารสกดัพริกทางการ
ค้าได้ถกูน าศกึษาเปรียบเทียบขนานกนั ต ารับขีผ้ึง้  hydrophilic ointment USP ได้รับการคดัเลือก
และพฒันาเพ่ือใช้เป็นครีมพืน้ในการเตรียมต ารับท่ีประกอบด้วยสารสกัด CF ในความเข้มข้น 
0.0125% w/w และ 0.025% w/w  ต ารับท่ีเตรียมขึน้ถกูประเมินความคงตวัทัง้ทางกายภาพและ
ทางเคมีท่ีอุณหภูมิ 30°C ในระยะเวลา 28 วัน นอกจากนีย้ังได้ท าการประเมินการออกฤทธ์ิต่อ
ผิวหนงัเบือ้งต้นในอาสาสมคัร 16 คน เปรียบเทียบกับครีมเบสท่ีไม่มีตวัยาส าคญั ผลการศึกษา
พบว่าสารสกดัพริกส่วน benzene fraction 100 มิลลิกรัม ประกอบด้วย capsaicinoids 3.38 ± 
0.18 มิลลิกรัม แตไ่ม่พบ capsaicinoids ในส่วนของ ethanol fraction สารสกดัพริกทางการค้า
และสารสกดัพริกส่วน ethanol fraction แสดงฤทธ์ิต้านอกัเสบแปรผนัตามความเข้มข้น โดยมีคา่
ความเข้มข้นของ IC50 2,358.66 ± 136.23 ไมโครกรัมตอ่มิลลิลิตร และ 11.85 ± 1.44 มิลลิกรัมตอ่
มิลลิลิตร ตามล าดบั ต ารับท่ีพฒันาได้แสดงผลความคงตวัดีท่ีอุณหภูมิ 30°C และออกฤทธ์ิต่อ
ผิวหนงัดีจากการทดสอบเบือ้งต้น  
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Abstract 
Formulation development and stability study of preparations 

containing Capsicum frutescens Linn. extract 
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The purpose of this special project was to develop topical preparations 

containing Capsicum frutescens Linn. extract (CF) from ‘chili bird’. Fresh whole fruits of 
CF were extracted by solvent extraction technique using benzene/toluene/ethanol/water 
as extracting solvents. The solvents were evaporated and spray dried to obtain benzene 
fraction and ethanol fraction. The extracts were analyzed for its total capsaicinoids 
contents using high performance liquid chromatography method. The anti-inflammatory 
activities of the extracts were determined by anti-lipoxygenase assay. The commercial 
sample of CF extract was studied in parallel for comparison. Hydrophilic ointment USP 
was selected and modified as ointment base for preparing preparations containing 
capsaicinoids ranging from 0.0125% -0.025% w/w. The preparations were evaluated for 
their physical and chemical stabilities for 28 days at 30°C. Moreover, the preparations 
were tested on skin in 16 volunteers as a preliminary efficacy screening study compared 
with placebo. It was found that 100 mg of the extract from benzene fraction contains 
3.38 ± 0.18 mg of capsaicinoids but it was absence from ethanol fraction. The 
commercial sample and the extract of the ethanol fraction demonstrated dose-
dependent activities for anti-inflammatory with IC50 of 2,358.66 ± 136.23 µg/mL and 
11.85 ± 1.44 mg/mL, respectively. All preparations exhibited good stabilities at 30°C and 
good efficacy in preliminary screening. 

  


