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 งานวิจยันีมี้จุดประสงค์เพื่อพฒันาวิตามินอีในรูปแบบของระบบลิควิด คริสตลั ลาเมลลา 
ส าหรับใช้ทางผิวหนงั โดยท าการศกึษาปัจจยัต่างๆ ท่ีมีผลตอ่คณุสมบติัของลิควิด คริสตลั ลา
เมลลา เช่น เปอร์เซ็นของสารก่ออิมลัชัน ชนิดของน า้มัน อุณหภมิูในการเตรียม และท าการศกึษา
ความคงตวัของลิควิด คริสตลั ลาเมลลาท่ีเตรียมได้ท่ี 4 °C, 25 °C และ 40 °C และศึกษาชนิดของ
น า้มนัตอ่การปลดปลอ่ยของวิตามินอีออกจากระบบลิควิด คริสตลั ลาเมลลา เทียบกบัอิมลัชนั ใน
การศกึษานี ้ ลิควิด คริสตลั ลาเมลลา เตรียมจากน า้มัน 3 ชนิดท่ีมีโครงสร้างท่ีแตกต่างกันได้แก่ 
mineral oil, caprylic/ capric triglyceride และ isononyl isononanoate และ Olivem®1000 เป็น
สารก่ออิมลัชนั จากผลการทดลองพบวา่ อุณหภมิูในการเตรียมมีผลตอ่การเกิด ลิควิด คริสตลั ลา
เมลลา ชนิดของน า้มนัมีผลตอ่ขนาดอนุภาคของ ลคิวิด คริสตลั ลาเมลลา โดยลิควิด คริสตลั ลา
เมลลา ท่ีเตรียมจาก caprylic/capric triglyceride มีขนาดอนุภาคเล็กท่ีสดุ นอกจากนีช้นิดของ
น า้มนัยงัมีผลตอ่พฤติกรรมการไหลของ ลิควิด คริสตลั ลาเมลลา ท่ีเตรียมได้ การเพิ่มวิตามินอีใน
ต ารับท าให้ขนาดอนุภาคใหญ่ขึน้ ในการศกึษาความคงตวัในสภาวะเร่งพบวา่ ลิควิด คริสตัล ลา
เมลลา มีการเปลีย่นแปลงโดยเฉพาะท่ีสภาวะ 40 °C ในด้าน สี กลิน่ รูปร่าง พีเอช และปริมาณ
วิตามินอี ในการศกึษาการปลดปลอ่ยของวิตามินอีจาก ลิควิด คริสตลั ลาเมลลา พบวา่ระบบลิควิด 
คริสตลั ลาเมลลา สามารถกักเก็บวิตามินอีได้ดี จึงไม่พบการปลดปลอ่ยวิตามินอีออกมา   
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Abstract 
Development of liquid crystal lamella for skin applications  
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 The aim of this study was to develop vitamin E-loaded liquid crystal lamella for 
topical delivery system. The formulation parameters including oil types, percent 
emulsifier as well as the production temperature were evaluated. All formulations were 
stored at 4 °C, room temperature and 40 °C for long-term physical and chemical 
stability. In vitro drug release of liquid crystal lamella prepared from different oil 
structures was performed. In this study, three different oil structures were chosen to 
prepare liquid crystal lamella including mineral oil, caprylic/ capric triglyceride and 
isononyl isononanoate. Olivem®1000 was selected as an emulsifier. The results indicated 
that the production temperature strongly affected the lamella structure formation. The 
mean particle size of liquid crystal lamella depended on the oil structure. The liquid 
crystal lamella that composed of caprylic/capric triglyceride showed the smallest 
particle size among all formulations tested. Moreover, oil structure also influenced on 
rheological behavior of liquid crystal lamella. Incorporation of vitamin E into liquid crystal 
lamella increased the particle size. Regarding the long-term accelerated stability, it was 
found that the appearance, odor, size, and pH of all developed formulations changed, 
especially at 40 °C. For in vitro release study, no vitamin E were released from all 
formulations.  
 
 
 
 


