
 
 

การศกึษาและพฒันาสารสกัดจากหญ้าฮี๋ยุ่มส าหรับใช้
ทางเคร่ืองส าอาง 

 
 
 
 
 
 

นางสาว ณิชพณัณ์ มุกรัศมีพัฒน์ 
นางสาว ณิชา ศิริสุนทรลักษณ์ 

 
 
 
 
 

 
โครงการพเิศษนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตร 

ปริญญาเภสัชศาสตรบัณฑติ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหดิล 

พ.ศ. 2558 



 
 

STUDY AND DEVELOPMENT OF  
CENTOTHECA LEPPACEA (L.) DESV. EXTRACT 

FOR COSMETIC APPLICATIONS 
 
 

 

 

 

 

MISS NITCHAPAN  MOOKRATSAMEEPATH 
MISS NICHA  SIRISOONTORNLUK 

 

 

 

 

 
A SPECIAL PROJECT SUBMITTED IN PARTIAL FULFIMENT  

OF THE REQUIREMENTS FOR  
THE DEGREE OF DOCTOR OF PHARMACY  

FACULTY OF PHARMACY MAHIDOL UNIVERSITY 
 2015 



 
 

โครงการพเิศษ 
 เร่ือง การศึกษาและพฒันาสารสกัดจากหญ้าฮี๋ ยุ่มส าหรับใช้ทางเคร่ืองส าอาง 

 
 

……………………………………………… 

                                                                                      (นางสาว ณิชพณัณ์ มกุรัศมีพฒัน์) 

 
 

……………………………………………… 

                                                                                        (นางสาว ณิชา ศิริสนุทรลกัษณ์) 

 
 

……………………………………………… 

                                                                                         (อ.ดร. วีรวฒัน์ ตีรณะชยัดีกลุ) 

                                                                                                   อาจารย์ท่ีปรึกษา 

 
 

……………………………………………… 

                                                                                         (อาจารย์ กฤษฎา ศกัดิช์ยัศรี) 

                                                                                                อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม 

 
 

 

……………………………………………… 

                                                                                              (ภญ. พิมผกา วนสวสัดิ์) 

                                                                                                 อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม 

 

 



ก 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาและพัฒนาสารสกัดจากหญ้าฮี๋ ยุ่มส าหรับใช้ทางเคร่ืองส าอาง 

 

ณิชพณัณ์ มกุรัศมีพฒัน์, ณิชา ศริิสนุทรลกัษณ์ 
อาจารย์ที่ปรึกษา : วีรวฒัน์ ตีรณะชยัดกีลุ*, กฤษฎา ศกัดิช์ยัศรี**, พิมผกา วนสวสัดิ*์**  
* ภาควิชาเภสชักรรม มหาวิทยาลยัมหิดล 
** ภาควชิาเภสชัวิทยา มหาวิทยาลยัมหิดล 
*** บมจ. เอส แอนด์เจ อินเตอร์เนชัน่แนล เอ็นเตอร์ไพรส์ 
ค าส าคัญ : หญ้าฮ๋ียุม่, ต้านอนมุลูอิสระ, ฤทธ์ิต้านเอนไซม์ไทโรซิเนส, ฤทธ์ิต้านเอนไซม์คอลลาจีเนส 

 
 โครงการพิเศษนีจ้ดัท าขึน้เพ่ือศกึษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกัดหญ้าฮ๋ียุ่ม และ

พัฒนาต ารับครีมของสารสกัดหญ้าฮ๋ียุ่มเพ่ือใช้ทางผิวหนัง  ผลการทดสอบพบว่าสารสกัดหญ้า
ฮ๋ียุ่มท่ีสกัดด้วย 70% โพรพิลีนไกลคอล มีฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระมากท่ีสุดเม่ือเทียบกับสาร
สกัดหญ้าฮ๋ียุ่มท่ีสกัดด้วย 30% และ 50% โพรพิลีนไกลคอล โดยมีค่า IC50 เท่ากับ 56.02 และ 
199.62 mg/ml เม่ือท าการทดสอบด้วยวิธี DPPH และ ABTS assay ตามล าดับ การวิเคราะห์
ปริมาณสารส าคญัพบว่าสารสกดัฮ๋ียุ่มท่ีสกัดด้วย 70% โพรพิลีนไกลคอล มีปริมาณฟีนอลลิกรวม 
(0.42 mg gallic acid/g extract) และปริมาณฟลาโวนอยด์รวม (0.24 mg catechin/g extract) 
มากท่ีสดุ ดงันัน้สารสกดัหญ้าฮ๋ียุม่ท่ีสกดัด้วย 70% โพรพิลีนไกลคอล จึงถกูน ามาศกึษาฤทธ์ิยบัยัง้
เอนไซม์คอลลาจีเนสและฤทธ์ิยับยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนส ผลการทดสอบพบว่าฤทธ์ิยับยัง้เอนไซม์
คอลลาจีเนสมีคา่ IC50 เทา่กบั 30.78 mg/ml ขณะท่ีฤทธ์ิยบัยัง้เอนไซม์ไทโรซิเนสไมส่ามารถระบหุา
ค่า IC50 ได้ ผลการทดสอบความเสถียรภาพท่ีสภาวะจัดเก็บ 4, 25 และ 40 องศาเซลเซียส  
ระยะเวลา 3 เดือน ของสารสกัดหญ้าฮ๋ียุ่มท่ีสกัดด้วย 70% โพรพิลีนไกลคอล ทดสอบด้วยวิธี 
DPPH พบว่ามีความคงตวัดี ผลการทดสอบเสถียรภาพของครีมท่ีมีส่วนผสม 2% สารสกัดหญ้า
ฮ๋ียุม่ท่ีสกดัด้วย 70% โพรพิลีนไกลคอล พบวา่มีความคงตวัดีทกุสภาวะของการจดัเก็บ 
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The aim of this study was to evaluate the bioactivities of Repair grass 

(Centotheca lappacea (L.) Desv.) extracts and to formulate this extract in a cream form 

for topical use.  The obtained results showed that 70% PG Repair grass extract had 

maximum antioxidant activity as compared to 30% and 50% PG Repair grass extracts. 

The IC50 of 70% PG Repair grass extract was 56.02 and 199.62 mg/ml determined by 

DPPH and ABTS assays, respectively. Furthermore, this extract also showed the highest 

total phenolic (0.42 mg gallic acid/ g extract) and total flavonoid contents (0.24 mg 

catechin/ g extract). As a result, 70% PG Repair grass extract was subjected for 

evaluating anti-tyrosinase and anti-collagenase activities. 70% PG Repair grass extract 

inhibited the activity of collagenase with the IC50 of 30.78 mg/ml but the anti-tyrosinase 

IC50 could not be observed. The stability of 70% PG Repair grass extract was 

determined by evaluating the antioxidant effect by DPPH assay after 3 months of 

storage at 4, 25 and 40 °C compared to initial. The obtained results indicated that 

antioxidant activity of 70% PG Repair grass stored at 4, 25 and 40 °C was significantly 

not different compared to initial. Based on stability data, cream containing 70% PG 

Repair grass at the concentration of 2% was stable at all storage conditions.     

 


