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บทคัดย่อ  
การศึกษาฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสารสกัดจากใบงาขีม้้อน  

ลูทีโอลิน และกรดโรสมารินิก 
 
ดาลลีา  มซูอ, ธีรยทุธ์  กิจวลัลภ 
อาจารย์ที่ปรึกษา : จตรุงค์  ประเทืองเดชกลุ*, สจิุตรา  ทองประดิษฐ์โชติ**, วรวรรณ  กิจผาต*ิ*,                 
ยวุดี  วงษ์กระจา่ง**, วีณา  นกุลูการ*** 
* ภาควิชาจลุชีววิทยา  คณะเภสชัศาสตร์  มหาวิทยาลยัมหดิล 
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*** ภาควิชาเภสชัวินจิฉยั คณะเภสชัศาสตร์  มหาวิทยาลยัมหิดล 
ค าส าคัญ : สารสกดัใบงาขีม้้อน, ลทูีโอลนิ, กรดโรสมารินิก, ต้านแบคทีเรีย, วิธี broth microdilution 
 

งาขีม้้อน มีช่ือวิทยาศาสตร์คือ Perilla frustescens (L.) britt. อยู่ในวงศ์ Labiatae มีการใช้      
อย่างแพร่หลายในเอเชียมาตัง้แตอ่ดีต งานวิจยัก่อนหน้านีพ้บว่าใบงาขีม้้อนมีฤทธ์ิต้านแบคทีเรีย
จากลทีูโอลิน และกรดโรสมารินิก โครงการพิเศษนีจ้ดัท าขึน้เพ่ือทดสอบฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของสาร
สกดัเมทานอลจากใบงาขีม้้อนท่ีได้จาก 3 แหล่ง และเปรียบเทียบกบัลทีูโอลินและ กรดโรสมารินิก โดย
ท าการศึกษาในแบคทีเรียทัง้แกรมบวกและแกรมลบรวม 8 ชนิด โดยหาคา่ความเข้มข้นต ่าสุดท่ี
สามารถยบัยัง้การเจริญของเชือ้ (MIC) ด้วยวิธี broth microdilution และคา่ความเข้มข้นต ่าสดุท่ี
สามารถฆา่เชือ้ (MBC) ด้วยวิธีขีดลงบนอาหารเลีย้งเชือ้ชนิดแข็ง 

ผลการศกึษาพบว่าสารสกดัจากใบงาขีม้้อนแต่ละแหล่งมีฤทธ์ิต้านแบคทีเรียแตกต่างกัน 
ส าหรับฤทธ์ิต้าน Staphylococcus aureus ATCC 25923 และ Streptococcus pyogenes 
ATCC 19615 สารสกดัจากแหล่งท่ี 1 มีฤทธ์ิดีท่ีสดุ โดยมีคา่ MIC เท่ากบั 3.00 mg/mL และ 1.50 
mg/mL ตามล าดับ ฤทธ์ิต้าน Bacillus subtilis ATCC 6633 และ Methicillin Resistant 
Staphylococcus aureus (MRSA) DMST 20654 สารสกดัจากแหล่งท่ี 1 และ 3 มีฤทธ์ิดีท่ีสดุ โดยมี
คา่ MIC เท่ากนัท่ี 1.50 mg/mL ส าหรับฤทธ์ิต้านแบคทีเรียของลทีูโอลิน พบว่ามีฤทธ์ิต้าน S. aureus 
ATCC 25923 และ MRSA DMST 20654 โดยมีค่า MIC เท่ากับ 0.25 mg/mL และ 0.0625 
mg/mL ตามล าดบั ส่วนกรดโรสมารินิกมีฤทธ์ิต้าน B. subtilis ATCC 6633 โดยมีคา่ MIC เท่ากบั 
0.9766 µg/mL จากผลการวิจัยสรุปว่าสารสกัดเมทานอลจากใบงาขีม้้อน จากทัง้ 3 แหล่ง รวมทัง้       
ลทีูโอลินและกรดโรสมารินิก มีฤทธ์ิต้านแบคทีเรียแกรมบวก แตไ่มมี่ฤทธ์ิต้านแบคทีเรียแกรมลบ 
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  Perilla frustescens (L.) britt is a member of Labiatae family. Perilla has used 
widely in Asian. Previous research found that Perilla has antibacterial activity from 
luteolin and rosmarinic acid. The objectives of this special project is to study on 
antibacterial activity of methanol extracts from Perilla leaf obtained from 3 different 
sources and compare with luteolin and rosmarinic acid. The antibacterial activity was 
studied with 8 strains of gram positive and gram negative bacteria. The minimal 
inhibitory concentration (MIC) was determined by using broth microdilution method and 
the minimal bactericidal concentration (MBC) was performed by streak on solid media. 
 The results showed that different sources of Perilla exhibit different antibacterial 
activities. The most activity against Staphylococcus aureus ATCC 25923 and 
Streptococcus pyogenes ATCC 19615 was the extract from source no.1 (MIC = 3.00 
and 1.50 mg/mL, respectively). The most activity against Bacillus subtilis ATCC 6633 and 
Methicillin Resistant Staphylococcus aureus (MRSA) DMST 20654 was the extract from 
source no.1 and 3 (MIC = 1.50 mg/mL, equally). For luteolin had antibacterial activity 
against S. aureus and MRSA (MIC = 0.75 and 0.0625 mg/mL, respectively).            
While rosmarinic acid had antibacterial activity against B. subtilis (MIC = 0.9766 µg/mL). 
In conclusion, the antibacterial activity of methanol extracts from Perilla leaf, luteolin and 
rosmarinic acid exhibited against only gram positive bacteria. 


