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บทคัดย่อ 
การประเมนิความเหมาะสมของการส่ังใช้ยา Proton Pump Inhibitors ใน

ผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาด้วยยา Celecoxib และ Etoricoxib ชนิด
 รับประทานในโรงพยาบาลราชวถิี 
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 การศกึษานีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือประเมินความเหมาะสมของการสัง่ใช้ยา COX-2 inhibitors 
ชนิดรับประทาน คือ celecoxib และ etoricoxib ร่วมกบัยา proton pump inhibitors (PPIs) ใน
ผู้ ป่วยโรคกระดูกและข้อ โดยท าการศึกษาด้วยการรวบรวมข้อมูลย้อนหลังจากเวชระเบียนและ
ระบบคอมพิวเตอร์ ในผู้ ป่วยท่ีเข้ารับการรักษาท่ีแผนกผู้ ป่วยนอกออร์โธปิดิกส์ โรงพยาบาลราชวิถี 
ตัง้แต่วนัท่ี 1 สิงหาคม 2556 ถึง 31 กรกฎาคม 2557  ผลการศึกษา พบว่า มีใบสัง่ยาท่ีเข้าตาม
เกณฑ์ทัง้หมด 318 ใบ เม่ือพิจารณาความเหมาะสมของการได้รับยากลุ่ม COX-2 inhibitors 
ร่วมกบั PPIs ตามความเส่ียงต่อการเกิดภาวะแทรกซ้อนในระบบทางเดินอาหาร  พบว่ามีเพียง 3 
ใบสัง่ยา (0.94%) ท่ีมีความเหมาะสมตามเกณฑ์ประเมิน ส่วนใบสัง่ยาท่ีไม่เหมาะสมนัน้ พบว่ามี
จ านวน 207 ใบ (65.09%), 100 ใบ (31.45%), 7 ใบ (2.20%) และ 1 ใบ (0.32%) เป็นการใช้ในผู้
ท่ีมีความเส่ียงตอ่ภาวะแทรกซ้อนในระบบทางเดินอาหารปานกลาง ต ่า เป็นการสัง่ให้ผู้ ท่ีมีข้อห้าม
ใช้ของยา COX-2 inhibitors และได้รับยา PPIs ในขนาดท่ีสงูกว่าค าแนะน าตามข้อบง่ใช้เพ่ือลด
ภาวะแทรกซ้อนในทางเดนิอาหารจากยา NSAIDs ตามล าดบั โดยสรุป การศกึษานีแ้สดงให้เห็นว่า
ยงัคงมีการใช้ COX-2 inhibitors ร่วมกบั PPIs ในผู้ ป่วยนอกโรคกระดกูและข้อ อย่างไม่เหมาะสม
อยูใ่นปริมาณสงู 
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Abstract 
Evaluation of Oral Celecoxib and Etoricoxib Drug Use in Combination 

with Oral Proton Pump Inhibitors in Rajavithi Hospital 
 
Nich Ratanachu-ek, Norrawan Asirapornpong 
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 The objective of this study was to evaluate the appropriateness of prescribing 
oral COX-2 inhibitors, celecoxib and etoricoxib, in combination with proton pump 
inhibitors (PPIs) in orthopedic patients who visited at out-patient department, Rajavithi 
hospital, during 1 August 2013 to 31 July 2014. The intensive chart review and 
electronic patient medication record were used as the method for this observational 
retrospective study. The result found that 318 prescriptions were included. There were 
only 3 prescriptions (0.94%) met the appropriateness criteria of prescribing COX-2 
inhibitors in combination with PPIs according to their risk of developing gastrointestinal 
complications. While the rest prescriptions which were determined as inappropriate 
used found that 207 (65.09%), 100 (34.14%), 7 (2.20%), and 1 (0.32%) prescriptions 
were prescribed for patients with moderate and low risk of developing gastrointestinal 
complications, had contraindication of COX-2 inhibitors, and were prescribed PPIs at 
the dose higher than recommendation, respectively. In conclusion, this study 
represented a high amount of inappropriate use of COX-2 inhibitors in combination with 
PPIs in orthopedic outpatients. 
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