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ในปัจจุบนัการรักษาโรคอลัไซเมอร์โดยใช้ยายงัมีค่าใช้จ่ายท่ีสูงมาก จึงจ าเป็นต้องประเมิน

ประสิทธิผลในการรักษาเปรียบเทียบกบัค่าใช้จ่ายท่ีเพิ่มขึน้ ดงันัน้การศกึษานีจ้ึงมีวตัถุประสงค์เพ่ือ
ประเมินต้นทุนอรรถประโยชน์ของยากลุ่ม AChEIs ได้แก่ Donepezil, Rivastigmine และ 
Galantamine เปรียบเทียบกบัการรักษาโดยไม่ใช้ยาในผู้ ป่วยโรคอลัไซเมอร์ระดบัรุนแรงน้อยถึงปาน
กลางในมุมมองของสงัคมในประเทศไทย โดยอาศยัแบบจ าลองทางเภสชัเศรษฐศาสตร์  (Markov 
model) ในช่วงเวลาตัง้แต่ได้รับการรักษาจนกระทั่งผู้ ป่วยเสียชีวิต โดยศึกษาทุกรอบระยะเวลา 1 
เดือน ตวัแปรท่ีใช้ในแบบจ าลองน ามาจากการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบและการวิเคราะห์
เชิงอภิมาน ผลการศกึษาแสดงในรูปของอตัราส่วนต้นทนุประสิทธิผลส่วนเพิ่ม ท าการวิเคราะห์ความ
ไวแบบความน่าจะเป็น โดยวิธี Monte Carlo สุ่ม 1,000 ครัง้ และท าการวิเคราะห์ความไวแบบทาง
เดียว ผลการศกึษาใน base case (ผู้ ป่วยอาย ุ60 ปี มีระยะเวลาการด าเนินโรคมาแล้ว 1 ปี ไม่มี
อาการทางจิตใจหรือทางกาย มีคะแนน ADAS-cog เท่ากบั 17) ถ้าพิจารณาท่ีระดบัความเต็มใจท่ีจะ
จ่ายเท่ากับ 160,000 บาทต่อปีสุขภาวะ พบว่าทางเลือกท่ีไม่ใช้ยามีโอกาสคุ้มค่ามากท่ีสุด ใน
ขณะเดียวกนัยากลุ่ม AChEIs ยงัเป็นทางเลือกท่ีไม่คุ้มคา่ทางการแพทย์เน่ืองจากคา่อตัราส่วนต้นทนุ
ประสิทธิผลส่วนเพิ่มของ Donepezil = 188,385 บาทต่อปีสุขภาวะ Rivastigmine = 272,746 
บาทต่อปีสุขภาวะ และ Galantamine = 231,806 บาทตอ่ปีสขุภาวะ แตเ่ม่ือหากเพิ่มระดบัความเต็ม
ใจท่ีจะจ่ายให้มีมูลค่าสูงขึน้ ยา Galantamine จะเป็นทางเลือกท่ีมีความคุ้ มค่ามากท่ีสุดเม่ือ
เปรียบเทียบกบัยาอ่ืนๆ หรือการไมใ่ช้ยา 
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Currently available treatments for Alzheimer’s disease (AD) are costly and there is a 

need to determine whether the clinical benefits justify their additional costs. This study 
aimed to evaluate the cost-utility analysis of cholinesterase inhibitors (i.e., Donepezil, 
Rivastigmine, and Galantamine) compared with no treatment for mild to moderate AD 
patients based on a societal perspective in Thailand. Markov model was used to estimate 
the cost-utility of AChEIs for treatment AD during lifetime period with one month cycle 
length. Input parameters were obtained from systematic review and meta-analysis of 
international published literatures. Incremental cost-effectiveness ratio (ICER) of each option 
was calculated. A probabilistic sensitivity analysis using Monte Carlo simulation with 1000 
iterations and one-way sensitivity analysis were performed. At base case scenario (i.e., 
patients with 60 year-old who had AD for one year, ADAS-cog score of 17, no presence of 
psychiatric symptoms and extrapyramidal symptoms), the result demonstrated that at the 
willingness to pay (WTP) threshold of 160,000 baht/quality-adjusted life year (QALY) in 
Thailand, no drug treatment might be cost-effective, whereas AChEIs might not be cost-
effective for mild to moderate AD patients since the ICER values of Donepezil, Rivastigmine, 
Galantamine were 188,385 baht/QALY gained, 272,746 baht/QALY gained, 231,806 
baht/QALY gained, respectively. If there is an increase in WTP threshold, Galantamine might 
be the most cost-effective intervention for base case scenario compared with other drugs 
and no-drug treatment option. 


