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โครงการพิ เศษนีจ้ัดท าขึน้ เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการใช้ยาปฏิ ชีวนะในกลุ่ม 

carbapenems ไ ด้ แ ก่  biapenem, imipenem, meropenem แ ล ะ  doripenem ร่ ว ม กั บ ย า 
fosfomycin ในการยบัยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้ Acinetobacter baumannii  ท่ีพบว่ามีการดือ้
ตอ่ยาปฏิชีวนะหลายกลุ่ม  (Multidrug-Resistant Acinetobacter baumannii)  ซึง่เชือ้ท่ีใช้ในการ
ทดลองแยกได้จากสิ่งส่งตรวจของผู้ ป่วยในโรงพยาบาลจ านวน 3 แห่งตามภูมิภาคต่างๆของ
ประเทศไทย จ านวนทัง้หมด 111 ตวัอย่าง โดยน ามาคดักรองได้ MDR A. baumannii จ านวน 99 
ตัวอย่าง  และท าการทดสอบศึกษาประสิทธิภาพในการใช้ยาปฏิชีวนะร่วมกันด้วยวิธี broth 
microdilution checkerboard     จากการทดสอบ พบว่าการใช้ยาปฏิชีวนะร่วมกนัของทัง้ 4 คู่ยา 
ส่วนใหญ่ให้ผลในการยับยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้ เป็นแบบ indifference และ synergism 
ตามล าดบั   โดยท่ีการใช้ยา biapenem ร่วมกบั fosfomycin ให้ผลทดสอบแบบ synergism เป็น
จ านวนมากท่ีสดุเม่ือเทียบกับคู่ยาอ่ืนๆ รวมทัง้มีค่า FIC index ท่ีน้อยท่ีสดุ โดยมีค่าเท่ากับ 0.18   
และจากผลทางสถิติพบว่า เม่ือเปรียบเทียบระหว่างผลท่ีเป็น synergism และ indifference ในแต่
ละคูย่า พบวา่มีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติในทกุคูย่า  นอกจากนีก้ารเปรียบเทียบ
ผล indifference ระหวา่งแตล่ะคูย่า พบว่า คูย่า imipenem ร่วมกบั fosfomycin เม่ือเทียบกบัคูย่า 
meropenem ร่วมกับ fosfomycin และเทียบกับคู่ยา doripenem ร่วมกับ fosfomycin มีความ
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญั  

แตอ่ย่างไรก็ตาม การศกึษานีเ้ป็นเพียงการทดสอบทางห้องปฏิบตัิการ แม้จะมีแนวโน้มท่ีดี
ในการใช้ยาทัง้สองกลุ่มร่วมกันแต่ก็ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมระหว่างการใช้ยาร่วมกนัของทัง้สอง
กลุม่ทัง้ทางห้องปฏิบตัิการ การศกึษาในสตัว์ทดลอง และการศกึษากบัผู้ ป่วยตอ่ไป  
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 The aim of this project is to study in vitro effectiveness of combination between 
carbapenems (imipenem, meropenem, doripenem and biapenem) and fosfomycin 
against multidrug-resistant (MDR) Acinetobacter baumannii clinical isolates from 
hospitals located in different regions of Thailand. The 99 out of  111  clinical isolates 
were selected as MDR A. baumannii  by disk diffusion method. To determine the 
effectiveness of combinations, the checkerboard assay was performed and calculated 
for FIC index (FICI). The results showed that most drug combinations were indifference 
(0.5<FICI≤4) and synergism (FICI≤0.5). Interestingly, there were no antagonism 
(FICI>4) observed in our study. Among all combinations, biapenem and fosfomycin 
gave the most synergistic results with the minimal FICI at 0.18. There were statistically 
significant different between synergistic and indifference results in each combination. 
The indifference results of imipenem plus fosfomycin is statistically significant different to 
meropenem plus fosfomycin and doripenem plus fosfomycin. 
 Based on the experiment, the combinations of carbapenems and fosfomycin 
tend to have effectiveness result. However, this result was the summary from only in vitro 
study. Therefore, in vivo and clinical studies in human are still needed. 
 
 
 


