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บทคัดย่อ 
การพัฒนาต ารับซาเชต์แคลเซียมจากเปลือกไข่ 

 
ณฐัณิชา จริยานรัุตน์, พงศ์ศิริ ใจนพเก้า 
อาจารย์ที่ปรึกษา: พจวรรณ ลาวณัย์ประเสริฐ*, สมบรูณ์ เจตลลีา*, พิสมยั กลุกาญจนาธร** 
*ภาควชิาเภสชัอตุสาหกรรม คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
* *ภาควชิาเภสชัเคมี คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
ค าส าคัญ: แคลเซียม, แคลเซียมซิเตรด, เกลอืแคลเซียมผสม, เปลอืกไข,่ ซาเชต์ 

 
โครงการพิเศษนีจ้ดัท าขึน้เพ่ือพฒันาต ารับอาหารเสริมแคลเซียมจากเปลือกไข่ในรูปแบบ

ซาเชต์ การศึกษาตอนแรกเป็นการพัฒนาวิธีการก าจดัชัน้เคลือบสีน า้ตาลของเปลือกไข่ โดยหา
ความเข้มข้นของกรดอะซิติก และเวลาท่ีใช้ พบว่ากรดอะซิติกท่ีความเข้มข้นร้อยละ 50 น า้หนกั/
ปริมาตรและเวลา 60 นาที เป็นสภาวะท่ีเหมาะสมท่ีสุดจากนัน้ท าการพัฒนาวิธีการเตรียมผง
เปลือกไข่ซึ่งไม่ละลายน า้ให้อยู่ในรูปท่ีละลายน า้ได้ โดยเตรียมเป็นแคลเซียมอะซิเตด แคลเซียมซิ
เตรด และเกลือแคลเซียมผสมของแคลเซียมซิเตรดกับแคลเซียมอะซิเตดในการเตรียมเกลือ
แคลเซียมผสมของแคลเซียมซิเตรดกับแคลเซียมอะซิเตด พบว่าการท าปฏิกิริยาท่ีอุณหภูมิ 0+2 
องศาเซลเซียส และท าให้แห้งท่ี 120 องศาเซลเซียส เป็นวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสดุ น าผงเกลือแคลเซียม
ผสมท่ีได้ไปศกึษาคณุสมบตัทิางกายภาพและเคมี ได้แก่ รูปร่างลกัษณะภายนอก ลกัษณะอนภุาค 
ความหนาแน่น การไหล ปริมาณความชืน้ การพิสจูน์เอกลกัษณ์ การละลาย และการวิเคราะห์หา
ปริมาณแคลเซียม พบวา่แคลเซียมซิเตรดละลายน า้ได้น้อย การละลายของผงเกลือแคลเซียมผสม
ดีกว่าแคลเซียมซิเตรด นอกจากนีพ้บว่าผงเกลือแคลเซียมผสมมีปริมาณแคลเซียมในปริมาณร้อย
ละ 22.59 โดยน า้หนกั 
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Abstract 
Formulation of eggshell calcium sachet 

 
Nutnicha Jariyanurut, Pongsiri Jainoppakao 
Project advisor: Pojawon Lawanprasert*, Somboon Jateleela*, Pisamai Kulkanjanatorn** 
*Department of Manufacturing Pharmacy, Faculty of Pharmacy, Mahidol University 
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The objective of this special project was to develop formulation of eggshell 

calcium sachet. The first part of this work was developing the method used to remove 
brown eggshell coat.  The appropriate concentration of acetic acid and the reaction time 
were determined.  It was found that 50% w/v acetic acid and 60 minute was the most 
appropriate condition. The water insoluble eggshell powder was then developed into 
soluble forms, which were calcium acetate, calcium citrate and calcium citrate acetate.  
It was found that the best condition used for calcium citrate acetate preparation was 0 + 
2 degree Celsius reaction temperature and 120 degree Celsius drying temperature. The 
physicochemical properties of calcium citrate acetate which were physical appearance, 
particle characterization, densities, flowability, moisture content, identification, 
dissolution and calcium content were investigated. It was found that calcium citrate 
slightly dissolved in water while calcium citrate acetate was more soluble than calcium 
citrate.  Additionally, the calcium content of calcium citrate acetate was found to be 
22.59 percent by weight. 

 
 
 
 

 
 


