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บทคัดย่อ 
การห่อหุ้มน า้มันมะพร้าวโดยใช้มอลโตเดกซ์ตรินชนิดดัดแปลง 

 
นนัทนชั กรรณสตูร, ภัทราพร ชณุหกมลรักษ์ 
อาจารย์ที่ปรึกษา :  วีณา นกุลูการ*, มนตรี จาตุรันต์ภิญโญ**, วีณา จิรัจฉริยากลู* 
* ภาควิชา เภสชัวินิจฉยั คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
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นิลซกัซินิกแอนไฮร์ด, ไฟเบอร์โรส  

 

 โครงการพิเศษนีจ้ดัท าขึน้เพ่ือศกึษาการท าไมโครเอนแคปซูเลชันของน า้มนัมะพร้าวสกัด
เย็น โดยใช้มอลโตเดกซ์ตรินชนิดดดัแปลงเป็นสารห่อหุ้ม โดยศึกษาอตัราส่วนมอลโตเดกซ์ตริน
ชนิดดดั แปลงตอ่น า้มนัมะพร้าวสกดัเย็นตา่งๆ ได้แก่ อตัราส่วน 3:1, 2:1 และ 1:1 นอกจากนีไ้ด้มี
การเติมไฟเบอร์โรสในปริมาณตา่งๆ ลงไป เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการห่อหุ้มน า้มนัมะพร้าวสกัด
เย็นให้ดีย่ิงขึน้ โดยเติมลงไปในปริมาณ 30%, 40% และ 50% ตามล าดบั ในการเตรียมผงแห้งเร่ิม

จากการเตรียมเป็นอิมลัชัน ก่อนน าไปพ่นแห้งท่ีอณุหภมูิเข้า 190C และอณุหภมูิออก 120C 
ลกัษณะทางกายภาพของผงแห้งท่ีได้มีสีครีม และสีจะเข้มขึน้ตามปริมาณของมอลโตเดกซ์ตริน
ชนิดดดัแปลงท่ีเติมลงไป  จากนัน้น าผงแห้งของน า้มนัมะพร้าวสกัดเย็นท่ีได้จากต ารับท่ีใช้มอลโต
เดกซ์ตรินชนิดดัดแปลงและไฟเบอร์โรสในปริมาณต่างๆ ไปศึกษารูปร่างด้วยกล้องจุลทรรศน์
อิเลก็ตรอนแบบสอ่งกราด (SEM) พบวา่อนภุาคท่ีได้มีลกัษณะกลม และมีลกัษณะเฉพาะคือ ท่ีผิว
เป็นหลมุขรุขระ ต ารับท่ีมีการเติมไฟเบอร์โรสจะมีขนาดอนุภาคใหญ่กว่า และมีความชืน้มากกว่า
ต ารับท่ีไมเ่ติมไฟเบอร์โรส และพบวา่ผงแห้งท่ีเตรียมได้มีคณุสมบตัการไหลท่ีไม่ดี การวิเคราะห์หา
ปริมาณน า้มนัมะพร้าวสกดัเย็นท่ีถกูห่อหุ้มในผงแห้งท าโดยการสกดัด้วยตวัท าละลาย พบวา่ต ารับ
ท่ีใช้มอลโตเดกซ์ตรินชนิดดดัแปลงและน า้มนัมะพร้าวสกัดเย็นในอตัราส่วน 3:1 และต ารับท่ีใช้
มอลโตเดกซ์ตรินชนิดดดัแปลงและน า้มนัมะพร้าว ท่ีอตัราส่วนเดิมร่วมกับเติมไฟเบอร์โรส 50% 
สามารถเก็บกกัปริมาณน า้มนัมะพร้าวสกดัเย็นได้สงูสดุ คิดเป็น 21.76% และ 20.46% ตามล าดบั 
นอกจากนีก้ารตรวจสอบเอกลกัษณ์ของน า้มันมะพร้าว สกัดเย็นท่ีถูกห่อหุ้ มในผงแห้งด้วยวิธี 
infrared spectroscopy พบวา่มีกรดลอริก ซึ่งเป็นกรดไขมนัท่ี พบมากท่ีสดุในน า้มนัมะพร้าวสกัด
เย็นอยู่จริง 
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 The study aimed to investigate the microencapsulation of a cold pressed 
coconut oil using a modified maltodextrin as a wall material. The effect of various 
compositions of the wall material and different amounts of the cold pressed coconut oil 
on the encapsulation efficiency (EE) of the microcapsules were evaluated. The 
microcapsules were prepared from the mixtures of the modified maltodextrin and the 
cold pressed coconut oil in the ratio of 3:1, 2:1, and 1:1. Furthermore, 30%, 40%, and 
50% of the branch chain maltodextrin (Fiberose®), another wall material, were added to 
the mixture to evaluate their effects on the EE. The light yellow powder was obtained 
after spray drying and would be darkened with the increase of the modified maltodextrin 
proportions. The product morphology was carried out using a scanning electron 
microscope (SEM). The external morphology of the cold pressed coconut oil 
microcapsules revealed slightly circular structure with a minimum crack and dent on the 
surface. The flowability test of the powder showed rather poor result. The quantitative 
analysis of the micorcapsules was analyzed using the solvent extraction method. The 
highest encapsulation efficiency of 21.76% was found in the mixture ratio of 3:1. By 
adding various amounts of Fiberose®, however, the efficiency was slightly decreased. 
The addition of 50% Fiberose® turned out to provide better efficiency (20.46%), 
comparatively. Nevertheless, the addition of Fiberose® improved the encapsulation 
yield. The lauric acid was also found in the microcapsules. 
 


