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วา่นชกัมดลกูเป็นสมนุไพรท่ีใช้ส าหรับรักษาโรคสตรีมานาน และมีผลิตภณัฑ์มากมายใน

ปัจจบุนั แตเ่น่ืองจากว่านชกัมดลกูมีหลายชนิด เชน่ วา่นชกัมดลกูตวัเมีย (Curcuma comosa) ซึง่
มีฤทธ์ิคล้ายเอสโตรเจน ชว่ยเสริมสขุภาพสตรีวยัทอง และวา่นชกัมดลกูตวัผู้  (Curcuma latifolia)  
ซึง่มีพิษ ฉะนัน้โครงการพิเศษนีจ้งึมีวตัถปุระสงค์เพ่ือพิสจูน์ชนิดของวา่นชกัมดลกูท่ีมีขายใน
ท้องตลาดทัง้ท่ีเป็นวตัถดุิบ และผลิตภณัฑ์และเป็นการคุ้มครองผู้บริโภคโดยใช้เป็นฐานข้อมลูของ
วา่นชกัมดลกูท่ีมีจ าหน่ายในพืน้ท่ีตา่งๆ โดยรวบรวมตวัอยา่งสมนุไพรท่ีมีช่ือเรียกวา่วา่นชกัมดลกู
จากพืน้ท่ีตา่งๆ ในประเทศไทย ทัง้ท่ีเป็นเหง้าสดและตากแห้ง 27 ตวัอยา่ง และผลิตภณัฑ์ 8 
ตวัอยา่ง ผลการศกึษาพบวา่สามารถแบง่ว่านชกัมดลกูออกเป็น 2 กลุม่ ได้แก่ วา่นชกัมดลกูตวัเมีย 
(C. comosa) และวา่นชกัมดลกูตวัผู้  (C. latifolia) โดยอาศยัลกัษณะของเหง้าสด ซึง่วา่นชกัมดลกู
ตวัเมียจะมีแขนงเล็กและสัน้กวา่ กลิ่นคล้ายมะมว่งออ่น ทัง้นีล้กัษณะภายนอกของเหง้าสด เหง้า
ตากแห้ง และผงของวา่นชกัมดลกูนัน้มีความหลากหลายและเป็นการยากในการจ าแนก การ
พิสจูน์เอกลกัษณ์โดยใช้รงคเลขผิวบาง และอลัตราไวโอเลตสเปกโทรสโคปีสามารถจ าแนกพืช
ออกเป็น 2 ชนิดได้อย่างชดัเจน จลุทรรศน์ลกัษณะพบความแตกตา่งของเม็ดแป้งของวา่นชกัมดลกู
ทัง้ 2 ชนิด จากตวัอยา่งท่ีเก็บจากพืน้ท่ีตา่งๆ พบว่าวา่นชกัมดลกูสว่นใหญ่ท่ีพบเป็นวา่นชกัมดลกู
ตวัเมีย โดยพบท่ีภาคกลาง ภาคตะวนัตก ภาคเหนือ และภาคใต้ ส่วนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือนัน้
สว่นใหญ่เป็นวา่นชกัมดลกูตวัผู้  ดงันัน้ควรเก็บรวบรวมตวัอยา่งมาท าการพิสจูน์เอกลกัษณ์ให้มาก
ขึน้ เพ่ือจะได้ครอบคลมุทัง้ประเทศ และใช้เก็บเป็นฐานข้อมลูของแตล่ะพืน้ท่ีวา่พืน้ท่ีใดพบวา่นชกั-
มดลกูชนิดใดบ้าง เพ่ือเป็นการคุ้มครองผู้บริโภค 
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 Wan Chuk Motluk, a Thai medicinal plant which has been used in traditional 
women remedies, is now widely commercialized in many forms of products. But Wan 
Chuk Motluk could be classified into many species, especially, Curcuma comosa which 
has estrogenic activity, and Curcuma latifolia which has toxicity.  Therefore, the 
objectives of this study are to identify Wan Chuk Motluk both raw materials and products 
sold in Thailand and to protect consumers by build up the database of Wan Chuk Motluk 
from different areas of Thailand. In this study, 27 samples, fresh and dry rhizomes, and 8 
market products called “Wan Chuk Motluk” were collected from various parts of 
Thailand. The results showed that Wan Chuk Motluk could be classified into 2 main 
species: C. comosa and C. latifolia.  The organoleptic characteristics showed that C. 
comosa had young mango-like odor with smaller and shorter sessile tubers compared to 
C. latifolia. However, organoleptic characteristics of fresh and dry rhizomes and powder 
were not easily identified. Nevertheless, Wan Chuk Motluk could be classified explicitly 
into 2 species by means of thin layer chromatography (TLC) and UV/vis spectroscopy.   
Microscopic characteristics found the difference of starch granule between 2 species. 
From the results, C. comosa was found in central, north, west and south part of 
Thailand. C. latifolia was found in the north-eastern part. Thus, in the next study, more 
samples should be collected to identify for building up the database representing Wan 
Chuk Motluk in all area of Thailand for consumer protection. 


