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บทคัดย่อ 
การเตรียมตาํรับยานํ �าแขวนตะกอนระดับนาโนของอัลฟาแมงโกสตนิ 

 
เจนพจน์ อภิเรืองพิทกัษ์, ธนภรณ์ รัตนมงคล, ภทัริน พนัธุมิตร 
อาจารย์ที ปรึกษา : วารี ลมิป์วกิรานต์*, สาธิต พทุธิพิพฒัน์ขจร* 
*ภาควชิาเภสชัอตุสาหกรรม คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
คาํสาํคัญ : อลัฟาแมงโกสติน, ยานํ +าแขวนตะกอนระดบันาโน, การลดขนาดอนภุาค, การปั-นผสมด้วย 
ความดนัสงู 
 

อลัฟาแมงโกสตนิเป็นสารที-มีฤทธิ3ทางยามากมาย แตมี่การนําไปใช้ประโยชน์น้อย เพราะมี
ขีดการละลายที-ตํ-า โครงการพิเศษนี +มีวตัถปุระสงค์เพื-อเตรียมตํารับยานํ +าแขวนตะกอนระดบันาโน
ของอลัฟาแมงโกสติน โดยวิธี high pressure homogenization (HPH) และศกึษาปัจจยัที-มีผลตอ่
การลดขนาดอนภุาคด้วยวิธี HPH ได้แก่ ชนิดของสารเพิ-มความคงตวั ผลของความดนัและจํานวน
รอบที-ใช้ในการลดขนาดอนภุาค สารเพิ-มความคงตวัที-ใช้ ได้แก่poloxamer 188, polyvinylpyrrolidone 
K30 (PVP K30) และ sodium lauryl sulfate (SDS) จากการศกึษาพบว่าการใช้ SDS ความ
เข้มข้น 0.2%w/v เป็นสารเพิ-มความคงตวั จะทําให้ได้ตํารับที-อนภุาคเล็กที-สดุ เมื-อเทียบกบัการใช้ 
poloxamer 188 2%w/v และ PVP K30 3%w/v ที-สภาวะความดนัและจํานวนรอบเดียวกัน 
นอกจากนี +การเพิ-มความดนัและจํานวนรอบจะช่วยลดขนาดอนุภาคได้มากขึ +น ส่วนความร้อนที-
เกิดขึ +นในกระบวนการ HPH พบว่าไม่มีผลตอ่การเสื-อมสลายของอลัฟาแมงโกสติน ในการศกึษา
ครั +งนี +สามารถเตรียมตํารับยานํ +าแขวนตะกอนระดบันาโนของอลัฟาแมงโกสติน (1%w/v) ได้โดยใช้ 
0.2%w/v SDS เป็นสารเพิ-มความคงตวั และลดขนาดด้วยวิธี HPH ที-ความดนั 1,000 บาร์ จํานวน 
70 รอบ จะได้ขนาดอนุภาค 248.2±0.7 นาโนเมตร และมีคา่ zeta potential เท่ากบั 60.2±4.32 
mVเมื-อเก็บตํารับที-เตรียมได้ไว้ที-อุณหภูมิ 4 และ 30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 7 วนั ยงัไม่พบการ
เปลี-ยนแปลงอยา่งมีนยัสําคญัของขนาดอนภุาค 
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 Alpha-mangostin in an extract of mangosteen which has many medicinal 
advantages. However, it is not used widely due to its poor solubility. The purposes of 
this special project are to produce nanosuspension of alpha-mangostin using high 
pressure homogenization (HPH) method, and to investigate factors, i.e., stabilizers, 
pressure, and number of cycle used in the HPH process, affecting the particle size 
reduction. In this study, poloxamer 188, polyvinylpyrrolidone K30 (PVPK30), and sodium 
lauryl sulfate (SDS) were used as stabilizers. It was found that using 0.2%w/v  SDS as a 
stabilizer gave the smallest particle, compared with those with 2%w/v poloxamer 188 
and 3%w/v PVPK30 at the same conditions (pressure and number of cycles). Increasing 
of pressure and cycles used in the HPH process facilitated the particle size reduction. 
Loss of alpha-mangostin due to heat generated during HPH process was not found. 
Nanosuspension of 1%w/v alpha-mangostin with 0.2%w/v SDS, as a stabilizer, was 
prepared by HPH method under a pressure of 1,000 bar and 70 cycles. The particle 
size and zeta potential of this nanosuspension were 248.2±0.7 nm and 60.2±4.32 mV, 
respectively. After kept at 4 and 30 °C for 7 days, no significant change on particle size 
was found. 
 
 
 
  


