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บทคัดย่อ 
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อาจารย์ที่ปรึกษา:  อญัชล ี จินตพฒันากิจ,วราภรณ์  จรรยาประเสริฐ 
ภาควิชาเภสชักรรม คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
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เคอร์คิวมินเป็นสารท่ีมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาและน ามาใช้ในการรักษาโรคมากมาย แต่
เน่ืองจากเคอร์ควิมินเป็นสารท่ีมีคณุสมบตัิในการละลายน า้ต ่า ท าให้ส่งผลตอ่การออกฤทธ์ิของตวั
ยา  งานวิจัยนีจ้ึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือเพิ่มการละลายของเคอร์คิวมินโดยพัฒนาเป็นต ารับนาโน
อิมัลชันโดยใช้วิธีใหม่ท่ีเรียกว่าวิธีการกลับวัฎภาคตามการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิโดยใช้
Labrafac®และCremophor® RH40 เป็นวฏัภาคน า้มนัและสารลดแรงตึงผิวตามล าดบั ท าการ
เตรียมนาโนอิมลัชนัโดยการเติมน า้เย็นเพ่ือลดอณุหภูมิของระบบลงอย่างรวดเร็วในขณะท่ีระบบมี
การจดัเรียงตวัเป็นไมโครอิมลัชนัท่ีช่วงอณุหภูมิท่ีเกิดการกลบัวฏัภาคท าการศกึษาปัจจยัตา่งๆท่ีมี
ผลต่อการเตรียมนาโนอิมลัชันและประเมินสมบตัิของนาโนอิมลัชนัท่ีเตรียมได้ในด้านของขนาด
อนุภาค จ านวนอนุภาค การกระจายขนาดอนุภาคและประจุท่ีผิว ความคงตวัทางกายภาพของ
ต ารับนาโนอิมลัชนัเปล่าและเคอร์คิวมินนาโนอิมลัชนัท าการศกึษาท่ีอณุหภูมิ 4,30 และ 40 องศา
เซลเซียสเป็นเวลา 4 สัปดาห์ และท าการศึกษาการปลดปล่อยยาโดยการจ าลองสภาวะของ
สารละลายในกระเพาะอาหารและในล าไส้เล็กโดยใช้ dialysis membrane จากผลการวิจยัพบว่า
การเพิ่มความเข้มข้นของสารละลายเกลือโซเดียมคลอไรด์ท าให้อุณหภูมิท่ีเกิดการกลบัวฏัภาค
ลดลง การเตมิน า้ท่ีอณุหภมูิซึง่เกิดการกลบัวฏัภาคทนัทีจะท าให้ได้นาโนอิมลัชนัท่ีมีขนาดเล็กและ
มีการกระจายของขนาดอนุภาคแคบ การลดปริมาณสารลดแรงตึงผิว การเพิ่มปริมาณน า้มัน
และฟอสโฟไลปิดในต ารับจะท าให้ได้นาโนอิมลัชนัท่ีมีอนภุาคใหญ่ขึน้ การเก็บต ารับไว้ในอณุหภูมิ
สูงและการเพิ่มปริมาณฟอสโฟไลปิดท าให้ความเสถียรของต ารับลดลงด้วยกลไกOswald 
ripening และ coalescence ในการศึกษาการปลดปล่อยตวัยาพบว่าการเพิ่มปริมาณฟอสโฟไล
ปิดในต ารับจะสง่ผลให้เกิดการปลดปล่อยเคอร์คิวมินเพิ่มขึน้ซึ่งผลการศกึษาท่ีได้จะเป็นประโยชน์
ตอ่การพฒันาเคอร์ควิมินนาโนอิมลัชนัในรูปแบบยารับประทานท่ีเหมาะสมตอ่ไป 
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 Curcumin has shown many clinical pharmacological properties; nevertheless, it 
is low bioavailability owing to limited water solubility.Thus the objective of this study was 
to develop formulation of nanoemulsion to improve water solubility of curcumin by new 
method, namely phase inversion temperature (PIT) method using Labrafac® and 
Cremophor® RH40 as oil and surfactant, respectively.  Nanoemulsion were prepared by 
formation of microemulsion at its PIT following with an irreversible shock inducing by fast 
cooling.The influences of various parameters on nanoemulsion formation were 
investigated.There properties were determined in terms of particle size, average count 
number, polydispersity index, and zeta potential.The physical stabilities of plain and 

curcumin-loaded nanoemulsion were studied at 4, 30 and 40C for 4 weeks. Finally, in 
vitro release study was performed in simulated gastrointestinal fluid using dialysis 
membrane method.The results indicated that increasing NaCl concentration decreased 
the PIT of system. Nanoemulsion with very small droplet size and narrow size distribution 
could be formed as a result of sudden shocking at PIT.The physical stability of both 
plain and curcumin-loaded nanoemulsion decreased with the increases of storage 
temperature and ratio of phospholipid. The instability mechanisms of the nanoemulsion 
were found to be Oswald ripening and coalescence. For in vitro release study, the 
release of curcumin from nanoemulsion increased with increasing phospholipid. This 
study thus contributes to develop oral dosage form of curcumin nanoemulsion in the 
future. 


