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บทคัดย่อ 
การผลิตส่ือคอมพวิเตอร์เพื่อการเรียนรู้เร่ืองเภสัชวทิยาของ 

ยาต้านฮีสตามีน 
 

ญาณิศา ษมาวตัร, ณณฎัฐ์ ศาสนเกียรตกิลุ 
อาจารย์ที่ปรึกษา: ธีรัตถ์ เหลอืงมัน่คง 
ภาควิชาเภสชัวิทยา คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
ค าส าคัญ: ยาต้านฮีสตามีน, สือ่คอมพิวเตอร์ชว่ยสอน, เภสชัวิทยา 
 

 โครงการพิเศษนีมี้วัตถุประสงค์ท่ีจะจัดท าส่ือคอมพิวเตอร์ส าหรับการเรียนรู้เร่ืองเภสัช
วิทยาของยาต้านฮีสตามีน เพ่ือชว่ยให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หาหลกัของบทเรียนมากยิ่งขึน้และสามารถ
ศึกษารายละเอียดอ่ืนๆ เพิ่มเติมได้ด้วยตนเอง จดัท าขึน้โดยรวบรวมข้อมูลทางเภสัชวิทยาของยา
ต้านฮีสตามีนและน ามาเรียบเรียงเพ่ือน าเสนอในรูปแบบภาพเคล่ือนไหว (animation) ด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีระยะเวลาในการจดัท าประมาณ 3 เดือน ได้ส่ือช่วยสอนเร่ืองเภสชัวิทยา
ของยาต้านฮีสตามีนท่ีมีความยาว 9 นาที 5 วินาที 
 เ ม่ือน า ส่ือช่วยสอนนีไ้ปประเมินระดับความพึงพอใจและประโยชน์ ท่ีไ ด้ รับจา ก
ส่ือคอมพิวเตอร์ในนักศึกษาคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ชัน้ปีท่ี 2 ถึงชัน้ปีท่ี 5 โดยใช้
แบบสอบถาม พบว่าได้คะแนนความพึงพอใจเฉล่ีย 9.12 คะแนน (จาก 10 คะแนน) มีความเข้าใจ
เภสชัวิทยาของยาต้านฮีสตามีนมากขึน้ มากท่ีสดุร้อยละ 21.42 มากร้อยละ 69.28 และปานกลาง
ร้อยละ 9.30 และคดิวา่ส่ือคอมพิวเตอร์ชว่ยสอนนีจ้ะเป็นประโยชน์ตอ่การเรียนเร่ืองเภสชัวิทยาของ
ยาต้านฮีสตามีนมากท่ีสดุร้อยละ 54.29 มากร้อยละ 42.86 และปานกลางร้อยละ 2.85 ผู้ชมส่ือยงั
มีข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิท่ีหลากหลาย เชน่ การด าเนินเร่ืองเร็วเกินไป อยากได้เนือ้หาส่วนท่ีเก่ียวข้อง
กบัยาเพิ่มเตมิและอยากได้ภาพท่ีมีสีสนัสดใสมากขึน้ เป็นต้น 
              จากผลการประเมินของผู้ ชมส่ือคอมพิวเตอร์ ส่วนมากเห็นว่าส่ือช่วยสอนเร่ืองนีท้ าให้
ผู้ชมส่ือเข้าใจเภสชัวิทยาของยาต้านฮีสตามีนมากขึน้ และส่ือช่วยสอนนีมี้ประโยชน์ต่อการเรียน
การสอนวิชาเภสชัวิทยาเร่ืองยาต้านฮีสตามีนมากขึน้ด้วย แสดงให้เห็นว่าการใช้ส่ือคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน มีส่วนช่วยให้ผู้ เ รียนสามารถเข้าใจในเนือ้หาหลักของบทเรียนและสามารถศึกษา
รายละเอียดอ่ืนๆ เพิ่มเติมได้ด้วยตนเองง่ายขึน้ การพฒันาและสร้างส่ือการสอนเร่ืองอ่ืนๆ เพิ่มขึน้
ในอนาคต นา่จะเป็นหนึง่ในวิธีการพฒันาการเรียนการสอนวิชาเภสชัวิทยาให้ดียิ่งขึน้ตอ่ไป 
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Abstract 
Production of computer media for learning of antihistamine 

pharmacology 
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 The objective of this special project is to produce a computer media for learning 
of antihistamine pharmacology in order to encourage students for the main concepts 
understanding and for additional detail studying by themselves. For about 3 months of 
literature reviews and production processes, an animation of antihistamine 
pharmacology, 9 minutes and 5 seconds long, was completed. 
 Satisfaction and usefulness of students who watched the computer media were 
assessed among 2nd to 5th year pharmacy students of Mahidol University by 
questionnaire. The results showed that this learning media got the average satisfactory 
scale of 9.12 (from 10). Understanding scores were 21.42%, 69.28%, and 9.30% for 
strong, well, and moderate understanding respectively. The usefulness scores were 
54.29%, 42.86%, and 2.85% for strong, well, and moderate usefulness respectively. 
These students also suggested various opinions for improvements of the media such as, 
the media running was too fast, and the producer should add more drug information and 
increase more vivid color pictures. 

From the results of assessment, most of students supposed that this learning 
media helped them to understand the main concepts of antihistamine pharmacology; 
moreover, it is a good material for studying of antihistamine pharmacology. This 
information implied that using of computer learning media would partly encourage the 
students to understand the concepts and to study additional details easier by 
themselves. Development and production of other media could be a beneficial strategy 
for the teaching and learning of pharmacology. 


