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โครงการพิเศษนีเ้ป็นการพัฒนาต ารับเม็ดขิงฟองฟู่   ขิงอยู่ในบัญชียาหลักแห่งชาติมี
สรรพคุณในการป้องการอาการคล่ืนไส้อาเจียนจากการเมารถ เมาเรือ และต าราแพทย์แผนไทย
บรรเทาอาการท้องอืด จกุเสียด แน่นท้อง การพฒันาขิงในรูปแบบเม็ดฟู่ มีวตัถปุระสงค์เพ่ือหาต ารับ
ท่ีเหมาะสม โดยวิธีแกรนลูเปียก ประกอบด้วย ขิง สารเพิ่มปริมาณ ได้แก่ น า้ตาลซูโครสและมอลโต
เดกซ์ทริน สารก่อก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ได้แก่ กรดซิตริกและกรดทาร์ทาริก ท าปฏิกิริยากบัสารท่ี
มีคณุสมบตัิเป็นดา่ง ได้แก่ โซเดียมไบคาร์บอเนต  สารยึดเกาะ ได้แก่ โพวิโดน (Povidone k-90®)  
สารกนัตดิ ได้แก่ แอโรซิล (Aerosol®) สารช่วยล่ืน ได้แก่ PEG6000  แตล่ะต ารับมีปริมาณของสาร
เพิ่มปริมาณและสารก่อก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ตา่งกนั น าต ารับยาทัง้ 4 ต ารับ ตอกเป็นเม็ดด้วย
เคร่ืองตอกไฟฟ้าชนิดสากเด่ียว (single punch tablet machine, Fette®) ใช้สากขนาดเส้นผ่าน

ศนูย์กลาง 13 มม  พบว่าในต ารับ 4 ท่ีมีมอลโตเดกซ์ทรินเป็นสารเพิ่มปริมาณไม่สามารถตอกอดั
เป็นเม็ดได้  น าเม็ดขิงฟู่ ต ารับ 1, 2 และ 3 ประเมินคณุสมบตัทิางกายภาพ พบวา่ความแข็งของเม็ด

ขิงฟู่ ในต ารับ 2  ให้ความแข็งเม็ดมากท่ีสดุเทา่กบั 10 กก ส่วนต ารับ 1 และ 3 มีความแข็งใกล้เคียง
กนั  5 และ 6 กก  เวลาในการแตกตวัของเม็ดขิงต ารับ 3 ใช้เวลาไม่ถึง 10 วินาที ส่วนต ารับ 1 และ 
2 ใช้เวลาประมาณ 18 วินาที  ในต ารับ 3 เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทันทีท่ีเม็ดขิงฟู่ แตกตัว 
ความแปรปรวนน า้หนกัและความกร่อนผ่านข้อก าหนด Dietary supplement ตามเภสชัต ารับ

สหรัฐอเมริกา เล่มท่ี 31 ทัง้ 3 ต ารับ จากผลการทดลองสรุปได้ว่าต ารับ 3 ท่ีมีกรดซิตริก กรดทาร์
ทาริก โซเดียมไบคาร์บอเนต เป็นสารก่อก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และน า้ตาลซูโครสเป็นสารเพิ่ม
ปริมาณให้ความแข็ง การแตกตวัท่ีรวดเร็วพร้อมกบัเกิดคาร์บอนไดออกไซด์ทนัทีเป็นต ารับท่ีดี 
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Abstract 

Development of vegetable effervescent tablet 

Pimpimon Kunsan,Engorn Seesamlee                                                                                             
Project advisor : Nattanan Sinchaipanich , Aumphol Mitrevej , Varapat Pakpienkitwattana    
Department of Manufacturing , Faculty of Pharmacy , Mahidol university                              
Department of Chemical food , Faculty of Pharmacy , Mahidol university                                           
Key word : Ginger , Effervescent , Citric acid ,Tartaric acid, Sodium bicarbonate,  Carbondioxide gas   

This special project concerns development of ginger as effervescent tablet. The 
essential drugs list of Thailand, ginger has antinausea effect in motion sickness. It has 
been used to relieve nausea and flatulence in Thai traditional medicine practice. The 
objective of study is to develop a suitable formulation of ginger effervescent tablet using 
wet granulation method. The formula consists of ginger filler, which are sucrose and 
maltodextrin, material that releases gas carbondioxide: citric acid and tartaric acid 
which reacts with alkali material: sodium bicarbonate; binding agent is Povidone K 90; 
antiadherent agent is aerosil; lubricant is PEG 6000. The quantities of fillers and 
carbondioxide releasing materials are different among the 4 formulation studies. All 
formulation were compressed into tablets with single punch tablet machine, Fette, 
punch diameter 13 mm. It was found that formulation 4 that contain maltodextrin cannot 
be compressed into tablet. The remaining physical properties 3 formulations were 
tested; tablet hardness formula 2 was 10 kg while formula 1 and 3 had similar hardness 
of 5 and 6 kg. Tablet disintegration time of formulae 3 was less than 10 seconds 
whereas that of formulae 1 and 2 was about 18 seconds. All 3 formulae produced 
instant release of carbondioxide upon disintegration. Weight variation and friability test 
of all 3 formulations pass specifications of dietary supplement USP 31. The result of the 
study show that formulae 3 is good one as it disintegrated and instantly released 
carbondioxide. It contains citric acid, tartaric acid, and sodium carbonate, as 
carbondioxide releasing materials with sucrose as binder. 

 


