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บทคัดย่อ 
การเสริมฤทธ์ิและการต้านฤทธ์ิจากสารสกัดสมุนไพร 

และยาต้านจุลชีพต่อแบคทีเรียก่อโรค 
 
นงนภสั มาภกัดี , ปนสัยา ศรชยั 
อาจารย์ที่ปรึกษา: แม้นสรวง วฒิุอดุมเลิศ 
ภาควิชาจลุชีววิทยา  คณะเภสชัศาสตร์  มหาวิทยาลยัมหิดล 
ค าส าคัญ: สารสกดัสมนุไพร, ยาต้านจลุชีพ, การเสริมฤทธ์ิและการต้านฤทธ์ิ, วิธี Broth dilution, วิธี Checkaboard 
 

การใช้สมนุไพรอย่างแพร่หลาย สามารถหาซือ้ได้ง่าย และจากความเช่ือวา่ สมนุไพรมีฤทธ์ิ
ท่ีสขุมุและเน้นในการเสริมสขุภาพ ท าให้มีผู้น ามาใช้ควบคูก่บัการรักษาด้วยยาในแผนปัจจบุนั 
ในขณะท่ีสมนุไพรบางชนิดมีความสามารถในการล้างพิษ และตวัสมนุไพรประกอบด้วยสารตา่งๆ
หลายชนิด ท่ียงัไมส่ามารถระบปุระเภทและการออกฤทธ์ิได้ โครงการพิเศษนีจ้งึมีวตัถปุระสงค์เพ่ือ
ศกึษาอนัตรกิริยาระหวา่งสมนุไพรและยาต้านจลุชีพโดยสมนุไพรท่ีใช้คือสารสกดัจากหวัผกักาด
(RaphanussativusLinn; RS) และ สารสกดัรางจืด(Thunbergialaurifolia Linn; TL) เพ่ือศกึษา
ผลกระทบในการออกฤทธ์ิของยาต้านจลุชีพ 3 ชนิด ได้แก่  ceftriaxone, ciprofloxacin และ 
ketoconazole  ตอ่แบคทีเรีย 4 ชนิด ได้แก่ Escherichia coli, Shigella flexneri, 
Staphylococcus aureus และ Pseudomonas aeruginosa และ Candida albicans โดยใช้
ความแตกตา่งของคา่ Minimum Bactericidal Concentration (MBC) หรือ คา่ Minimum 
Fungicidal Concentration (MFC) ท่ีได้จากก่อนและหลงัการทดสอบด้วย checkerboard 
titration เป็นดชันี 

ผลการทดลอง สารสกดัสมนุไพรจากหวัผกักาดและรางจืด เม่ือน ามาผสมกบัยาแผน
ปัจจบุนัท่ีออกฤทธ์ิต้านจลุชีพท่ีใช้ในการวิจยันี ้ สว่นใหญ่จะเป็นการเสริมฤทธ์ิของยาต้านจลุชีพ ทัง้
ยาท่ีออกฤทธ์ิตอ่แบคทีเรียและตอ่เชือ้ราอยา่งไรก็ตามการเสริมฤทธ์ินีเ้ป็นอนัตรกิริยาระหวา่ง
สมนุไพรกบัยาต้านจลุชีพท่ีเลือกมาทดสอบเทา่นัน้ จงึน่าสนใจท่ีจะศกึษาวิเคราะห์ผลของสมนุไพร
กบัยาต้านจลุชีพอ่ืนตอ่เชือ้ตา่งชนิด เพ่ือชีถ้ึงผลดีหรือผลเสียในการน าสมนุไพรมาใช้กบัพร้อมกบั
ยาแผนปัจจบุนั 
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Abstract 
Synergism and antagonism of herbal extracts with  

anti-microbial drugs on bacterial pathogens 
 
NongnapatMapakdee, PanatsayaSornchai 
Project advisor : MansuangWuthi-udomlert 
Department of microbiology, Faculty of pharmacy of pharmacy, Mahidol university 
Key word : Herbal extract, Antimicrobial drugs, Synergism and antagonism activity,Broth dilution method,  
 Checkaboard method 

 The widely application, the convenience of access, and the belief of their 
mildness and healthfulness promote popular use of herbs and are granted for the 
simultaneous use of herbal products with modern medicines. While some herbs claimed 
for their detoxifying effects, the versatile constituents and their actions were not 
recognized; therefore, the purpose of this project was to study the herb-drug 
interactions. The herbs Raphanussativus(RS) and Thunbergialaurifolia(TL) were 
extracted and were interacted with antimicrobials, namely: ceftriaxone, ciprofloxacin and 
ketoconazole against Escherichia coli, Shigella flexneri, Staphylococcus aureus, 
Pseudomomas aeruginosa and, Candida albicans. The difference of Minimum 
Bactericidal Concentration (MBC) or Minimum Fungicidal Concentration (MFC) before 
and after the checkerboard titration test was considered as the interaction index. 

The results indicated that the synergistic action of the mixture of herbal extracts 
and drugs mostly exhibited for the test bacteria and fungus. However, those synergistic 
effects were revealed among certain herbs and drugs. It is of interest to further point out 
the pros and cons in using herbs simultaneously with modern medicines. 

 
 
 

  
 
 


