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 ผู้ ป่วยโรคผิวหนงัท่ีมาขอค าปรึกษาจากเภสชักรในร้านยามีทัง้โรคผิวหนงัชนิดตดิเชือ้และไม่
ตดิเชือ้ การจา่ยยาให้เหมาะสมจงึเป็นหน้าท่ีและความรับผิดชอบของเภสชักรชมุชน  โครงการพิเศษ
นีจ้งึจดัท าขึน้เพ่ือศกึษาความรู้ในการวินิจฉยัโรคผิวหนงัท่ีมีรอยโรคคล้ายกนัและความรู้ในการเลือก
จา่ยยารักษาโรคผิวหนงัชนิดตดิเชือ้และไมต่ดิเชือ้ของเภสชักรชมุชน รวมถึง ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความรู้
ของเภสชักรชมุชนโดยใช้แบบสอบถามส ารวจความคดิเห็นของเภสชักรท่ีเข้าร่วมการประชมุวิชาการ
ของสมาคมเภสชักรรมชมุชน (ประเทศไทย) แบบสอบถามนีป้ระกอบด้วยกรณีศกึษา 9 ข้อ ได้แก่โรค
ผิวหนงัอกัเสบจากการแพ้ 3 ข้อ (ข้อ 3, 5 และ 7) โรคงสูวดั 2 ข้อ (ข้อ 1 และ 8) โรคกลาก 2 ข้อ (ข้อ 
4 และ 6) และโรคแผลพพุอง 2 ข้อ (ข้อ 2 และ 9) 
 ผล การศกึษาพบวา่ เภสชักรตอบแบบสอบถามจ านวน 109 คน เพศชาย 53 คน (ร้อยละ 
48.6) และเพศหญิง 56 คน (ร้อยละ 51.4) อายรุะหวา่ง 23-75 ปี สว่นใหญ่ท างานเป็นเภสชักรเตม็
เวลา 69 คน (ร้อยละ 63.3) โรคท่ีเภสชักรวินิจฉยัถกูต้องมากกวา่ร้อยละ 80 คือ โรคผิวหนงัอกัเสบ
จากการแพ้  (ข้อ 5, ร้อยละ 94.0 และข้อ 7, ร้อยละ 95.9)และโรคงสูวดั (ข้อ 1, ร้อยละ 84.3) 
นอกจากนีย้งัพบปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัการวินิจฉยัได้ถกูต้องอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  (p-value < 0.05) 
คือการรับรองคณุภาพร้านยา สว่นโรคผิวหนงัท่ี เภสชักรเลือกใช้ยาทาเฉพาะท่ี และยากินได้ อยา่ง
เหมาะสมมากท่ีสดุคือ โรคกลาก (ข้อ 4, ร้อยละ 83.5) และโรคผิวหนงัอกัเสบจากการแพ้  (ข้อ 7, 
ร้อยละ  87.5)และยงัพบปัจจยั ท่ีสมัพนัธ์ ตอ่การจา่ยยาทาเฉพาะท่ีและยากินเหมาะสม อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ  (p-value<0.05) ได้แก่สถานภาพการท างานของเภสชัก ร และการวินิจฉยัโรคได้
ถกูต้อง 

งานวิจยันีส้รุปวา่เภสชักรชมุชน วินิจฉยัและจา่ยยาปฏิชีวนะส าหรับโรคผิวหนงับางชนิดได้
อยา่งเหมาะสม  ซึง่ผลการวิจยันีส้ามารถน าไปใช้เพ่ือก าหนดแนวทางพฒันาความรู้ของเภสชักร
ชมุชนเพ่ือให้เกิดการรักษาโรคผิวหนงัทัง้ชนิดตดิเชือ้และไมต่ดิเชือ้ได้อยา่งเหมาะสมตอ่ไปในอนาคต 
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 Patients who came to consult community pharmacists for skin diseases can be 
categorized as infectious and non-infectious skin diseases. Community pharmacists are 
responsible for selecting appropriate drugs for the patients. This special project was 
conducted to assess community pharmacists’ knowledge on differential diagnosis, drug 
dispensing for treatment of skin diseases, and also factor influencing their knowledge. In 
addition, this project was a survey using questionnaires which were answered by pharmacists 
attending the Community Pharmacist Association (Thailand) conference. All questionnaires 
consist of 9 questions related to diagnosis and selecting appropriate treatment for skin 
diseases including 3 questions of eczema (no. 3, 5, and 7), 2 questions for each of  herpes 
zoster (no. 1, and 8), dermatophytosis (no. 4 and 6), and impetigo (no. 2, and 9). 
 Results showed that 109 pharmacists (53 male, 56 female), age between 23 and 75, 
answered the questionnaires; 69 persons (63.3%) are fulltime pharmacists. More than 80% 
of questions about diagnosis of eczematous dermatitis (no.5 [94%] and no.7 [95.9%]), and 
herpes zoster (no. 1 [84.3%]) were correctly answered. In addition, significant (p<0.05) 
factor influencing correct diagnosis was practicing in accredited pharmacy. The skin 
diseases which pharmacists most appropriately choose topical and oral drugs to treat are 
dermatophytosis (no. 4 [83.5%]) and eczematous dermatitis (no. 7 [87.5%]). Working status 
and correct diagnosis significantly influenced appropriateness of treatment of pharmacists. 
In conclusion, community pharmacists can diagnose, and treat some skin diseases 
appropriately. Result from this study can be used to guide development of community 
pharmacists’ knowledge for appropriate antimicrobial dispensing for both infectious and 
non-infectious skin diseases in the future. 


