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บทคัดย่อ 
การประเมินการใช้ยาในการรักษาภาวะหลอดเลือดในสมองตีบตัน 

อันเน่ืองมาจากก้อนเลือดที่หวัใจในผู้ป่วย atrial fibrillation 
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 โครงการพิเศษนีเ้ป็นการทบทวนแฟ้มประวตัย้ิอนหลงัเพ่ือประเมินคณุภาพของกา รรักษา
ในผู้ ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบตนัซึง่เกิดจากก้อนเลือดในหวัใจท่ีเข้ารับการรักษาใน 3 
โรงพยาบาล ระหวา่ง  1 มกราคม 2551 ถึง 31 ธนัวาคม 2553 โดยท าการเปรียบเทียบการรักษา
ด้วยยากบัแนวทางการรักษาท่ีเป็นมาตรฐาน ผู้ ป่วย 173 รายได้รับการคดัเลือกเข้ามาท าการศกึษา 
อายุเฉล่ียของประชากรกลุม่นีคื้อ 69.83 ± 12.41 ปี ส าหรับผู้ ป่วยท่ีได้รับยาวาร์ฟารินก่อนเข้า      
รับการรักษา พบวา่ ระยะเวลาท่ีคา่ INR อยูใ่นชว่งท่ีให้ผลการรักษาเทา่กบัร้อยละ 35.26 ± 
26.19% และมีคา่ INR ณ วนัท่ีเข้ารับการรักษา คือ 1.37 ± 0.68 ระยะเวลาเฉล่ียนบัตั ้ งแตเ่กิด
อาการจนมาถึงโรงพยาบาล , ตัง้แตเ่กิดอาการจนได้รับการท า CT, ตัง้แตเ่กิดอาการจนได้รับยา
ละลายลิ่มเลือด คือ 14.79 ± 24.99 ชัว่โมง , 64.65 ± 104.37 นาที และ 3.06 ± 1.19 ชัว่โมง
ตามล าดบั อตัราการใช้ยาแอสไพริน , ยากลุม่ heparins และยาละลายลิ่มเลือด คือร้อยละ 42.2, 
62.4 และ 10.4 ตามล าดบั Hemorrhagic transformation เกิดขึน้กบัผู้ ป่วยร้อยละ 10.4 ซึง่ผู้ ป่วย
กลุม่ดงักลา่วกวา่ร้อยละ 50 ได้รับ heparins ร่วมด้วย การใช้ยาละลายลิ่มเลือดสมัพนัธ์กบัการเกิด 
hemorrhagic transformation อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ (38.9% และ 7.1%, p=0.001) โดยสรุป
แล้ว ควรมีการพฒันาคณุภาพการรักษาภาวะหลอดเลือดในสมองตีบตนัในผู้ ป่วย atrial fibrillation 
ด้วยยาตอ่ไป 
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            A multi-center retrospective study was conducted to assess the quality of 
treatment provided to patients suffering from acute ischemic stroke secondary to 
cardioembolism in 3 major teaching hospitals during 2008 – 2010. The assessment was 
done by comparing treatment provided with those recommended by standard treatment 
guidelines. There were 173 patients who were included in the data analysis. Mean age 
was 69.83 ± 12.41 year-old. For patients receiving anticoagulation therapy prior to 
admission, the time in therapeutic range of international normalized ratio (INR) was 
35.26% ± 26.19%. For these patients, the mean INR on admission dates was 1.37 ± 
0.68. Mean time of arrival to hospital, CT scan delivery, and time to thrombolysis was 
14.97 ± 24.99 hours, 64.65 ± 104.37 minutes, and 3.06 ± 1.19 hours, respectively.  The 
usage rates of aspirin , heparins , and thrombolytic drugs  were 42.2%, 62.4%, and 
10.4%, respectively.  Hemorrhagic transformation occurred in 10.4% of patients and half 
of them received heparins. Use of thrombolytics was significantly asscociated  with 
hemorrhagic transformation (38.9%, and 7.1%, p=0.001).  In summary, significant  room 
for improvement exists for the pharmacotherapeutic management of patients  with acute 
ischemic stroke secondary to cardioembolism.  
 


