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โครงการพิเศษนี Ê มีวัตถุประสงค์เพืÉอหาชนิดและปริมาณของสารก่ออิมัลชันทีÉเหมาะสม 

ในการเตรียม Self-emulsifying oil ของนํ Ê ามันมะพร้าว การศึกษานี Ê เริÉมจากการหาค่า   require 

HLBของนํ Ê ามันมะพร้าว และคัดเลือกคู่สารลดแรงตึงผิวระหว่าง ซอร์บิแทน เอสเทอร์  (Span®) 

และ โพลีซอร์เบท (Tween®) ทีÉเหมาะสม   Self-emusifying oil ของนํ Ê ามันมะพร้าวเตรียม โดย 

ผสมนํ Ê ามันมะพร้าว กับ สารลดแรงตึงผิว และ โพลีเอทธิลลีนไกลคอลทีÉอัตราส่วนต่าง  ๆทําการ

ทดสอบหาความหนืด ขนาดอนุภาค ค่าความเป็นกรดด่างและอํานาจการชําระล้าง    จากการ 

ศึกษาพบว่า ค่า require HLB ของนํ Ê ามันมะพร้าวในการเตรียมเป็นอิมัลชันคือ  5.8  คู่ของสาร 

ลดแรงตึงผิวทีÉเหมาะสมในการเตรียมเป็นอิมัลชันคือ Span 20 / Tween 80 และปริมาณนํ Ê ามัน

มะพร้าวทีÉเหมาะสมในการเตรียมเป็นอิมัลชันคือ  50% – 90%  โดยนํ Ê าหนัก  เมืÉอควบคุมอัตรา 

ส่วนของนํ Ê ามันมะพร้าวให้คงทีÉ พบว่าอัตราส่วนของสารลดแรงตึงผิวสามารถถูกแทนทีÉด้วยโพลี

เอธิลลีนไกลคอลได้ไม่เกิน 50% โดยนํ Ê าหนัก   ซึÉงพบว่าเมืÉอเพิÉมอัตราส่วนของโพลีเอธิลลีนไกล 

คอล ความหนืดและอํานาจในการชําระล้างของตํารับเพิÉมขึ Ê น และควบคุมอัตราส่วนของสารลด

แรงตึงผิวและโพลีเอธิลลีนไกลคอลให้คงทีÉ   พบว่าเมืÉอเพิÉมอัตราส่วนของนํ Ê ามันมะพร้าวต่อสาร

ผสมของสารลดแรงตึงผิวและโพลีเอธิลลีนไกลคอล ความหนืดของตํารับลดลง ในขณะทีÉอํานาจ

การชําระล้างและความรู ้สึกนุ่มทีÉผิวเพิÉมขึ Ê น ทุกตํารับเมืÉอเติมนํ Ê าจนกลายเป็นอิมัลชัน จะมีขนาด

อนุภาคน้อยกว่า 100 นาโนเมตร และมีค่าความเป็นกรดด่างอยู่ในช่วง 5.6 -7.3  ทั Ê งนี Ê พบว่าตํารับ  
Self-emulsifying oil ของนํ Ê ามันมะพร้าว ทีÉมีคุณสมบัติทางกายภาพทีÉดี มีอํานาจในการชําระล้าง

สูง และให้ความรู ้สึกนุม่ทีÉผิว   คือตํารับทีÉประกอบด้วยนํ Ê ามันมะพร้าว  ŞŘ% โพลีเอทิลีนไกลคอล 

řŚ% SpanŚŘ Śř% และ Tween80 ş% โดยนํ Ê าหนัก 
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Abstract 

Development of self-emulsifying coconut oil as make up remover 
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 The objectives of this special project  were  to find  the suitable surfactants and 

suitable amount of surfactants for preparing self-emulsifying coconut oil. First-

ly,required HLB of the coconut oil was evaluated  and  suitable  surfactant blend  be-

tween sorbitan esters (Span®) and polysorbates (Tween®)  was selected. The  self-

emulsifying coconut oil were prepared  by mixing coconut  oil, surfactant  and  polyeth-

ylene glycol (PEG) at different ratios and their viscosity, particle size, pH and cleansing 

power were measured. It was found that the required HLB of coconut oil was 5.8 and 

the suitable surfactant blend for preparing emulsion was Span 20 / Tween 80.  The 

suitable amount of coconut oil for preparing emulsion was 50%–90% w/w. At the con-

stant coconut oil ratio of surfactant blend can be replaced with PEG up to 50%w/w and 

the viscosity and cleansing power increased when the ratio of PEG increased. At the 

constant PEG: surfactant blend ratio, when increasing the ratio of coconut oil, the vis-

cosity decreased, while the cleansing power and skin softener increased. After adding 

proper amount of water to form the emulsion, all formulation had a size less than 100 

nm and pH in the range of 5.6-7.3. In summary, the formulation composed of 60%w/w 

coconut oil, 12% w/w PEG, 21%w/w Span20 and 7% w/w Tween80 provided self –

emulsifying coconut oil with favorable physical characteristics, high cleansing power 

and good skin softener. 

 

 

 

 


