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 เคอร์คิวมินเป็นสารส าคญัท่ีได้จากขมิน้ซึ่งมีฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาท่ีหลากหลาย แต่เน่ือง
ด้วยข้อจ ากัดด้านการละลายน า้ต ่า และการเสื่อมสลายในสภาวะด่างหรือเมื่อได้รับแสง จึงเป็น
ปัญหาท่ีท้าทายในการพฒันาต ารับยา การศกึษานีม้ีวตัถปุระสงค์เพ่ือเพ่ิมการละลายของเคอร์คิว
มินโดยเตรียมให้อยู่ในรูปอนุภาคนาโนจากระบบการกระจายตัวในของแข็ง โดยเตรียมระบบ
กระจายตวัในของแข็งของเคอร์คิวมินด้วยโพลิไวนิลไพโรลิโดน เค 30 และสารลดแรงตึงผิวใน
อตัราส่วนต่างๆด้วยวิธีการระเหยตวัท าละลาย จากนัน้น าสตูรต ารับทัง้หมดมาศึกษาคณุสมบัติ
ทางเคมีฟิสิกส์ คือ ศึกษาขนาดอนุภาคโดยเคร่ืองวิเคราะห์ขนาดอนุภาคเลเซอร์ดิฟแฟรกชัน  
ศกึษาคณุสมบัติทางความร้อนด้วยดิฟเฟอเรนเชียล สแกนนิงคาลอรีเมตรี และศึกษาโครงสร้าง
โมเลกุลของยากับตัวพาด้วยเคร่ืองอินฟราเรด สเปกโตรสโคปี  ผลการศึกษาพบว่า ชนิดและ
ปริมาณของสารลดแรงตึงผิวมีผลต่อขนาดอนุภาค โดยปริมาณสารลดแรงตึงผิวท่ีเพ่ิมขึน้ท าให้
ขนาดอนภุาคยาเลก็ลง นอกจากนีโ้ซเดียมลอริลซลัเฟตซึ่งเป็นสารลดแรงตึงผิวประจุลบท าให้เกิด
อนภุาคขนาดเลก็ได้มากกวา่เจลซูยัร์ซึ่งเป็นสารลดแรงตงึผิวท่ีเป็นกลาง อนุภาคเคอร์คิวมินท่ีได้มี
ขนาดกระจายตัง้แต่ระดับนาโนเมตรจนถึงไมโครเมตร และระบบกระจายตัวในของแข็งท่ี
ประกอบด้วย เคอร์คิวมินและโพลิไวนิลไพโรลิโดน เค 30 ในสดัส่วน 1:9 และมีโซเดียมลอริล
ซลัเฟตร้อยละ 2.5 ให้ขนาดอนภุาคยาเฉล่ียเลก็ท่ีสดุ คือ 1.9 ไมโครเมตร นอกจากนีผ้ลการศึกษา
คณุสมบตัิทางเคมีฟิสิกส์ พบวา่ อนภุาคยาเคอร์คิวมินอยู่ในรูปอสณัฐาน ผลจากการศกึษานีแ้สดง
ให้เห็นวา่สามารถเตรียมอนภุาคเคอร์คิวมินท่ีมีขนาดเลก็ได้จากระบบกระจายตวัในของแขง็ 
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 Curcumin, an bioactive obtained from Curcuma longa, possesses a wide range 
of pharmacological actions. Due to its limited aqueous solubility and the degradation at 
alkaline pH and when exposed to light, curcumin formulation becomes challenging in 
drug development. This study aimed to improve dissolution of curcumin by preparing in 
the form of nanoparticles from solid dispersions (SDs). The SDs consisting of curcumin, 
a hydrophilic carrier PVP K30, and surfactant at different ratios were prepared by 
solvent method. The obtained samples were physicochemically characterized by laser 
diffraction particle size analysis, DSC and FT-IR spectroscopy. The results indicated that 
type and amount of surfactants affected the particle size, in which increasing amount of 
surfactants in the SDs resulted in decreasing sizes of curcumin particles. In addition, a 
negative-charged surfactant sodium lauryl sulfate (SLS) could reduce the particle size at 
higher extent than a non-ionic surfactant Gelucire®. The size distribution of curcumin 
particles ranged from µm to nm. The SDs composed of curcumin and PVP K30 at weight 
ratio of 1:9, and 2.5% of SLS had the smallest mean particle size of 1.9 µm. Furthermore, 
the physicochemical characterization revealed that the curcumin particles existed in 
amorphous form. The overall results obtained from this study demonstrated that it was 
able to prepare curcumin fine particles from the SD systems. 

 


