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การศกึษานีมี้วตัถปุระสงค์ท่ีจะเตรียมนิโอโซมอาร์บตูนิเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพในการน าส่ง
ทางผิวหนัง  โดยศึกษาปัจจัยต่างๆในการเตรียมนิโอโซมท่ีมีผลต่อความคงตัว ขนาด และ
ประสิทธิภาพในการกกัเก็บอาร์บตูิน  ปัจจยัท่ีศกึษา ได้แก่ การใช้ Solulan C24 เป็นสารเพิ่มความ
คงตวั  การลดขนาดนิโอโซมผ่านเมมเบรน   ความเข้มข้นของอาร์บตูิน  และส่วนประกอบของผนงั
นิโอโซม  การเตรียมนิโอโซมอาร์บตูินท าโดยวิธีกลบัวฏัภาคด้วยการระเหยแห้ง (Reverse phase 
evaporation) โดยใช้อตัราส่วน Span 60:Tween 60 ท่ี 0:1, 2:1, 1:1, 1:2 และ 0:1 และลดขนาด
โดยการอัดผ่านเมมเบรนชนิดเซลลูโลสเอสเทอร์ขนาดรูพรุน 200 นาโนเมตร  จากการศึกษา
คณุสมบตัิทางด้านกายภาพและเคมี  ได้แก่  การดลูกัษณะภายนอกด้วยกล้องจลุทรรศน์  การวดั
ขนาดและการกระจายของขนาดด้วยวิธี Photon correlation spectroscopy  และการวิเคราะห์
ปริมาณการกักเก็บของอาร์บูตินในนิโอโซมด้วยวิธี Ultracentrifugation  พบว่าต ารับท่ีมีความ
เหมาะสมส าหรับเตรียมนิโอโซมอาร์บตูิน คือ ต ารับท่ีประกอบด้วยอตัราส่วนของ Span60:Tween 
60 เป็น 1:2 และ 0:1  ซึ่งเป็นต ารับมีความคงตวัดีท่ีสุด  โดยมีค่าเฉล่ียขนาดนิโอโซมอยู่ในช่วง 
144-178 นาโนเมตร  คา่เฉล่ียของปริมาณอาร์บตูินท่ีถกูกกัเก็บในนิโอโซมก่อนและหลงัท าการลด
ขนาดเท่ากบัร้อยละ 1.88 และ 1.89 ตามล าดบั  เม่ือเก็บนิโอโซมอาร์บตูินไว้ท่ี 4 ◦C นาน 1 เดือน 
พบว่า นิโอโซมอาร์บตูินมีความคงตวัดีและไม่ตกตะกอน  โดยมีขนาดของนิโอโซมและร้อยละของ
ปริมาณอาร์บตูนิท่ีถกูกกัเก็บในนิโอโซมไมแ่ตกตา่งจากเดิมอย่างมีนยัส าคญั (P > 0.05)  อย่างไรก็
ตาม ควรมีการทดลองตอ่ไป ด้วยการศกึษาประสิทธิภาพการซึมผ่านผิวหนงัของนิโอโซมอาร์บตูิน  
เพ่ือพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ตอ่ไปในอนาคต 
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The purpose of this study was to develop arbutin niosomes for enhancement of 
dermal delivery by studying process variables affecting stability, size and entrapment 
efficiency. The studied variables factors included the use of Solulan C24, size reduction 
by membrane extrusion, concentration of arbutin and membrane compositions.  Arbutin 
niosomes were prepared by a reverse phase evaporation method using various ratios of 
Span 60:Tween 60 at 0:1, 2:1, 1:1, 1:2 and 0:1 and extrusion through 200 nm cellulose 
ester membrane.  The physicochemical properties were evaluated including 
determination of morphology by light microscopy, size and distribution by photon 
correlation spectroscopy and entrapment efficiency by Ultracentrifugation.  It was found 
that the most suitable ratio of Span 60:Tween 60 were 1:2 and 0 :1  which gave the most 
stable niosomes.  The average size of niosome was in the range of 144-178 nm and the 
percent entrapment of arbutin before and after size reduction was 1.88% and 1.89%, 
respectively.  After stored at 4 ºC for 1 month, the arbutin niosomes were found stable 
without aggregation. The size of niosomes and the percent entrapment of arbutin 
niosomes did not change significantly (P > 0.05).  It was suggested that study should be 
further investigated for the permeation of arbutin niosomes through the skin to develop 
the effective topical preparation. 

 
 
 
 
 


