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 มังคุดเป็นผลไม้ไทยท่ีมีประโยชน์หลายด้าน มีรายงานทางวิทยาศาสตร์ท่ีน่าสนใจใน
การศึกษาลงลึกเพ่ือการประยุกต์ใช้เป็นยา วตัถุประสงค์ของโครงการวิจัยนีจ้ึงสนใจน าสารสกัด
และสารบริสทุธ์ิจากเปลือกมงัคดุมาศกึษาฤทธ์ิต้านการแบง่ตวัของเซลล์และฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ
ซึง่มีความส าคญัในการพฒันาเป็นยารักษาโรคมะเร็งและโรคอลัไซเมอร์ รวมถึงโรคตา่งๆ อีกมาก 
การศกึษาเร่ิมจากการน าเปลือกมงัคดุมาสกดัแยกส่วนโดยวิธี  column chromatography ซึ่งแยก
สารออกมาได้ 9 สารสกดั ตามขัว้ของตวัท าละลายเพ่ือน ามาทดสอบฤทธ์ิต้านการแบง่ตวัของเซลล์
และฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ ในเบือ้งต้นพบว่าสารสกดัท่ี 5 มีทัง้ฤทธ์ิต้านการแบง่ตวัของเซลล์ด้วยวิธี 
MTT Assay และฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระด้วยวิธี DPPH Assay ดีท่ีสดุ ดงันัน้จึงเลือกสารสกดัท่ี 5 มา
สกัดต่อเพ่ือให้ได้สารท่ีบริสุทธ์ิมากขึน้โดยสกัดด้วยวิธีเดิมแต่เปล่ียนระบบของตวัท าละลาย จาก
การสกัดพบว่าได้สารสกัดย่อยท่ีบริสุทธ์ิขึน้ 3 ชนิด จึงน าสารทัง้ 3 ชนิดมาทดสอบฤทธ์ิต้านการ
แบง่ตวัของเซลล์ด้วยวิธี MTT Assay โดยเปรียบเทียบฤทธ์ิกบั paclitaxel และทดสอบฤทธ์ิต้าน
อนมุลูอิสระด้วยวิธี ROS  Assay ซึ่งเปรียบเทียบฤทธ์ิกบั วิตามิน อี และ วิตามิน ซี โดยทัง้สอง
วิธีใช้เซลล์มะเร็งรังไข ่(SKOV3) ในการทดลอง จากการทดสอบพบว่าสารสกดัย่อยท่ี 3 มีฤทธ์ิต้าน
การแบง่ตวัของเซลล์ด้วยวิธี MTT Assay ดีท่ีสดุ (IC50 17.38 มคก/มล) เปรียบเทียบกบั paclitaxel 
(IC50 2.35 มคก/มล)  นอกจากนีย้งัมีฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระด้วยวิธี ROS Assay ดีท่ีสดุเช่นกนั โดย
มีฤทธ์ิการยบัยัง้การสร้าง ROS ร้อยละ 60.17 เปรียบเทียบกบัฤทธ์ิของ วิตามิน อี และ วิตามิน ซี 
ท่ีมีฤทธ์ิการยบัยัง้การสร้าง ROS ร้อยละ 61.89 และ 59.07 ตามล าดบั จากการศกึษานีส้ารสกดัท่ี
แยกได้จากเปลือกมงัคดุมีฤทธ์ิต้านการแบง่ตวัของเซลล์และฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระในระดบัท่ีน่าพึง
พอใจ หากสกดัตอ่จนได้สารบริสทุธ์ิและทดสอบฤทธ์ิตอ่ไปจะสามารถพฒันาเป็นยารักษาโรคได้ใน
อนาคต โดยเฉพาะโรคมะเร็งรังไขแ่ละโรคอลัไซเมอร์ 
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Mangosteen is a very useful Thai fruit and has been reported on very interesting 

activities in scientific papers. This project is aimed to isolate the active constituents from 
mangosteen hull and study the antiproliferative and antioxidative activities of these 
substances for developing drugs used in cancer and Alzheimer’s disease. 

This study was started with the fruit hull extraction and isolated fractions by silica 
gel column chromatography using different polar eluents. The fractions were pooled into 
9 fractions and screened on the antiproliferative and antioxidative activities. The initial 
result demonstrated that Fraction No. 5 showed the strongest activities on both 
antiproliferation and antioxidation by MTT Assay and DPPH Assay, respectively. After 
further purification of Fraction No. 5 using the same method, but different solvent 
system, three purified Fractions were pooled and determined the antiproliferative by 
MTT Assay and antioxidative activities by ROS Assay on cells using ovarian cancer cell 
line (SKOV3). The results showed subfraction 3rd among the other 2 subfractions 
possessed the strongest antiproliferative activity with IC50 17.38 µg/mL compared to 
paclitaxel (IC50 2.35 µg/mL) as a control. Moreover, subfraction 3rd also showed the 
highest antioxidative activity obtaining the inhibition of ROS production at 60.17% 
compared to vitamin E and vitamin C at 61.89% and 59.07%, respectively. The study on 
constituents isolated from mangosteen hull demonstrated the satisfactory results in 
antiproliferative and antioxidative activities and could lead to details study on 
mechanisms of action and may need more purification for future development as new 
drug for ovarian cancer and Alzheimer’s disease. 

 


