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การพัฒนาตํารับยาเม็ดของยาจันทลีลา 
 

ธัญนพ ฉายปติศิริ 
อาจารยที่ปรึกษา: สมบูรณ เจตลีลา 
ภาควิชาอุตสาหกรรม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 
คําสําคัญ : จันทลีลา, ยาเม็ด, ตํารับยาเม็ด, USP 31 

 

 โครงการพิเศษนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาตํารับยาจันทลีลาในรูปแบบยาเม็ด ขนาดความ
แรง 500 มก.ตอเม็ด ใหไดผลิตภัณฑที่สะดวกแกการใช มีคุณสมบัติทางกายภาพที่ด ี และเปนที่
ยอมรับของผูบริโภค ตํารับยาเม็ดเตรียมโดยวิธีแกรนูลเปยก ทําการศึกษาการเปล่ียนสารชวยแตก
ตัว 4 ชนิด โดยใช corn starch, tapioca starch, sodium starch glycolate และ 
croscarmellose sodium ในปริมาณ 10.0%. 10.0%, 6.0% และ 5.0% โดยน้ําหนักของตํารับ
ตามลําดับ และการเปล่ียนสารยึดเกาะ 3 ชนิด โดยใช corn หรือ tapioca starch paste ใน
ปริมาณ 7.0% โดยน้ําหนักของตํารับ หรือ PVP K90 ในปริมาณ 1.5%, 2.0%, 2.5% และ 3.0% 
โดยน้ําหนักของตํารับ   ทุกตํารับใช magnesium stearate เปนสารหลอล่ืนในปริมาณ 0.5% โดย
น้ําหนักของตํารับ ตอกยาเม็ดดวยเคร่ืองตอกยาเม็ดใชไฟฟาชนิดสากเดี่ยว โดยใชสากขนาด 13-
mm จากผลการทดลอง กลุมตํารับยาเม็ดที่ใช sodium starch glycolate โดยมี PVP K90 ใน
ปริมาณ 2.5% ใหยาเม็ดที่มีความแข็งต่ํามากและมีความกรอนสูง เชนเดียวกับตํารับที่ใช corn 
starch (internal) 10.0% w/w กับ corn starch paste 7.0% หรือตํารับที่ใช tapioca starch 
(internal) 10.0% กับ tapioca starch paste 7.0% ทั้งคูใหยาเม็ดที่ความกรอนสูง และความแข็ง
ต่ําคลายคลึงกนั 

กลุมยาเม็ดที่ใช corn starch เปนสารชวยแตกตัว(internal + external) โดยใช PVP K90 
ในปริมาณ 1.5%, 2.0% และ 2.5% w/w ตามลําดับ   พบวาปริมาณ PVP ที่สูงข้ึน จะทําใหยาเม็ด
แข็งข้ึน และความกรอนลดลง แตเวลาในการแตกตัวเพิ่มข้ึน โดยยาเม็ดที่ใช PVP K90 2.5% จะให
ความแข็ง 3.5 กก. ความกรอน 0.25% เวลาแตกตัว 2.84 นาที   เม่ือเปรียบเทียบกับยาเม็ดที่ใช 
corn starch paste ปริมาณ 7.0% แทน PVP K90 จะใหความแข็ง 3.0 กก. ความกรอน 0.28% 
แตเวลาแตกตัวลดลงเหลือ 0.42 นาที   เม่ือใช PVP K90 2.5% รวมกับ croscarmellose sodium 
(internal disintegrant) แทน corn starch จะใหความแข็งเฉล่ียสูงสุด 3.7 กก. ความกรอน 0.12% 
เวลาแตกตัว 2.03 นาที ซึ่งคิดวาเปนตํารับยาเม็ดที่มีคุณสมบัติเหมาะสมที่สุด อยางไรก็ตามเม่ือ
เพิ่ม PVP K90 เปน 3.0% ในยาเม็ดที่ใช croscarmellose sodium กลับไดยาเม็ดที่มีความแข็งต่ํา 
ความกรอนสูงมากจนไมสามารถคงเปนรูปยาเม็ดได 
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Tablet formulation of Chantaleela recipe 
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This project was aimed to develop antipyretyic tablet formulations from Thai 
traditional medicine, namely Chantaleela at the strength of 500 mg/tablet in order to 
obtain convenient and practical dosage form with appropriate physical properties. The 
formulations were prepared by wet granulation method. Corn starch, tapioca starch, 
sodium starch glycolate and croscarmellose were used as disintegrants at the amount 
of 10.0%, 10.0%, 6.0%, 5.0% w/w of tablet formulations, respectively, while corn and 
tapioca starch pastes, polyvinylpyrrolidone (PVP K90) were used as binders at various 
amounts of formulations. At lubricating step, 0.5% w/w magnesium stearate was used 
for all formulation. Tabletting was performed on a single punch tablet press with 13-mm 
punch and die set. Those formulations which provided poor tablets with low hardness 
and high friability were as follows: (1) formulation using sodium starch glycolate and 
2.5% (by weight of tablet) PVP K90 (2) that using corn starch (internal) and 7.0% corn 
starch paste (3) that using tapioca starch paste (internal) and 7.0% tapioca starch and 
(4) that using croscarmellose (internal) and 3.0% PVP K90 

 Among formulations using 1.5%, 2.0% and 2.5% PVP K90, along with same 
disintegrant, namely corn starch (internal and external), formulation using 2.5% PVP K90 
provided tablets with hardness of 3.5 kg, friability of 0.25% and disintegration time (DT) 
of 2.84 min. Formulation using 7.0% corn starch paste and same disintegrant provided 
softer tablets with shorter DT compared with that using 2.5% PVP K90. Finally, 
formulation using croscarmellose (internal) and 2.5% PVP K90 provided best tablets with 
highest hardness of 3.7 kg, lowest friability and DT of 2 min. 
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