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บทคัดยอ 
ความถูกตองของการคํานวณขนาดยาในเด็กจากขนาดยาในผูใหญ 

 
ภัทรินทร พิทักษโชติวรรณ,  วีรยา  กุลละวณิชย 
อาจารยที่ปรึกษา :  ปรีชา  มนทกานติกุล,  ปราโมทย  ตระกูลเพียรกิจ 
ภาควิชา:  เภสัชกรรม  คณะเภสัชศาสตร  มหาวิทยาลัยมหิดล  
คําสําคัญ:  เภสัชจลนศาสตร, การคํานวณขนาดยาในเด็กจากขนาดยาในผูใหญ, ยาที่ตองติดตามขนาดยาใน
เลือด  
 
 ขนาดยาที่ใหในผูปวยแตละกลุมมีความแตกตางกัน โดยเฉพาะในผูปวยเด็กที่มีการใชยา
ในกลุมที่ตองทําการติดตามขนาดยาในเลือดซึ่งตองมีความระมัดระวังในการกําหนดขนาดยาเปน
อยางยิ่ง ซึ่งในปจจุบันมียาหลายชนิดที่จําเปนตองใชในผูปวยเด็ก แตยังไมมีการศึกษาวิจัยถึง
ขนาดยาที่เหมาะสมเนื่องดวยขอจํากัดทางจริยธรรมทําใหตองอาศัยการคาดเดาโดยใชสูตร
คํานวณจากขนาดยาในผูใหญซึ่งอาจสงผลใหเกิดอันตรายตอผูปวยได การศึกษานี้มีวัตถุประสงค
เพื่อประเมินความถูกตองของสูตรที่ใชในการคํานวณโดยทําการศึกษาในกลุมยาที่ตองทําการ
ติดตามขนาดยาในเลือด ลักษณะงานวิจัยเปนแบบรวบรวมขอมูล การศึกษาประกอบดวย การ
รวบรวมขนาดยา การคํานวณขนาดยาในผูปวยเด็กจากขนาดยาผูใหญโดยใชสูตรคํานวณ 6 สูตร 
การประเมินความคลาดเคลื่อนของขนาดยาโดยความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดกําหนดใหมีคานอย
กวาหรือเทากับรอยละ 10 เมื่อเทียบกับขนาดที่แนะนําในตํารายา จากนั้นนํากลุมยาดังกลาวมา
ประเมินเพื่อหาความสัมพันธระหวางสูตรคํานวณกับตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรซึ่งกําหนดไว
จํานวน 5 ตัวแปร จากผลการศึกษามีตัวยาที่รวบรวมไดทั้งหมด 26 ชนิด ภายหลังการรวบรวม
ขนาดยาตามขอบงใชหรือวิธีการใหยาที่แตกตางกันแลวมีจํานวนตัวอยางรวมทั้งสิ้น 78 ตัวอยาง 
และพบวาสูตร Salisbury rule มีขนาดยาที่มีความคลาดเคลื่อนนอยกวาหรือเทากับรอยละ 10 
เมื่อเทียบกับขนาดยามาตรฐานมากที่สุด และตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรที่ทําการศึกษาไมมี
ความสัมพันธกับตัวยาที่เหมาะสมแกการคํานวณในแตละสูตร (p>0.05) 

ผลการวิจัยนี้เปนการศึกษาขั้นตนเพื่อเปนแนวทางในการกําหนดขนาดยาที่ยังไมไดรับการ
ข้ึนทะเบียนในเด็ก อันจะกอใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการรักษาอีกทั้งลดอาการขางเคียงในการ
เกิดพิษเนื่องจากการใชยาเกินขนาดตอไป 
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Doses of each specific population are different, especially in pediatric 
population whose using therapeutic drug monitoring are carefully concerned. In fact, 
various drugs are employed in children, but they have not been studied in children due 
to the limitation of ethical issue. Although calculating pediatric dose from adult dose by 
using several converting equations is currently available, calculating dose can cause 
toxic or underdose in children. This research was conducted to evaluate accuracy of 
calculating equations of pediatric dose from adult dose. Therapeutic drug monitoring 
were studied. This research was document research. The methods were collection of 
regulatory pediatric doses, calculation of pediatric dose from adult dose by using 6 
equations, evaluation of accuracy of the equations. The calculated pediatric doses were 
then, compared to the regulatory doses and acceptable error value was less than or 
equal to 10%. Then, evaluation of the relation between calculating equations and 5 
pharmacokinetic parameters were performed. The study of 26 drugs, 78 dosage 
regimens demonstrated that calculated doses of the Salisbury rule yielded the highest 
numbers of acceptable error value doses when compared with the regulatory doses. 
Moreover, the relation between 5 pharmacokinetic parameters and appropriate 
calculated doses were not found (p>0.05).  In conclusion, this research was the 
preliminary study to indicate the possible non-regulatory pediatric doses for improving 
therapeutic efficiency and reducing side effects resulted from using overdose. 
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BNF  = the British National Formulary  
BSA  = พื้นที่ผิวรางกาย (Body Surface Area) 
CHF = หัวใจวายเรื้อรัง (chronic heart failure) 
cm  = เซนติเมตร 
CYP  = Cytochrome P 
F  = คาการเอื้อประโยชนทางชวีภาพของยา  
g  = กรัม 
GIT  = ทางเดินอาหาร 
gm-ve = แกรมลบ  
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สัญลักษณและคํายอ (ตอ) 
 
Max = คาสูงสุด 
mcg = ไมโครกรัม 
mg = มิลลิกรัม 
Min = คาต่ําสุด 
min = นาท ี
ml = มิลลิลิตร 
OPD = แผนกผูปวยนอก  
pH =  ความเปนกรด-ดาง 
qid = วันละ 4 คร้ัง 
UTI = การติดเชื้อทางระบบทางเดนิปสสาวะ 
RA  = ขออักเสบรูมาตอยด 
Resp tract = ทางเดินหายใจ  
tid  = วันละ 3 คร้ัง 
w/ = with 
w/o = without 
wt = น้ําหนกั 
V.T. = ventricular tachycardia 
V.F. = ventricular fibrillation 
yr = ป 
 

  
 
 
 
 
 

 



บทนํา 
 

 การกําหนดขนาดยาในผูปวยเด็กสามารถหาไดจาก 2 วิธีหลักๆ คือ 
1. จากการศึกษาทางคลินิก แตเนื่องจากการศึกษาทางคลินิกในผูปวยเด็กมีคอนขาง

จํากัดทําใหขนาดยาที่ไดจากวิธีการนี้มีใชเฉพาะในยาบางตัวเทานั้น 
 2. การคํานวณจากสูตรตางๆ เชน Young’s rule, Clark’s rule, Haycock’s (BSA) rule, 

nomogram (BSA) rule, Salisbury rule และ Penna’s rule เปนตน 
ในปจจุบันมียาหลายชนิดที่จําเปนตองใชในผูปวยเด็กแตยังไมมีการขึ้นทะเบียนขนาดยาที่

เหมาะสม ดังที่กลาวไวแลวขางตนวาการศึกษาทางคลินิกในผูปวยเด็กมีคอนขางจํากัดทําใหไม
ทราบถึงขนาดยา ระยะหางในการใหยาที่เหมาะสม และความปลอดภัยของยานั้นๆ ทําใหตอง
อาศัยการคาดเดาขนาดยาที่ใหในเด็กโดยใชสูตรคํานวณจากขนาดยาในผูใหญ แตเนื่องจากใน
ปจจุบันยังไมมีสูตรคํานวณใดที่มีความสมบูรณสามารถใชกําหนดขนาดยาไดครอบคลุมในทุกเพศ 
ชวงอายุ หรือประเภทของยาซึ่งอาจสงผลใหเกิดอาการอันไมพึงประสงคจากการใชยาได (1)  
โดยเฉพาะยาที่ตองทําการติดตามขนาดยาในเลือด (therapeutic drug monitoring) ซึ่งตองมี
ความระมัดระวังในการใชยาเปนพิเศษ ความถูกตองของขนาดยาในเด็กสําหรับยากลุมนี้จึงมี
ความสําคัญเปนอยางยิ่ง 
 ดังนั้นการศึกษานี้จึงมุงหวังที่จะประเมินความถูกตองของสูตรที่ใชในการคํานวณโดย
ศึกษาในยาที่ตองทําการติดตามขนาดยาในเลือด โดยเปนยาที่ไดรับการขึ้นทะเบียนในเด็กชวงอายุ 
1-12 ป และแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรกับสูตรที่ใชในการคํานวณ
ขนาดยาสําหรับผูปวยเด็ก   

งานวิจัยนี้เปนการศึกษาขั้นตน  เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดขนาดยาที่ยังไมมีการขึ้น
ทะเบียนขนาดยาในเด็ก อันจะกอใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการรักษา อีกทั้งลดอาการขางเคียง
ในการเกิดพิษเนื่องจากการใชยาเกินขนาดตอไป  
 
 
 
 
 
 
 

 



ทบทวนวรรณกรรม 
 

สูตรการคํานวณ 
การกําหนดขนาดยาในเด็กมีวิธีตางๆ กัน สําหรับการกําหนดขนาดยาในเด็กโดยอาศัย

ขนาดยาจากผูใหญเปนวิธีสุดทายที่จะเลือกใช และควรใชเพียงการกําหนดขนาดยาเริ่มตนเทานั้น 
จากนั้นจึงทําการติดตามผลเพื่อปรับเปล่ียนขนาดยาและระยะหางของการใชยาใหเหมาะสม (2) 
สําหรับสูตรที่ใชคํานวณขนาดยาตางๆ มีดังนี้ 

1. Bruton’s rule 
  ขนาดยาในเดก็ = อายุ × ขนาดยาในผูใหญ 
          25 
 2. Cowling’s rule 
   ขนาดยาในเดก็ = (อายุ + 1) × ขนาดยาในผูใหญ 
              24 
 3. Dilling’s rule 

 ขนาดยาในเดก็ = อาย ุ× ขนาดยาในผูใหญ 
         20 
4. Starkenstein’s rule 
 ขนาดยาในเดก็ = อาย ุ× ขนาดยาในผูใหญ 
         18 

 5. Young’s rule 
  ขนาดยาในเดก็ = อายุ (ป) × ขนาดยาในผูใหญ 
                 [อาย ุ(ป) + 12] 
  สูตรนี้ใชสําหรบัเด็กอาย ุ1-12 ป 
 

6. Clark’s rule 
 ขนาดยาในเดก็ = น้ําหนกัตัว (กิโลกรัม) × ขนาดยาในผูใหญ 
              70 
 สูตรนี้ใชกับเดก็ทุกอาย ุ
 



 7. Clark’s SA rule 
  ขนาดยาในเดก็ = คาพื้นที่ผิวรางกายในเดก็ × ขนาดยาในผูใหญ 
                   คาพื้นที่ผิวรางกายในผูใหญ 
 8. Augsburger’s rule 
  ขนาดยาในเดก็ = {[1.5 × น้าํหนัก (กิโลกรมั)] + 10} × ขนาดยาในผูใหญ 
                   100 
 
  ขนาดยาในเดก็ = [(อาย ุ× 4) + 20] × ขนาดยาในผูใหญ 
                     100 
 
 9.Fried’s rule 
  ขนาดยาในทารก = อาย ุ(เดอืน) × ขนาดยาในผูใหญ 
                 150 
  สูตรนี้ใชกับเดก็ทารกตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ 1 ป 
 
 10. Bastedo’s rule 
  ขนาดยาในเดก็ = [อายุ (ป) × ขนาดยาในผูใหญ] + 3 
               30 
 
 11. Surface area rule 

 ขนาดยาในเดก็ = คาพื้นที่ผิวรางกายในเดก็ × ขนาดยาในผูใหญ 
         1.73 
1.73 = พืน้ที่ผิวรางกายเฉลีย่ของผูใหญทีม่ีน้ําหนัก 70 กิโลกรัม (หนวยเปน เมตร2) 
พื้นที่ผิวรางกาย หาไดจากสตูร 
  11.1 Boyd 

   พื้นที่ผิว (เมตร2) = น้าํหนัก (กิโลกรัม)0.4838 × สวนสูง (ซม.)0.3 × 0.017827 
    

  11.2 Gehan and George  
  พื้นที่ผิว (เมตร2) = น้าํหนัก (กิโลกรัม)0.51456 × สวนสงู (ซม.)0.42246 × 0.02350 



   11.3 Mosteller 
  พื้นที่ผิว (เมตร2) = [สวนสูง (ซม.) × น้าํหนกั (กิโลกรัม)/3600]1/2 หรือ 
  พื้นที่ผิว (เมตร2) = [สวนสูง (นิ้ว) × น้ําหนกั (ปอนด)/3131]1/2 
 
  11.4 Moore 
  พื้นที่ผิว (เมตร2) = 12 × น้ําหนกั (กิโลกรัม)2/3 
 
  11.5 Du Bois and Du Bois 
  พื้นที่ผิว (เมตร2) = น้าํหนัก (กิโลกรัม)0.425 × สวนสูง (ซม.)0.725 × 0.007184 
 
  11.6 Haycock 
  พื้นที่ผิว (เมตร2) = น้าํหนัก (กิโลกรัม)0.5378 × สวนสูง (ซม.)0.3964 × 0.024265 
 

   11.7 หาคาพืน้ที่ผิวไดจาก nomogram 
  
 12. Salisbury rule 

 น้ําหนกั ≤  30 กิโลกรัม: ขนาดยาในเดก็ = (น้ําหนัก × 2) × ขนาดยาในผูใหญ 
                  100 
 น้ําหนกั > 30 กิโลกรัม: ขนาดยาในเด็ก = (น้ําหนกั + 30) × ขนาดยาในผูใหญ 
                  100 
สมการนี้มีการพัฒนาข้ึนเพื่อใหงายแกการคํานวณ แตการพัฒนาสมการนี้ตองการใหเกิด

ความปลอดภัยตอผูปวยเปนสําคัญทําใหมีแนวโนมที่จะคํานวณไดขนาดต่ํากวาที่ควรจะเปน 
อยางไรก็ตามพบวา พื้นที่ผิวรางกายไมมีความสัมพันธหรือสัมพันธนอยกับการเปลี่ยนแปลงและ
การกระจายตัวของยาในรางกาย (2) 

 
13.Penna’s rule    ขนาดยาในเด็ก  =  
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น้ําหนัก
 ใหญขนาดยาในผู  น้ําหนัก



Young’s rule และ Clark’s rule เปนสูตรที่มีการใชในการคํานวณมาเปนเวลานานอยาง
แพรหลายและมีการอางอิงในการศึกษาตางๆ เปนจํานวนมาก นอกจากนั้น nomogram (รูปที่1-2) 
ยังเปนอีกวิธีหนึ่งที่มีความนิยมใชอยางแพรหลายในโรงพยาบาล เนื่องจากมีความสะดวกและงาย
ในการหาคาพื้นที่ผิว สําหรับ Haycock’s rule เปนสูตรที่นิยมใชในเด็กแรกเกิด และทารก เพราะมี
การพิสูจนวามีความถูกตอง สามารถใชไดในชวงอายุ 1-12 ป (3) 
 จากการศึกษายาในกลุม Anaesthesia ของ Lack and Stuart-Taylor (4) พบวา BSA 
rule เปนสูตรที่แนะนําใหใชใน the British National Formulary (BNF) และ Martindale’s 
Pharmacopoea แตสูตรนี้เปนสูตรที่แนะนําเมื่อ 90 ปที่แลว อีกทัง้ในปจจุบันมกีารพัฒนาสูตร
ข้ึนมามากมาย เมื่อนาํขนาดยาในผูปวยเด็กที่ไดจากการคํานวณมาเทียบกับ รอยละของBSA โดย
ใชสูตรตางๆ  ไดแก Age-based rule: Age/20, (4 x Age) + 20, Age/(Age + 12), Weight-
based rule: wt/70, (1.5 x wt) + 10, wt2/3,  BSA-based rule: catzel  และ Salisbury rule พบวา
สูตรที่มีความเบี่ยงเบนต่ําที่สุด คือ Salisbury rule นอกจากนั้นยังเปนสูตรที่มีการใชมานาน มี
ความผิดพลาดจากการสั่งจายนอย อีกทัง้สะดวกตอการคํานวณดวย  
 Elias, Antoniali และ Mariano (5) ทําการประเมินความถูกตองของสูตรคํานวณโดยใช 
Clark’s, Salisbury, Penna’s rules และ Body Surface Area (BSA) formula ในการคํานวณ
ขนาดยาในผูปวยเด็กเทียบกับขนาดยามาตรฐาน โดยใชยา paracetamol, dipyrone, diclofenac 
potassium, nimesulide, amoxicillin และ erythromycin และใชน้ําหนกั และ BSA จากเด็กอายุ 
1-12 ป จํานวน 116 คน เมือ่นําผลมาประเมินโดย parametric test  ANOVA และ Turkey test  
(p <0.05) พบวา ขนาดยาที่ไดจาก Penna’s rule มีคาใกลเคียงกับขนาดยาจาก BSA formular 
สําหรับสูตรคํานวณ Clark’s rule, BSA rule  และ Salisbury rule สามารถใชในการคํานวณขนาด
ยาซึง่อยูในกลุมยาตานเชื้อแบคทีเรีย ไดแก erythromycin, amoxicillin ได แตไมแนะนําใหกําหนด
ขนาดยา dipyrone โดยการคํานวณ และใน paracetamol ไมแนะนําใหใช Penna’s rule และ 
BSA rule ในการกําหนดขนาดยา เนื่องจากอาจกอใหเกิดพิษตอตับไดโดยเฉพาะในเด็ก 1-5 ป   

                                                                                                                                              
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1: nomogram ในการหาพื้นที่ผิวรางกายใน children (2) 
  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2: nomogram ในการหาพื้นที่ผิวรางกายใน children (2) 
 
 



เภสัชจลนศาสตรในเด็กชวงอายุตางๆ  
 การใชยาในผูปวยเด็กมีความแตกตางจากการใชยาในผูใหญทัง้ดานเภสัชจลนศาสตร 
และเภสัชพลศาสตร อีกทัง้เด็กมีการเปลี่ยนแปลงทางกายวิภาคศาสตร และสรีรวิทยาตามอายุที่
เพิ่มข้ึนทําใหเด็กมีความแตกตางในการใชยาในแตละชวงอายุดวย โดยแบงกลุมอายุเด็กดังนี้ (2,6) 
 1. premature หมายถึง  ทารกที่เกิดกอนอายุครรภครบ 38-42 สัปดาห 
 2. newborn, neonate หมายถึง  ทารกอายุต้ังแตแรกเกิด ถึง 1 เดือน 
 3. infant, baby    หมายถึง  ทารกอายุต้ังแต 1 เดือน ถึง 1 ป 
 4. child   หมายถึง  เด็กอายุต้ังแต 1 ป ถึง 12 ป 
 5. adolescent หมายถึง  วัยรุนอายุต้ังแต 13 ป ถึง 18 ป  
 เภสัชจลนศาสตรประกอบดวยกระบวนการหลัก 4 กระบวนการ ไดแก การดูดซึมยา           
(absorption) การกระจายยา (distribution)  การเปลีย่นสภาพยา (metabolism) และการกาํจัดยา 
(excretion) ซึ่งลวนเปนปจจยัหลักที่สงผลใหการใชยาในเด็กและผูใหญแตกตางกนั (ตารางที่ 1) 
 อีกทั้งในเด็กจะมีความไวตอยามากกวาในผูใหญเนื่องจากเด็กมีความสามารถในการผาน
เขา (permeability) ของยาทาง blood brain barrier มากกวาปกติ สงผลใหมีความไวตอฤทธิ์ของ
ยามากขึ้น เชน ยาที่มีฤทธิ์ในการกดประสาทสวนกลาง (depressant effect) ไดแก 
phenobarbitone, morphine sulfate และ chlorpromazine แตในการใชยาบางชนิด เชน ยาใน
กลุม aminoglycosides จะพบวามีความเปนพษิตอไตนอยกวาผูใหญ ทั้งนี้อาจเนื่องจากเนื้อเยื่อ
ไตของทารกมคีวามไวตอยานอยกวาผูใหญ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 



 

ตารางที่ 1 : ปจจัยทางสรีรวิทยาที่มีผลตอเภสัชจลนศาสตรในเด็กชวงอายุตางๆเทียบกับผูใหญ (2) 
คาปจจัยทางสรีรวิทยาที่มีผลตอ     Neonate              Infant                  Child                                                                 Description          
การดูดซึม 
pH ในกระเพาะอาหาร                      >5                      2-4                     2-3                              ใน Neonate และ Infant จะมีการดูดซึมยาที่เปนกรดออนนอยลง เชน                      

Phenobarbital ทําให F ลดลง ขนาดยาในเด็กจึงมากกวาผูใหญ ในทางกลับกันยา
ที่เปน acid-labile drug จะมีการดูดซึมไดดีกวาปกติ เชน Amphetamine ทําใหมี
คา F สูงขึ้นจึงตองลดขนาดยาลงเมื่อเทียบกับขนาดยาในผูใหญ 

Gastric emptying rate                   ลดลง                 เพิ่มขึ้น               เพิ่มขึ้น                           การดูดซึมของยาสวนใหญเกิดขึ้นที่ลําไสเล็ก หาก Gastric emptying timeเพิ่มมาก
ขึ้นทําใหการดูดซึมที่ลําไสเล็กลดลงและทําให peak serum drug concentration 
ลดลงดวย ในทางตรงกันขามถา Gastric emptying time ลดลง ก็อาจทําใหการดูด
ซึมที่ลําไสเล็กลดลง เนื่องจากเวลาในการสัมผัสระหวางยากับ Absorptive 
surface ลดลง 

 
Biliary  function                          ไมสมบูรณ        ใกลเคียงผูใหญ     เทากับผูใหญ                     การดูดซึมของไขมัน และ Vitamin ที่ละลายในไขมัน เชน Vitamin A,D,E,K ใน 

Infant และ Child เพิ่มขึ้นเมื่อเทียบกับ Neonate    
Pancreatic  function                   ไมสมบูรณ       ใกลเคียงผูใหญ     เทากับผูใหญ                      ยาที่ตองอาศัย Pancreatic enzyme ในการ metabolize เชน Clindamycin  ยา

น้ําในรูปแบบของ ester จะมี F, hydrolysis เพิ่มขึ้นใน Infant, Child เมื่อเทียบกับ 
Neonate  

 



 

ตารางที่ 1 : ปจจัยทางสรีรวิทยาที่มีผลตอเภสัชจลนศาสตรในเด็กชวงอายุตางๆเทียบกับผูใหญ (2) (ตอ) 
คาปจจัยทางสรีรวิทยาที่มีผลตอ         Neonate              Infant                   Child                                                                       Description          
การดูดซึม 
Gut microbial colonization               ลดลง                  เพิ่มขึ้น                 เพิ่มขึ้น                     ยา Digoxin มี F เพิ่มชึ้นใน Neonate เมื่อเทียบกับผูใหญ เนื่องจากใน Neonate มี

เชื้อ Bacteria ที่ทําลาย  Digoxin  อยูนอย ดังนั้นจึงตองลดขนาดยา  Digoxin  ใน 
Neonate เมื่อเทียบกับชวงอายุอื่นๆ 

Intramuscular absorption               ผันแปรสูง              เพิ่มขึ้น              เพิ่มขึ้นหรือ                 การใหยาโดยการฉีดเขากลาม (intramuscular) ใน Neonate มีการดูดซึมชา 
                                                                                                         ใกลเคียงผูใหญ               และไมคงที่ เนื่องจากระบบการทํางานของหลอดเลือดสวนปลายไมคงที่ ทําให

เลือดไปสูอวัยวะสวนปลาย เชน กลามเนื้อไมคงที่ มีการหดตัวของกลามเนื้อที่ต่ํา       
และระบบการไหลเวียนเลือดยังไมดีพอ อีกทั้งเด็กมีปริมาณมวลกลามเนื้อต่ํากวา
ผูใหญ การใหยาโดยการฉีดเขากลามจึงไมเปนที่นิยม สําหรับ Infant, Child มีการ
ดูดซึมที่ดีขึ้น แตการฉีดจะทําใหปวดกลามเนื้อมาก 

Skin permeability and                      เพิ่มขึ้น                 เพิ่มขึ้น             ใกลเคียงผูใหญ             มีรายงานวามีการเพิ่มการดูดซึมทางผิวหนังจนเกิดพิษเนื่องจาก Neonate  
percutaneous absorption                                                                                                       และ Infant มีชั้นผิวหนัง stratum corneum บาง และมีความชุมชื้นของผิวหนัง 

และอัตราสวนระหวางพื้นที่ผิวตอน้ําหนักมีคาสูงสงผลใหการใหยาทางผิวหนังมีการ
ดูดซึมที่ดีกวาในผูใหญ จึงอาจกอใหเกิดอันตรายไดงาย เชนหามใช  Eutectic 
mixture ของ Lidocaine  และ Prilocaine ในเด็กอายุต่ํากวา 3 เดือน เพราะยาถูก
ดูดซึมทางผิวหนังมาก ทําใหลด methemoglobin reductase เกิด 
methemoglobinemmia ได  

 



 

ตารางที่ 1 : ปจจัยทางสรีรวิทยาที่มีผลตอเภสัชจลนศาสตรในเด็กชวงอายุตางๆเทียบกับผูใหญ (2) (ตอ) 
คาปจจัยทางสรีรวิทยาที่มีผลตอ        Neonate              Infant                  Child                                                                         Description          

 การดูดซึม 
Rectal absorption                           เพิ่มขึ้น                เพิ่มขึ้น           ใกลเคียงผูใหญ               การใหยาทางทวารหนักใน Neonate, Infant จะมีการดูดซึมที่มากกวาในผูใหญ 

โดยเฉพาะยาที่เปน Lipophilic drug  และมีคา pKa ~ 7-8 เชน ยาในกลุม 
Barbiturates, Benzodiazepines เพราะจะอยูในรูป un-ionized form และมีการ
ดูดซึมผาน cell membrane ไดอยางรวดเร็ว  

การกระจาย 
Total body water and                     เพิ่มขึ้น                 เพิ่มขึ้น           ใกลเคียงผูใหญ               เด็กมีปริมาตรของน้ําในรางกายคิดจากรอยละของน้ําหนัก (total body fluid) 
extracellular  water                                                                                                               มากกวาในผูใหญ ดังนั้นยาที่ละลายน้ําไดดีจะมีคา  Vd เพิ่มขึ้น ใน Neonate และ 

Infant จึงตองใชขนาดยาที่สูงกวาขนาดยาในผูใหญ เชน ยาในกลุม 
Aminoglycosides  

Total body fat                                  ลดลง                   ลดลง        เพิ่มขึ้นเมื่ออายุ 5-10 ป       ทารกมีปริมาณของเนื้อเยื่อไขมัน (adipose tissue) ตอน้ําหนักตัวนอยกวาเมื่อ
เทียบกับผูใหญ ดังนั้นยาที่ละลายไดดีในไขมันจะมีคา Vd ลดลงใน Neonate และ 
Infant จึงตองมีการใชขนาดยาที่นอยกวาขนาดยาในผูใหญ เชน Diazepam  

Total plasma protein                       ลดลง                ลดลงหรือ            เทาผูใหญ                    ในNeonate และ Infant การจับกันของยากับโปรตีนลดลง ทําใหยาอยูในรูปอิสระ 
                                                                            ใกลเคียงผูใหญ                                           มากขึ้น ซึ่งเปนรูปที่ออกฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา อีกทั้งทําใหการกระจายตัวของยา     

                                                                                                                                                  มากขึ้น ดังนั้นเด็กจึงมักตองการ Loading dose ที่มากกวาผูใหญ แตการที่ยาอยู
ในรูปอิสระมากขึ้น อาจทําใหเกิดอันตราย หรือความเปนพิษได จึงตองมีความ
ระมัดระวังเปนพิเศษ เชน ยา Phenytoin 



 

ตารางที่ 1 : ปจจัยทางสรีรวิทยาที่มีผลตอเภสัชจลนศาสตรในเด็กชวงอายุตางๆเทียบกับผูใหญ (2) (ตอ) 
คาปจจัยทางสรีรวิทยาที่มีผลตอ         Neonate              Infant                     Child                                                                       Description                                             
การเปลี่ยนสภาพยา 
CYP 2D6                                         ลดลง                   ลดลง                    เทาผูใหญ               การเปลี่ยนสภาพจาก Codein เปน Morphine โดยกระบวนการ O-demethylation   
                                            (20 % ของคาในผูใหญ)                            (เมื่ออายุ 3-5 ป)          ลดลงใน Neonate ทําใหลดประสิทธิภาพของยาในการลดอาการปวด  
CYP 2C19                                       ลดลง                เทาผูใหญ                  เพิ่มขึ้น                  การเปลี่ยนสภาพยาของ CYP 2C19 ลดลงใน Neonate และเพิ่มขึ้นในเด็ก 3-4 ป  
                                                                           (เมื่ออายุ 6 เดือน)      (เมื่ออายุ 3-4 ป)          ทําให t1/2 ของยาที่เปลี่ยนสภาพโดยCYP 2C19 เชน diazepam เปลี่ยนแปลงคือ 

Neonate, Infant ที่อายุ < 6 เดือน = 25-100 ชั่วโมง , เด็ก 3-4 ป = 7-37 ชั่วโมง  
และผูใหญ = 20-50 ชั่วโมง จึงตองลดขนาดยาใน Neonate และ Infant ที่อายุ < 6 
เดือน 

CYP 3A4                                        ลดลง                    เทาผูใหญ                เพิ่มขึ้น                 การเปลี่ยนแปลงของ Carbamazepine เปน 10,11-epoxide เพิ่มขึ้นใน child 
                                      (30-40 %ของคาในผูใหญ) (เมื่ออายุ 6เดือน)  (เมื่ออายุ 1-4 ป และ      เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของ CYP3A4 จึงตองมีการเพิ่มขนาดยาใน child โดยขนาด 
                                                                                                          ลดลงอยางรวดเร็ว)       ยาในเด็กคิดตามน้ําหนักตัวเพราะฉะนั้นขนาดยาในเด็กจึงสูงกวาขนาดยาในผูใหญ 
N-acetyltransferase-2                   ลดลง                         ลดลง                เทาผูใหญ               การเปลี่ยนแปลงของ Sulfapyridine ลดลง  ทําใหเกิดพิษจากยาใน Neonate, 
                                                                                                           (เมื่ออายุ 1-3 ป)          Infant เชน คลื่นไส ปวดศีรษะ และ ปวดทอง                                                           
Methyltransferase                        เพิ่มขึ้น                     เทาผูใหญ            เทาผูใหญ                                                                    -- 
                                    (สูงกวา 50 %ของคาในผูใหญ) 
Glucuronosyltransferase              ลดลง                      เทาผูใหญ            เทาผูใหญ                สัดสวนของ Glucuronide conjugates ตอ Sulfate conjugates ของ                       
                                                                            (เมื่ออายุ 6-18 เดือน)                                  ยา Paracetamol เพิ่มขึ้นตามอายุ                                         



 

ตารางที่ 1 : ปจจัยทางสรีรวิทยาที่มีผลตอเภสัชจลนศาสตรในเด็กชวงอายุตางๆเทียบกับผูใหญ (2) (ตอ) 
คาปจจัยทางสรีรวิทยาที่มีผลตอ         Neonate                 Infant                        Child                                                                       Description                                        
การเปลี่ยนสภาพยา 
Sulfotransferase                               ลดลง                    เพิ่มขึ้น                       เพิ่มขึ้น                                                                               - 
                                          (10-20 %ของคาในผูใหญ)       
การกําจัดทางไต 
Glomerular  filtration                         ลดลง                 เทาผูใหญ                  เทาผูใหญ                            คาครึ่งชีวิตของ Penicillins และ Aminoglycosides เพิ่มขึ้นใน      
Tubular  secretion                            ลดลง              ใกลเคียงผูใหญ           ใกลเคียงผูใหญ                       Neonate  และ Infant เมื่อเทียบกับ Child และผูใหญ เนื่องจาก  
Tubular  reabsorption                       ลดลง             ใกลเคียงผูใหญ              เทาผูใหญ                            ความสามารถของไตไมสมบูรณ โดยกระบวนการ Glomerular    

filtration, Tubular secretion, Tubular reabsorption , Renal blood 
flow  และจะมีการพัฒนาการเต็มที่ เมื่อเด็กมีอายุ 1 ป ดังนั้นจึงตองทํา
การลดขนาดยาใน Neonate และ Infant มิฉะนั้น อาจเกิดการสะสมจน
เกิดพิษได        

 



                   

คุณสมบัติของยาที่ตองทําการติดตามขนาดยาในเลือด (therapeutic drug 
monitoring) 

1. ยาที่มีระดับยาที่ใหผลในการรักษากับระดับยาต่ําสุดที่ทําใหเกิดพิษไมชัดเจน 
2. เปนยาที่มีขอบเขตในการรักษา (therapeutic endpoint) เชน ถาใหยาเกินขนาดที่กําหนด 

อาจกอใหเกิด seizure, renal failure เปนตน 
3. ยาที่ระดับยาในเลือดสามารถใชคาดการณผลในการรักษาได เชน ยาตานการแข็งตัวของ

เลือด เปนตน 
4. ยาที่มีระดับยาต่ําสุดที่มีผลในการรักษา (minimum therapeutic level) ใกลเคียงกับระดบั

ยาต่ําสุดที่กอใหเกิดพิษ (minimum toxic level) คือ มีดัชนีในการรักษาแคบ  
(narrow therapeutic index) คือ อยูในชวงระหวาง 2-3 

therapeutic index =      minimum toxic level___       
            minimum therapeutic level 

5. ไมสามารถคาดการณความสัมพันธของขนาดยากับผลในการรักษาได คือ ขนาดยาหนึ่ง
อาจจะไดผลในคนหนึ่ง แตอาจกอใหเกิดพิษในอีกคนหนึ่งได 

6. มีโอกาสกอใหเกิดพิษสูง 
7. ยาทีม่ีระยะเวลาในการใชยาวนาน 

 
 ยาที่ตองทําการติดตามขนาดยาในเลือด (therapeutic drug monitoring) พบมากในกลุม
ยา ดังตอไปนี้ 

1. antibiotics เชน aminoglycosides, vancomycin, chloramphenicol  
2. cardiac agent เชน digoxin, antiarrhythmics (amiodarone, lidocaine, 

procainamide and quinidine) 
3. antiepileptics เชน carbamazepine, phenytoin and valproic acid 
4. psycotherapeutics  เชน lithium, tricyclic antidepressants (amitriptyline, 

imipramine and nortriptyline) 
5. อ่ืนๆ เชน cyclosporine, methotrexate and theophylline เปนตน



  

วัสดุและวิธีการวิจัย 
รูปแบบการศึกษา 
 

การศึกษานี้เปนการศึกษาแบบรวบรวมขอมูล (Document Research) 
 
กลุมประชากรที่ศึกษา 
 
 ยาในกลุมที่ตองมีการติดตามขนาดยา (therapeutic drug monitoring) และมีการขึ้น
ทะเบียนและมีขนาดยาในเด็กชวงอายุ 1-12 ป  
 
เครื่องมือในการวิจัย 
 
 1.  โปรแกรม Microsoft Excel XP 
 2.  โปรแกรม SPSS version 13.0 
 
การเก็บขอมูล 
 
 คํานวณขนาดยาในผูปวยเด็กจากขนาดยาในผูใหญ โดยใชสูตรในการคํานวณ ไดแก 
Young’s rule, Clark’s rule, BSA (Haycock’s rule), BSA (nomogram), Salisbury rule, 
Penna’ s rule โดยใชโปรแกรม Microsoft Excel XP 
 
เกณฑการคัดเลือกยาเขารวมวิจยั 
 
 1.  เปนยาที่ตองมีการติดตามขนาดยา (therapeutic drug monitoring) 
 2.  มีการขึ้นทะเบียนในประเทศไทย โดยทําการสืบคนจาก www.mims-online.com (7) 
และหนังสือ MIMS Thailand. 98th edition. 1st issue, 2005 (8) 

3. มีการกําหนดขนาดยาในเด็กโดยสืบคนขอมูลจาก www.mims-online.com (7), 
หนังสือ MIMS Thailand. 98th edition. 1st issue, 2005 (8) หนังสือ Pediatric dosage 
handbook 10th  edition (9) และหนังสือ Drug  Fact and Comparison (10) 



  

โดยยาที่เลือกมีลักษณะดังนี้ 
  3.1 เปนยาตนแบบ (original) 
  3.2 กรณีที่ยาตนแบบ (original) ไมมีการกําหนดขนาดยาในเด็ก ใหพิจารณาเลือกยา
เลียนแบบ (local made) ได 
 4. เปนยาในรูปแบบยารับประทานหรือยาฉีด 
 
เกณฑการคัดเลือกยาออกจากการวิจัย 
 

1. ยาที่มีรูปแบบการใชภายนอกหรือยาใชเฉพาะที ่ 
2. ยาที่ตองคาํนวณขนาดยาตามคาพืน้ที่ผิวรางกาย (BSA) 

 
วิธีดําเนินงาน 
ตอนที่ 1 รวบรวมจํานวนและขนาดยาจากตํารา 

1. ศึกษาและรวบรวมสูตรในการคํานวณขนาดยาเด็กจากขนาดยาในผูใหญ โดยสืบคน
ขอมูลจากหนังสือ วารสารทางการแพทย และฐานขอมูลทางคอมพิวเตอร 

2. เลือกประเภทของยาในการเขารวมงานวิจัย 
3. รวบรวมขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญ โดยสืบคนจาก www.mims-online.com 

(7), หนงัสือ MIMS Thailand. 98th edition. (8), หนงัสือ Pediatric dosage handbook 10th  

edition (9) และหนังสือ Drug  Fact and Comparison (10) 
  4. รวบรวมขอมูลน้ําหนัก, สวนสูงตามเกณฑมาตรฐานของเด็กไทยทั้งชายและหญงิในชวง
อายุ 1-12 ป (รูปที่ 3-8) เพื่อนําไปเปนขอมูลประกอบในการคํานวณ 
ตอนที่ 2 คํานวณขนาดยาในเด็กจากสูตรตางๆ   

5. คํานวณขนาดยาในเด็กจากขนาดยาผูใหญ โดยใชสูตรตางๆ ไดแก Young’s rule, 
Clark’s rule, BSA (Haycock’s rule), BSA (nomogram), Salisbury rule และ Penna’s rule 
โดยใชโปรแกรม Microsoft Excel XP 
ตอนที่ 3 คํานวณความคลาดเคลื่อน 

6. คํานวณความคลาดเคลื่อน (% diff.) ของขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากแตละสูตร
คํานวณเทียบกับขนาดที่ไดรับการขึ้นทะเบียนโดยใชโปรแกรม Microsoft Excel XP ดังสมการ 

 



  

%diff. = (ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร – ขนาดยาในเด็กจากตํารายา) X 100 
    ขนาดยาในเด็กจากตํารายา 

  
7. คัดเลือกยาที่มีความคลาดเคลื่อนนอยกวาหรือเทากับรอยละ 10 เพื่อศึกษาถึงความ

เปนไปไดของความสัมพันธระหวางสูตรคํานวณตางๆ  กับตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตร 
(pharmacokinetics) ไดแก คาการเอื้อประโยชนทางชีวภาพของยา (bioavailability) ปริมาตรการ
กระจาย (volume of distribution) รอยละการจับตัวของโปรตีน (%protein binding) คาครึ่งชีวิต 
(half life) และการกําจัดของยาออกจากรางกาย (clearance)  
ตอนที่ 4 ประเมินความสัมพันธของตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรกับสูตร
คํานวณ 

8. รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตร (pharmacokinetics) ไดแก 
bioavailability, volume of distribution, protein binding, half life และ clearance ของยาที่มี
ความคลาดเคลื่อนนอยกวารอยละ 10 

9. ประเมินความเปนไปไดของความสัมพันธระหวางสูตรคํานวณตางๆ กับตัวแปรทาง
เภสัชจลนศาสตร โดยใชโปรแกรม SPSS version 13.0 

9.1 ประเมินการกระจายของขอมูลโดยใช Kolmogorov-Smirnov test  
9.2 ประเมินความแตกตางของขอมูลโดยใช Kruskal-Wallis test   

  10. สรุปและวิจารณผลความคลาดเคลื่อนในแตละสูตรคํานวณและความเปนไปไดของ
ความสัมพันธระหวางสูตรคํานวณกับตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตร 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 



  

 
ซม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กก. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               เดือน 
      รูปที่ 3: การเจริญเติบโตของเด็กชายตามอายุและสภาวะโภชนาการ (11) 
 



  

    
 

รูปที่ 4: กราฟแสดงน้าํหนกัตามเกณฑอายุของเพศชายตั้งแตแรกเกดิถึง 6 ป (2) 
 



  

      
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 5: กราฟแสดงเกณฑอางอิงการเจรญิเติบโตของเพศชายอาย ุ5-18 ป (2) 
 



  

 
ซม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
กก. 

 
 
 
 
 
 
 

      
   เดือน 

         รูปที่ 6: การเจริญเติบโตของเด็กหญิงตามอายแุละสภาวะโภชนาการ (11) 
 

                         
 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               รูปที่ 7: กราฟแสดงน้ําหนกัตามเกณฑอายุของเพศหญิงตัง้แตแรกเกิดถึง 6 ป (2) 



  

 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 8: กราฟแสดงเกณฑอางอิงการเจรญิเติบโตของเพศหญิงอาย ุ5-18 ป (2) 

 
 
 
 



  

ผลการศึกษา 
  
 ผลการศึกษามีการนาํเสนอแยกเปน 4 ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 จํานวนและขนาดตัวอยางยาที่รวบรวมจากตํารา 
 ตอนที่ 2 ขนาดยาที่คํานวณไดจากสูตรตางๆ 
 ตอนที่ 3 ความคลาดเคลื่อนจากสูตรตางๆ 

ตอนที่ 4 การประเมินความสัมพันธของตวัแปรทางเภสชัจลนศาสตรกับสูตรที่ใชในการ
คํานวณ 
 

ตอนที่ 1 จํานวนและขนาดตัวอยางยาที่รวบรวมจากตํารา 
 

 จํานวนยาที่รวบรวมไดจากยาในกลุมที่ตองมีการติดตามขนาดยา (therapeutic drug 
monitoring) โดยทําการสืบคนจากตําราตางๆ (ตารางที่ 2) พบวามียาที่ผานตามเกณฑการ
คัดเลือกทั้งหมด 26 ชนิด (ตารางที่ 3) 

 
ตารางที่ 2 : แหลงที่มาของยาที่ตองมีการติดตามขนาดยา (therapeutic drug monitoring) 

แหลงที่มา ผลการสืบคน ยาที่ทาํการศกึษา 
Antibiotics: 
Gentamicin, Amikacin, 
Tobramycin 

Antibiotics: 
Gentamicin, Amikacin 
 

TDM  
Therapeutic Drug Monitoring 
(12) 

Antiarrhythmics: 
Amiodarone, Lidocaine, 
Procainamide, Quinidine 

Antiarrhythmics:  
Amiodarone, Lidocaine 
 

 
 
 
 
 



  

ตารางที่ 2 : แหลงที่มาของยาที่ตองมีการติดตามขนาดยา (therapeutic drug monitoring) (ตอ) 
แหลงที่มา ผลการสืบคน ยาที่ทาํการศกึษา 

Antiepileptics:  
Phenytoin,Phenobarbital, 
Carbamazepine, 
Valproic acid, 
Gabapentin, 
Lamortrigine, Primidone, 
Ethosuximide, 
Felbamate 

Antiepileptics: 
 Phenytoin, Phenobarbital, 
Carbamazepine, Valproic 
acid, Gabapentin, 
Lamortrigine  
 

Chloramphenicol  
TCAs:  
Doxepin, Amitriptyline 
HCl, Imipramine, 
Clomipramine, 
Nortriptyline, 
Trimipramine, 
Desipramine 

TCAs:  
Amitriptyline HCl,  
Imipramine,  
Clomipramine,  
Nortriptyline  
 
 

Other Cyclic Agents:  
Bupropion, Maprotiline, 
Trazodone, Venlafaxine 

Other Cyclic Agents:  
Trazodone HCl 
 

SSRI:  
Fluoxetin, Setraline HCl, 
Fluvoxamine HCl  

SSRI:  
Fluoxetin, Setraline HCl, 
Fluvoxamine HCl 

Cyclosporin  Cyclosporin 
Digoxin Digoxin 
Lithium  Lithium 
Methotrexate Methotrexate 
Theophylline  Theophylline 

TDM  
Therapeutic Drug Monitoring 
(12) (ตอ) 

Vancomycin Vancomycin HCl 



  

ตารางที่ 2 : แหลงที่มาของยาที่ตองมีการติดตามขนาดยา (therapeutic drug monitoring) (ตอ) 
แหลงที่มา ผลการสืบคน ยาที่ทาํการศกึษา 

Antibiotics: 
Gentamicin, Amikacin, 
Tobramycin  

Antibiotics: 
Gentamicin, Amikacin  
 

Antiarrhythmics: 
Lidocaine, 
Procainamide, Quinidine 

Antiarrhythmics:  
Lidocaine 
 

Antiepileptics: 
Carbamazepine, 
Phenobarbital, 
Phenyltoin, Primidone,  
Valproic acid  

Antiepileptics: 
Carbamazepine, 
Phenobarbital,  
Phenyltoin, 
Valproic acid 

Cyclosporin Cyclosporin 
Digoxin Digoxin 
Lithium Lithium 
Tacrolimus  
Theophylline Theophylline 
Vancomycin Vancomycin 

Monitoring Medication with 
Narroow Therapeutic Index 
at UK Hospital (13) 

Warfarin  Warfarin 
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring  
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

1. Gentamicin Gentamicin 
Injection Meiji 
amp 
 
 
 

Meiji 
 
 
 
 

Infections due to 
susceptible organisms eg 
septicaemia, resp tract 
infections, UTI. Septicemia, 
UTI,GIT & resp tract 
infections, gonorrhea 
 

I.M./I.V. 
 
 
 
 

 Children: 6-7.5 mg/kg/day in 3 divided doses. 
 Adults: 3 mg/kg/day in 3 divided doses. 

 
 
 

2. Amikacin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amikacin 
Injection Meiji 
amp 

Meiji Infections due to 
susceptible strains of gm-
ve & gm+ve bacteria. Resp 
& urinary tract, intra-
abdominal, gynecological 
bacterial septicemia, bone 
& joint, skin & skin structure 
infections 

I.M.  Children and Adults: 15 mg/kg body wt daily in 
divided doses 8-12 hr 

 
 
 
 
 
 

 

3.  Lidocaine - - *Local anesthetic 
 

Injection  Children and Adults: maximum dose: 4.5 
mg/kg/dose 
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

4. Amiodarone 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- - 
 

*Cardiac arrest due to 
pulses ventricular 
tachycardia or ventricular 
fibrillation 
*Arrhythmia 
 
 
 
 
 

I.V. 
I.V. bolus or I.O. 
 
 
Oral 
 
 
 
 
 
I.V. 
 
 

 Children: 5 mg/kg 
 Adults: initial; 300 mg  

 
 

 Children: loading dose; 10-15 mg/kg/day in 1-2 
divided dose/day; dosage should then be reduced 
to 5 mg/kg/day  

 Adults: loading dose; 800-1,600 mg/kg divided in 1-2 
doses/day for 1-3 weeks:  
maintenance dose: 400 mg/day  

 Children: limited data is available some studies used 
loading dose 5mg/kg 

 Adults: loading dose; ~ 1000 mg 
 

5. Phenytoin Dilantin cap 
 

Pfizer 
 

Control of tonic-clonic 
(grand mal) & complex 
partial seizures 
 

Oral  
 

 Children: 5 mg/kg/day in 2-3 divided doses.  
  Max: 300 mg/day 
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

5. Phenytoin (ตอ) Dilantin cap 
 
 
 
Dilantin infatab 
 
 
Dilantin vial 

Pfizer 
 
 
 
Pfizer 
 
 
Pfizer 
 

Control of tonic-clonic 
(grand mal) & complex 
partial seizures 
 
Control of tonic-clonic 
(grand mal) & complex 
partial seizures 
Status Epilepticus 
 

Oral  
 
 
 
Oral  
 
 
I.V. 
 

 Adults: Initial 100 mg tid. Max: 600 mg/day.  
   Once established seizure control, 300 mg once daily. 

Loading dose for rapid steady-state serum levels:  
1g in 3 divided doses at 2 hr intervals.  
 Children: 5 mg/kg/day in 2-3 divided doses. Max: 
300 mg/day.  

 Adults: Initially 100 mg tid. Max: 600 mg/day.  
 Children: loading dose; 15-20 mg/kg: rate ≤1-3 

mg/kg/min 
 Adults: loading dose; 10-15 mg/kg: rate ≤50 mg/min 

6. Phenobarbital  Gardenal 
Sodium amp 
 

Aventis Control of seizures in 
epilepsy & similar 
conditions 

I.M. 
 

 Children: 15 mg/kg 
 Adults: 200 mg 

 
7.Carbamazepine 
 
 
 
 

Tegetrol 
 
 
 
 

Novartis Epilepsy Oral  Children: 10-20 mg/kg daily, ie 1-5 yr: 200-400 mg 
daily; 6-10 yr: 400-600 mg daily; 11-15 yr: 600-1000 
mg daily  
 Adults: start with 100-200 mg/day slowly raising the 
dosage until and optimum response is achieved 
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 

Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

8. Valproic acid  Depakine/ 
Depakine Chrono 

Sanofi-
Synthelabo 

Epilepsy 
 
 

Oral  Children: 30 mg/kg/day 
 Adults: 20-30 mg/kg/day 

 
9. Gabapentin Neurontin Pfizer Epilepsy 

 
 
 
 
 
 
 

Oral  Children 3-<5 yr: 40 mg/kg/day. Given in equally 
divided doses (tid). 
 Children 3-12 yr: Initially 10-15 mg/kg/day 
Effective dose: ≥ 5 yr: 25-35 mg/kg/day  
 Adults and Children > 12 yr: 900-3,600 mg/day. May 
be initiated w/ 300 mg tid on day 1 or w/ 3-day titration 
by giving 300 mg on day 1,300 mg bid on day 2,300 
mg tid on day 3  

10. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 
 
 
 

GlaxoSmithKline 
 
 
 
 
 

partial seizures 
& generalized 
tonic-clonic 
seizures 
 
 

Oral 
 
 
 
 

 Children 2-12 yr w/o Na valproate: Initial; 2 mg/kg 
body wt/day in 2 divided doses for 2 wk:  

 Maintenance: 5-15 mg/kg/day in 2 divided doses 
 Adults: w/o Na valproate: Initial; 50 mg once daily for 

2 wk then 100 mg/day in 2 divided doses for 2 wk. 
Maintenance: 200-400 mg/day in 2 divided doses 
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

10. Lamotrigine (ตอ) 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 
 
 
 

GlaxoSmithKline 
 
 
 
 
 

partial seizures 
& generalized 
tonic-clonic 
seizures 
 
 

Oral 
 
 

 Children 2-12 y w/ Na valproate: Initial; 0.2 mg/kg 
body wt/day once a day for 2 wk, followed by 0.5 
mg/kg/day once a day for 2 wk Maintenance: 1-5 
mg/kg/day given in single or 2 divided doses. 

 Adults: w/ Na valproate: Initial: 25 mg every alternate 
day for 2 wk, then 25 mg once daily for 2 wk. 
Maintenance: 100-200 mg/day given in single or 2 
divided doses 

11. Amitriptyline HCl 
 

Tryptanol 
 
 
 
 
 
 
 

MSD 
 
 
 
 
 
 

Depression 
 
 
 
 
 
* Chronic pain 
 

Oral 
 
 
 
 
 
Oral 
 

 Children ≤6 yr: 10 mg  hs 
 Children: 6-10 yr; 10-20 mg/day 
 Children: 11-16 yr; 25-50 mg/day 
 Adults: Out patient; 75 mg/day in divided doses  
Hospitalizaed patient: 50-100 mg/day;  
Max: 300 mg/day 

 Children: Initial; 0.1 mg/kg/day given in 3 divided  
doses: Maintenance: over 2-3 wk to 0.5-2mg/kg hs 

 Adults: 30-100 mg/day ,increase up to 300mg/day 
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

12. Imipramine 
 
 
 
 

Topramine tab 
 
 
 

Condrugs Depression 
 
 
Nocturnal enuresis 

Oral 
 
 
Oral 
 

 *Children: initial; 1.5 mg/kg/day increases of 1 mg/kg 
q 3-4 days (maximum 5 mg/kg/day) 

 Adults: Initial; 25-75 mg daily in divided doses 
 Children ≥6 yr: 25-50 mg 1/2 hr before bedtime 
 *Adults: 25 mg 3-4 times/day 

13.Clomipramine HCl - - **Obsessive 
compulsive disorder 

Oral 
 

 Children: initial; 25 mg OD 
 Adults: initial; 25 mg OD 

14. Nortriptyline 
 
 

Nortyline tab Condrugs 
 
 

Depression 
 
*Nocturnal enuresis 

Oral 
 
Oral 
 

 *Children; 6-12 yr: 10-20 mg/day in 3-4 divided dose 
 Adults: 10-25 mg bid-tid 
 Children 6-7 yr ( 20-25 kg): 10 mg/day 
 Children 8-11 yr ( 25-35 kg): 10-20  mg/day 
 Children ›11 yr (35-54 kg): 25-35 mg/day 
 Adults: 25 mg 3-4 times/day  

15.Trazodone HCl 
 

Trazo tab Medifive Depressions Oral 
 

 Children: 6-18 yr; Initially; 1.5-2 mg/kg/day  in 
divided doses increase gradually q 3-4 days 
(maximum 6 mg/kg/day in 3 divided doses ) 

 Adults: Initially; 50-150 mg daily in divided doses. 
Usually 150-400 mg daily. 
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

16. Fluoxetine HCl Prozac 20 cap Eli Lilly Depression w/ or 
w/o associated 
anxiety 
Obsessive 
compulsive disorder 
 

Oral 
 
 
Oral 
 

 *Children: 8-18 yr; 10-20 mg/day  
 Adults: 20 mg/day; Max: 80 mg/day in divided dose 

 
 *Children: 7-18 yr; lower weight children 10 mg/kg, 
usual 20-30 mg/kg 

 Adults: 20 mg/day. Max: 80 mg/day in divided dose 
 

17. Sertraline HCl 
 

Zoloft film-
coated tab 

Pfizer Depression 
 
Obsessive 
compulsive disorder 

Oral 
 
Oral 

 *Children: 6-12 yr  Initial; 25 mg OD 
 Adults: 50 mg/day   
 *Children: 6-12 yr  Initial; 25 mg OD 
 Adults: 50 mg/day   

 

18. Fluvoxamine 
      maleate 
 

- - **Obsessive 
compulsive disorder 

Oral 
 

 Children: 8-17 yr; starting dose 25 mg hs increase 
25 mg q 4-7 days max 200 mg/day 

 Adults: starting dose 50 mg hs increase 50 mg q 4-7 
days max 300 mg/day  
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

19. Cyclosporin 
 
 
 

 

Gengraf 
solution 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gengraf cap 
 

Abbott 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abbott 

Renal transplant 
 
Liver transplant 
 
Heart transplant 
 
RA 
 
 
Psoriasis 
 
 
Renal transplant 
 
Liver transplant 
 
Heart transplant 
 

Oral 
 
Oral 
 
Oral 
 
Oral 
 
 
Oral 
 
 
Oral 
 
Oral 
 
Oral 
 

 Children and Adults: 9±3 mg/kg/day daily dose 
divided into 2 equal doses 

 Children and Adults: 8±4 mg/kg/day  daily dose 
divided into 2 equal doses 

 Children and Adults: 7±3 mg/kg/day  daily dose 
divide into 2 equal doses 

 Children and Adults: Initially 2.5 mg/kg/day bid. 
May be increased by 0.5-0.75 mg/kg/day after 8 wk 
& again after 12 wk. Max: 4 mg/kg/day 

 Children and Adults: Initially 2.5 mg/kg/day bid. 
May be increased to 0.5 mg/kg/day.  

   Max: 4 mg/kg/day. 
 Children and Adults: 9±3 mg/kg/day daily dose 
divided into 2 equal doses 

 Children and Adults: 8±4 mg/kg/day  daily dose 
divided into 2 equal doses 

 Children and Adults: 7±3 mg/kg/day  daily dose 
divided into 2 equal doses 
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

19. Cyclosporin (ตอ) Gengraf cap 
 
 
 

Abbott 
 

 
 

RA 
 
 
Psoriasis 

 

Oral 
 
 
Oral 

 Children and Adults: Initially; 2.5 mg/kg/day bid. May 
be increased by 0.5-0.75 mg/kg/day after 8 wk and 
again after 12 wk. Max: 4 mg/kg/day 
 Children and Adults: Initially 2.5 mg/kg/day bid.  
increased to 0.5 mg/kg/day Max: 4 mg/kg/day 

20. Digoxin 
 
 

Lanoxin amp 
 
 
 
 
 
 
Lanoxin elixir 
 
 

 

GlaxoSmithKline 
 
 
 
 
 
 
GlaxoSmithKline 

CHF, atrial fibrillation 
&/or flutter, 
supraventricular 
tachycardia 

 
 

 
CHF, atrial fibrillation 
&/or flutter, 
supraventricular 
tachycardia 

 

I.V. 
 
 
 
 
 
 

Oral 
 

 Rapid digitalization: Children >10 yr and Adults; 
0.75-1.5 mg as single dose  

 Slow digitalization; Children ≤10 yr: Initially 
0.01-0.02 mg/kg body wt 6 hr 
Maintenance: 0.01-0.02 mg/kg body wt daily 
Children >10 yr and Adults:  0.5-0.75 mg daily for 
approx 1 wk. Maintenance:  0.25-0.5 mg daily 

 Rapid oral digitalization: Children >10 yr and Adults; 
0.75-1.5 mg as single dose  

 Slow oral digitalization: Children ≤10 yr; Initially 
0.01-0.02 mg/kg body wt 6 hr 
Maintenance: 0.01-0.02 mg/kg body wt daily 

 



 

 26

ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

20. Digoxin (ตอ) 
 

Lanoxin elixir 
 
 
 
 

Lanoxin PG tab 

GlaxoSmithKline 
 
 
 
 

GlaxoSmithKline 

CHF, atrial fibrillation 
&/or flutter, 
supraventricular 
tachycardia 
 
CHF, atrial fibrillation 
&/or flutter, 
supraventricular 
tachycardia 

Oral 
 
 

 
 
Oral 

Children >10 yr and Adults:  0.5-0.75 mg daily for          
approx 1 wk 
Maintenance:  0.25-0.5 mg daily. 

 
 

 Rapid oral digitalization: 
   Children >10 yr and Adults; 0.75-1.5 mg  
    as single dose  
 Slow oral digitalization:  

   Children <10 yr; Initially 10-20 mcg/kg body wt 6 hr 
Maintenance: 10-20 mcg/kg body wt daily 
Children >10 yr and Adults:  500-750 mcg daily for 
approx 1 wk:  
Maintenance:  250-500 mcg daily. 

21. Lithium 
carbonate 

Limed cap Medifive Manic episodes of 
manic depressive 
illness 

Oral  *Children: 15-60 mg/kg/day  in 3-4 divided doses 
 Adults: Prophylaxis; 0.4-1.2 g daily in divided doses. 
Treatment 1.5-2 g daily for 1st 5-7 days.  
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

22. Methotrexate  
 
 
 
 
 

Emthexate tab 
 
 
 
Emthexate vial 
 

Pharma 
chemie/Teva 
 
 
Pharma 
chemie/Teva 

Meningeal leukaemia 
 
 
 
Meningeal leukaemia 
 

Intrathecal 
 
 
 
Intrathecal 
 

 *Children ≥1 yr: 8 mg at 2-5 day 
 *Children ≥2 yr: 10 mg at 2-5 day 
 *Children ≥3 yr:12 mg at 2-5 day 
 *Adults: 0.2-0.5 mg/kg at 2-5 day 
 *Children ≥1 yr: 8 mg at 2-5 day 
 *Children ≥2 yr: 10 mg at 2-5 day 
 *Children ≥3 yr: 12 mg at 2-5 day 
 *Adults: 0.2-0.5 mg/kg at 2-5 day 

 
23. Methotrexate 

Na 
 

Methotrexate 
Lederle tab 

Wyeth 
 

RA Oral  *Children: 5-15 mg/m2/wk as a single dose or in 3 
divided dose q 12 hr 

 Adults: 7.5-20 mg once wkly. Divided into 2.5-5 mg 
12 hr for 3 doses 

24.Theophylline 
anhydrous 
 

Franol tab Sanofi-
Synthelabo 
 
 

Bronchial asthma & for 
reversible bronchospasm 
that may occur in 
association w/ bronchitis 
& emphysema (COPD) 

Oral 
 
 
 
 

 Children 7-12 yr: 1/2 tab. To be taken tid-qid. 
 Adults: 1 tab ( 125 mg/tab ) 
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

25. Vancomycin 
HCl 
 

 

Vancomycin 
HCl Abbott 
vial 

Abbott 
 

Treatment of infections 
caused by MRSA& 
staphylococcal infections in 
penicillin-allergic patient 

I.V.  *Children: 40 mg/kg body wt/day in divided doses 
over a period of 60 min 

 Adults:  500 mg 6 hrly or 1 g 12 hrly  over a period of 
60 min 

26. Warfarin  
Na 

Orfarin tab Orion 
 

Coronary occlusion,  
deep vein thrombosis, 
pulmonary embolism, 
peripheral vascular 
thromboembolic states. 
 

Oral  *Children: Initial dose; 0.2 mg/kg (Max=10 mg)  
    Maintenance dose: required a mean of 0.8 
    mg/kg/day (range 0.03-0.17 mg/kg/day )   
 Adults: Initial; 5-10 mg daily 

   Maintenance dose: ranges  from 2-10 mg/day 
 *Both Children and Adults have to maintain INR 
  between 2-3  then adjust dose according to result 
  of INR 
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ตารางที่ 3: ขนาดยาในเด็กและขนาดยาในผูใหญของ therapeutic drug monitoring (ตอ) 
Drug Trade name Manufacturer Indication Administration Dosage 

26. Warfarin  
Na (ตอ) 

Orfarin tab Orion 
 

Coronary occlusion,  
deep vein thrombosis, 
pulmonary embolism, 
peripheral vascular 
thromboembolic states. 

Oral Loading dose for days 2-4: 
if INR is 1.1-1.3 repeat the initial loading dose 
if INR is 1.4-1.9 give 50% of initial loading dose  
if INR is 2-3 give 50% of initial loading dose 
if INR is 3.1-3.5 give 25% of initial loading dose 
if INR is 3.5 hold the drug until INR <3.5 then restart 
at 50% less than the previous dose 
Maintenance dose  for day 5 of therapy and beyond: 
if INR is 1.1-1.4 increase dose by 20% of previous 
dose  
if INR is 1.5-1.9 increase dose by 10% of previous 
dose 
if INR is 2-3 do not change the dose 
if INR is 3.1-3.5 decrease dose by 10% of previous 
dose 
if INR is >3.5 hold the drug and check INR daily 
until INR <3.5 then restart at 20 % of previous dose 

Reference จาก www.mims-online.com และ MIMS Thailand  
* Reference จาก Pediatric dosage handbook 10 th edition 
** Reference จาก Drug  Fact and Comparison 



 



 

ภายหลังการรวบรวมขนาดยาตามขอบงใช (Indication), รูปแบบ (Dosage form) หรือ
วิธีการใหยา (Route of administration) ที่แตกตางกันแลวมีจํานวนตัวอยางรวมทั้งสิ้น 78 
ตัวอยาง (ตารางที่ 4) 

 
 ตอนที่ 2 ขนาดยาที่คํานวณไดจากสูตรตางๆ 
 
 ขนาดยาที่คํานวณไดจาก Young’s rule, Clark’s rule, BSA (Haycock’s rule), BSA 
(nomogram), Salisbury rule และ Penna’s rule มีความแตกตางจากขนาดยามาตรฐาน  
(ตารางที ่4-6) 
 
 ตอนที่ 3 ความคลาดเคลื่อนจากสูตรตางๆ 
 
 การคํานวณความคลาดเคลื่อนทาํโดยเปรยีบเทยีบระหวางขนาดยาที่คํานวณไดกับขนาด
ยามาตรฐานในแตละสูตรคํานวณ พบวาขนาดยาที่คํานวณไดจากสตูรตางๆ มีความคลาด
เคลื่อนที่แตกตางกนั (ตารางที ่7-9)



 

 
 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule  
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

1. Gentamicin Gentamicin 
Injection Meiji 

amp 

Infections due to 
susceptible 
organisms 

I.M. 
 
 

3 mg/kg/day 
 

6-7.5 mg/kg/day 0.23 – 1.5 
mg/kg/day 

 

0.41-1.59 
mg/kg/day 

 

0.39-1.67 
mg/kg/day 

 
2. Gentamicin Gentamicin 

Injection Meiji 
amp 

Infections due to 
susceptible 
organisms 

I.V. 
 

3 mg/kg/day 
 

6-7.5 mg/kg/day 0.23 – 1.5 
mg/kg/day 

 

0.41-1.59 
mg/kg/day 

 

0.39-1.67 
mg/kg/day 

 
3. Amikacin 
 

Amikacin 
Injection Meiji 

amp 

Infections due to 
susceptible strains 
of gm-ve & gm+ve 

bacteria. 

I.M. 15 mg/kg/day 15 mg/kg/day 1.15 - 7.5 
mg/kg/day 

 

2.04-7.93 
mg/kg/day 

 

1.93-8.36 
mg/kg/day 

 

4. Lidocaine - *Local anesthetic Injection Max: 4.5 
mg/kg/dose 

Max: 4.5 
mg/kg/dose 

Max: 2.25 
mg/kg/dose 

Max: 2.38 
mg/kg/dose 

Max: 2.51 
mg/kg/dose 

5. Amiodarone 
 

- *Cardiac arrest due 
to pulses ventricular 

tachycardia or 
ventricular fibrillation 

 

I.V., I.V. bolus 300 mg Boy: 47.5-185 mg 
Girl: 45-195 mg 

23.08-150 mg 
 

40.71-158.57 mg 38.57-167.15 mg 

6. Amiodarone 
 

- *Cardiac arrest due 
to pulses V.T. or V.F. 

I.O. 300 mg Boy: 47.5-185 mg 
Girl: 45-195 mg 

23.08-150 mg 
 

40.71-158.57 mg 38.57-167.15 mg 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

7. Amiodarone 
 
 

- *Arrhythmia 
 

Oral 
(loading dose) 

800-1600 
mg/day 

Boy: 95-555 
mg/day 

Girl: 90-585 
mg/day 

 

61.54-800 mg/day 108.57-845.71 
mg/day 

102.86-891.43 
mg/day 

8. Amiodarone 
 

- *Arrhythmia 
 

Oral 
(maintenance 

dose) 

400 mg/day Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

 

30.77-200 mg/day 54.29-211.43 
mg/day 

51.43-222.86 
mg/day 

9. Amiodarone 
 

- *Arrhythmia 
 

I.V.  
(loading dose) 

1000 mg Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

 

76.92-500 mg 135.71-528.57 
mg 

128.57-557.14 
mg 

10. Phenytoin Dilantin cap 
 

Control of tonic-
clonic (grand mal) & 

complex partial 
seizures 

 

Oral 300 mg/day 
Max: 600 
mg/day 

Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

Max:300 mg/day 
 

23.08-150 mg/day 
 Max: 300 
mg/day 

40.71-158.57 
mg/day 

Max: 317.14 
mg/day 

38.57-167.14 
mg/day 

Max:334.29 
mg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

11. Phenytoin Dilantin (infatab) Control of tonic-
clonic (grand mal) & 

complex partial 
seizures 

Oral 
(initial dose) 

300 mg/day 
Max: 600 
mg/day 

Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

Max: 300 mg/day 

23.08-150 mg/day  
Max: 300 mg/day 

40.71-158.57 
mg/day 

Max: 317.14 
mg/day 

38.57-167.14 
mg/day 

Max:334.29 
mg/day 

12. Phenytoin Dilantin vial Status Epilepticus 
 

I.V. 
(loading dose) 

10-15 mg/kg 15-20 mg/kg 0.77-7.5 mg/kg 1.36-7.93 mg/kg 1.29-8.36 mg/kg 

13. Phenobarbital Gardenal Sodium 
amp 

Control of seizures 
in epilepsy & similar 

conditions 

I.M. 
 

200 mg 
 

Boy: 142.5-555 
mg 

Girl: 135-585 mg 

15.38-100 mg 27.14-105.71 mg 25.71-111.43 mg 

14. Carbamazepine 
 
 

Tegetrol Epilepsy Oral 100-200  
mg /day 

1-5 yr: 200-400 
mg/day 

1-5 yr: 
7.7-58.82 mg/day 

1-5 yr: 
13.57-50 mg/day 

1-5 yr: 
12.86-50 mg/day 

15. Carbamazepine 
 
 

Tegetrol Epilepsy Oral 100-200  
mg /day 

6-10 yr: 400-600 
mg/day 

6-10 yr: 
33.33-90.91 

mg/day 

6-10 yr: 
27.86-82.86 

mg/day 

6-10 yr: 
27.86-85.71 

mg/day 
16. Carbamazepine 
 

Tegetrol Epilepsy Oral 100-200 
mg /day 

11-15 yr: 
600-1,000 mg/day 

11-15 yr: 
47.83-111.11 

mg/day 

11-15 yr: 
52.86-145.71 

mg/day 

11-15 yr: 
48.57-134.29 

mg/day 
17. Valproic acid Depakine/ 

Depakine Chrono 
Epilepsy Oral 20-30 

mg/kg/day 
30 mg/kg/day 1.54-15 

mg/kg/day 
2.71-15.86 
mg/kg/day 

2.57-16.71 
mg/kg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

18. Gabapentin Neurontin Epilepsy Oral 900-3,600 
mg/day 

3-<5 yr:  
Boy: 580-650 

mg/day 
Girl: 560-630 

mg/day 

3-<5 yr: 
180-900 mg/day 

3-<5 yr: 
186.43-835.71 

mg/day 

3-<5 yr: 
180-810 mg/day 

19. Gabapentin Neurontin Epilepsy Oral 900-3,600 
mg/day 

5-12yr:  
Boy: 700-1,480 

mg/day 
Girl: 700-1,560 

mg/day 

5-12 yr:  
264.71-1,800 

mg/day 

5-12 yr: 
225-1,902.86 

mg/day 

5-12 yr: 
225-2,005.71 

mg/day 

20. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-

clonic seizures 

Oral, 
 w/o Na 

valproate, 
Initial dose 

50 mg/day 2-12 yr: 
Boy: 25-74 

mg/day 
Girl: 23-78 

mg/day 

2-12 yr:  
7.14-25 mg/day 

2-12 yr:  
8.93-26.43 

mg/day 

2-12 yr:  
8.21-27.86 

mg/day 

21. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-

clonic seizures 

Oral,  
w/o Na 

valproate, 
maintenance 

dose 

200-400 
mg/day 

2-12 yr: 
Boy; 62.5-555 

mg/day 
Girl: 57.5-585 

mg/day 

2-12 yr:  
28.57-200 mg/day 

2-12 yr:  
35.71-211.43 

mg/day 

2-12 yr:  
32.86-222.86 

mg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

22. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-

clonic seizures 

Oral, 
 w/ Na 

valproate, 
initial dose 

12.5 mg/day 2-12 yr:  
Boy; 2.5-7.4 

mg/day 
Girl: 2.3-7.8 

mg/day 
 

2-12 yr:  
1.79-6.25 mg/day 

2-12 yr:  
2.23-6.61 mg/day 

2-12 yr:  
2.06-6.97 mg/day 

23. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-

clonic seizures 

Oral, 
 w/ Na 

valproate, 
maintenance 

dose 

100-200 
mg/day 

2-12 yr:  
Boy; 12.5-185 

mg/day 
Girl: 11.5-195 

mg/day 

2-12 yr:  
14.29-100 

mg/day 

2-12 yr:  
17.86-105.71 

mg/day 

2-12 yr:  
16.43-111.43 

mg/day 

24. Amitriptyline 
HCl 
 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 75 mg/day 1-5 yr: 
10 mg/day 

1-5 yr: 
5.77-22.06 

mg/day 
 

1-5 yr: 
10.18-18.75 

mg/day 

1-5 yr: 
9.64-18.75 

mg/day 

25. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 75 mg/day 10-20 mg/day 6-10 yr: 
25-34.09 mg/day 

6-10 yr: 
20.89-31.07 

mg/day 
 

6-10 yr: 
20.89-32.14 

mg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

26. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 75 mg/day 25-50 mg/day 11-16 yr: 
35.87-42.86 

mg/day 

11-16 yr: 
35.36-57.86 

mg/day 

11-16 yr: 
36.43-51.43 

mg/day 
27. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression Oral, IPD 50-100 mg/day 10 mg/day 1-5 yr: 
3.85-29.41 

mg/day 

1-5 yr: 
6.79-25 mg/day 

1-5 yr: 
6.42-25 mg/day 

28. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, IPD 50-100 mg/day 10-20 mg/day 6-10 yr: 
16.67-45.45 

mg/day 

6-10 yr: 
13.93-41.43 

mg/day 

6-10 yr: 
13.93-42.86 

mg/day 

29. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, IPD 50-100 mg/day 25-50 mg/day 11-16 yr: 
23.91-57.14 

mg/day 

11-16 yr: 
23.57-77.14 

mg/day 

11-16 yr: 
24.29-68.57 

mg/day 
30. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol * Chronic pain 
 

Oral,  
Initial dose 

30-100 mg/day Boy: 0.95-3.7 
mg/day 

Girl: 0.9-3.9 
mg/day 

2.31-50.00 
mg/day 

4.07-52.86 
mg/day 

3.86-55.71 
mg/day 

31. Amitriptyline 
HCl 
 

Tryptanol * Chronic pain 
 

Oral, 
Maintenance 

dose 

300 mg/day Boy: 4.75-74 
mg/day 

Girl: 4.5-78 
mg/day 

23.08-150 
mg/day 

40.71-158.57 
mg/day 

38.57-167.14 
mg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

32. Imipramine Topramine tab 
 

Depression 
 

Oral,  
Initial dose 

25-75 mg/day Boy: 14.25-55.5 
mg/day 

Girl; 13.5-58.5 
mg/day 

1.92-37.5 mg/day 3.39-39.64 
mg/day 

3.21-41.79 
mg/day 

33. Imipramine Topramine tab 
 

Nocturnal enuresis Oral 
 

75-100 mg/day 6-12yr: 
25-50 mg/day 

6-12yr: 25-50 
mg/day 

6-12yr: 
20.89-52.86 

mg/day 

6-12yr: 
20.89-55.71 

mg/day 

34. Clomipramine      
HCl 

- **Obsessive 
compulsive disorder 

Oral,  
Initial dose 

 

25 mg/day 25 mg/day 1.92-12.5 mg/day 3.39-13.21 
mg/day 

3.21-13.93 
mg/day 

35. Nortriptyline Nortyline tab Depression 
 

Oral 
 

20-75 mg/day 6-12 yr: 
10-20 mg/day 

6-12 yr:  
6.67-37.5 mg/day 

6-12 yr: 
5.57-39.64 

mg/day 
 

6-12 yr: 
5.57-41.79 

mg/day 

36. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 
 

75-100 mg/day 6-7 yr: 
10 mg/day 

 

6-7 yr: 
25-36.84 mg/day 

6-7 yr: 
20.89-31.43 

mg/day 

6-7 yr: 
20.89-30 mg/day 

37. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 
 

75-100 mg/day 8-11 yr: 
10-20 mg/day 

 

8-11 yr: 
30-47.83 mg/day 

8-11 yr: 
25.71-47.14 

mg/day 

8-11 yr: 
25.17-48.57 

mg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

38. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 
 

75-100 mg/day 12-18 yr: 
25-35 mg/day 

12-18 yr: 
37.5-60 mg/day 

12-18 yr: 
39.64-82.14 

mg/day 

12-18 yr: 
41.79-70 mg/day 

39. Trazodone HCl 
 

Trazo tab Depressions Oral,  
Initial dose 

50-150 mg/day 6-18 yr:  
Boy: 29.25-115 

mg/day 
Girl: 29.25-98 

mg/day 

6-18 yr:  
16.67-90 mg/day 

6-18 yr:  
13.93-123.21 

mg/day 

6-18 yr:  
13.93-105 

mg/day 

40. Fluoxetine HCl Prozac 20 cap Depression w/ or 
w/o associated 

anxiety 

Oral 20 mg/day 8-18 yr: 10-20 
mg/day 

8-18 yr: 
8-12 mg/day 

8-18 yr: 
7-16.43 mg/day 

8-18 yr: 
6.71-14 mg/day 

41. Fluoxetine HCl Prozac 20 cap Obsessive 
compulsive disorder 

Oral 20 mg/day 7-18 yr: 20-30 
mg/day 

7-18 yr: 
7.37-12 mg/day 

7-18 yr: 
6.29--16.43 

mg/day 

7-18 yr: 
6-14 mg/day 

42. Sertraline HCl 
 

Zoloft film-coated 
tab 

Depression Oral 
 

50 mg/day 6-12 yr: 
25 mg/day 

6-12 yr: 
16.67-25 mg/day 

6-12 yr: 
13.93-26.43 

mg/day 

6-12 yr: 
13.93-27.86 

mg/day 
43. Sertraline HCl 
 

Zoloft film-coated 
tab 

Obsessive 
compulsive disorder 

Oral 
 
 

50 mg/day 6-12 yr: 
25 mg/day 

6-12 yr: 
16.67-25 mg/day 

6-12 yr: 
13.93-26.43 

mg/day 

6-12 yr: 
13.93-27.86 

mg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

44. Fluvoxamine 
maleate 
 

- **Obsessive 
compulsive disorder 

Oral, 
 Initial dose 

 

50 mg/day 
Max: 300 
mg/day 

8-17 yr: 
25 mg/day 

Max: 200 mg/day 

8-17 yr: 
20-29.3 mg/day 

Max: 175.86 
mg/day 

8-17 yr: 
17.5-40  mg/day 
Max: 240 mg/day 

8-17 yr: 
16.79-34.65 

mg/day 
Max: 207.86 

mg/day 
45. Cyclosporin Gengraf solution 

 
Renal transplant 

 
Oral 

 
6-12 

mg/kg/day 
6-12 mg/kg/day 0.46-6 mg/kg/day 0.81-6.34 

mg/kg/day 
0.77-6.69 
mg/kg/day 

46. Cyclosporin Gengraf solution 
 

Liver transplant 
 

Oral 
 

4-12 
mg/kg/day 

4-12 mg/kg/day 0.31-6 mg/kg/day 0.54-6.34 
mg/kg/day 

0.51-6.69 
mg/kg/day 

47. Cyclosporin Gengraf solution 
 

Heart transplant 
 

Oral 
 

4-10 
mg/kg/day 

4-10 mg/kg/day 0.31-5 mg/kg/day 0.54-5.29 
mg/kg/day 

0.51-5.57 
mg/kg/day 

48. Cyclosporin Gengraf solution 
 

RA 
 

Oral, 
 Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.19-1.25 
mg/kg/day 

0.68–2.64 
mg/kg/day 

0.64-2.79 
mg/kg/day 

49. Cyclosporin Gengraf solution 
 

Psoriasis 
 

Oral,  
Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.19-1.25 
mg/kg/day 

0.68-2.64 
mg/kg/day 

0.64-2.79 
mg/kg/day 

50. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Renal transplant 
 

Oral 
 

6-12 
mg/kg/day 

6-12 mg/kg/day 0.46-6 mg/kg/day 0.81-6.34 
mg/kg/day 

0.77-6.69 
mg/kg/day 

51. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Liver transplant 
 

Oral 
 

4-12 
mg/kg/day 

4-12 mg/kg/day 0.31-6 mg/kg/day 0.54-6.34 
mg/kg/day 

0.51-6.69 
mg/kg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

52. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Heart transplant 
 

Oral 
 

4-10 
mg/kg/day 

4-10 mg/kg/day 0.31-5.00 
mg/kg/day 

0.54-5.29 
mg/kg/day 

0.51-5.57 
mg/kg/day 

53. Cyclosporin Gengraf cap 
 

RA 
 

Oral,  
Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.19-1.25 
mg/kg/day 

0.34-1.32 
mg/kg/day 

0.32-1.39 
mg/kg/day 

54. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Psoriasis 
 

Oral, 
 Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.19-1.25 
mg/kg/day 

0.34-1.32 
mg/kg/day 

0.32-1.39 
mg/kg/day 

55. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid 

digitalization 

0.75-1.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.75-1.5 mg/day 

11-12 yr: 
0.36-0.75 mg/day 

 

11-12 yr: 
0.35-0.79mg/day 

11-12 yr: 
0.36-0.84mg/day 

56. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Initial dose 

0.5-0.75 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74 mg 

/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg /day 

1-10 yr: 
0.04-0.34 mg/day 

1-10 yr: 
0.07-0.31 mg/day 

1-10 yr: 
0.06-0.32 mg/day 

57. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization 
Initial dose 

0.5-0.75 
mg/day 

11-12yr:  
0.5-0.75 mg /day 

11-12 yr: 
0.24-0.38 mg/day 

11-12 yr: 
0.24-0.4 mg/day 

11-12 yr: 
0.24-0.42 mg/day 

 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจาก Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

58. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74  

mg /day 
Girl: 0.09-0.78 

mg /day 

1-10 yr: 
0.02-0.23 
mg/day 

1-10 yr: 
0.03-0.21 
mg/day 

1-10 yr: 
0.03-0.21 mg/day 

59. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization,
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.25-0.5 
mg /day 

11-12 yr: 
0.12-0.25 
mg/day 

11-12 yr: 
0.12-0.26 
mg/day 

11-12 yr: 
0.12-0.28 mg/day 

60. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid 

digitalization 

0.75-1.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.75-1.5 mg/day 

11-12 yr: 
0.36-0.75 
mg/day 

11-12 yr: 
0.35-0.79mg/day 

11-12 yr: 
0.36-0.84mg/day 

61. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 

0.5-0.75 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.10-0.74 

mg /day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 

1-10 yr: 
0.04-0.34 
mg/day 

1-10 yr: 
0.07-0.31 
mg/day 

1-10 yr: 
0.06-0.32 mg/day 

62. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V.,  
Slow 

digitalization 

0.5-0.75 
mg/day 

11-12yr:  
0.50-0.75 
mg/day 

11-12 yr: 
0.24-0.38 
mg/day 

11-12 yr: 
0.24-0.40 
mg/day 

11-12 yr: 
0.24-0.42 mg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

63. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74 

 mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 

1-10 yr: 
0.02-0.23 
mg/day 

1-10 yr: 
0.03-0.21 
mg/day 

1-10 yr: 
0.03-0.21 mg/day 

64. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization,
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.25-0.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.12-0.25 
mg/day 

11-12 yr: 
0.12-0.26 
mg/day 

11-12 yr: 
0.12-0.28 mg/day 

65. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid 

digitalization 

0.75-1.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.75-1.5 mg/day 

11-12 yr: 
0.36-0.75 
mg/day 

11-12 yr: 
0.35-0.79mg/day 

11-12 yr: 
0.36-0.84mg/day 

66. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 

0.5-0.75 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.10-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 

1-10 yr: 
0.04-0.34 
mg/day 

1-10 yr: 
0.07-0.31 
mg/day 

1-10 yr: 
0.06-0.32 mg/day 

67. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
Supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 

0.5-0.75 
mg/day 

11-12yr: 
 0.5-0.7 mg /day 

11-12 yr: 
0.24-0.38 
mg/day 

11-12 yr: 
0.24-0.4 mg/day 

11-12 yr: 
0.24-0.42 mg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

68. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74 

 mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 
 

1-10 yr: 
0.02-0.23 
mg/day 

1-10 yr: 
0.03-0.21 
mg/day 

1-10 yr: 
0.03-0.21 mg/day 

69. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization,
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.25-0.50 
mg/day 

11-12 yr: 
0.12-0.25 
mg/day 

11-12 yr: 
0.12-0.26 
mg/day 

11-12 yr: 
0.12-0.28 mg/day 

70. Lithium 
carbonate 

Limed cap Manic episodes of 
manic depressive illness 

Oral 1,500-2,000 
mg/day 

Boy: 142.5-2,200 
mg/day 

Girl: 135-2,340 
mg/day 

 

115.38-1,000 
mg/day 

203.57-1,057.14 
mg/day 

192.85-1,114.29 
mg/day 

71. Methotrexate Emthexate tab 
 

Meningeal leukaemia Intrathecal 
 

0.2-0.5 mg/kg 1-2 yr: 8 mg 1-2 yr: Boy: 
0.19-0.88 
mg/day 

Girl: 0.18-0.81 
mg/day 

 

1-2 yr: 0.29–1.13 
mg/day 

1-2 yr: 0.27-0.92 
mg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

72. Methotrexate Emthexate tab 
 

Meningeal leukaemia Intrathecal 
 

0.2-0.5 mg/kg 3-12 yr: 12 mg 3-12 yr: 
Boy: 0.58-9.25 

mg/day 
Girl: 0.56-9.75 

mg/day 
 

3-12 yr: 
0.58-9.62 
mg/day 

3-12 yr; 
0.56-10.92 

mg/day 

73. Methotrexate 
 

Emthexate vial Meningeal leukaemia Intrathecal 
 

0.2-0.5 mg/kg 1-2 yr: 8 mg 1-2 yr: 
Boy: 0.19-0.88 

mg/day 
Girl: 0.18-0.81 

mg/day 
 

1-2 yr: 
0.29–1.13 
mg/day 

1-2 yr: 0.27-0.92 
mg/day 

74. Methotrexate Emthexate vial 
 

Meningeal leukaemia Intrathecal 0.2-0.5 mg/kg 3-12 yr: 12 mg 3-12 yr: 
Boy: 0.58-9.25 

mg/day 
Girl: 0.56-9.75 

mg/day 
 
 
 
 

3-12 yr: 
0.58-9.62 
mg/day 

3-12 yr; 
0.56-10.92 

mg/day 



ตารางที่ 4: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ) 
Clark’s rule Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage 
Young’s rule 

Boy Girl 

75. Theophylline 
anhydrous 

Franol tab Asthma, Bronchospasm 
 

Oral 
 

125 mg/day 7-12 yr:  
62.5 mg 

7-12 yr: 
46.05-62.5 

mg/day 

7-12 yr: 
39.29-66.07 

mg/day 

7-12 yr: 
37.5-69.64 

mg/day 
76. Vancomycin HCl Vancomycin HCl 

Abbott vial 
Infections caused by 

MRSA 
I.V. 2,000 mg/day Boy: 380-1,480 

mg/day 
Girl: 360-1,560 

mg/day 

153.85-1,000 
mg/day 

271-1,057 
mg/day 

 
 

257-1,114 
mg/day 

 

77. Warfarin  Na Orfarin tab thromboembolism 
 

Oral,  
Initial dose 

5-10 mg/day Boy: 1.9-7.4 
mg/day 

Girl: 1.8-7.8 
mg/day 

0.38-5 mg/day 0.68-5.29 
mg/day 

 

0.64-5.57 
mg/day 

 

78. Warfarin  Na Orfarin tab thromboembolism 
 

Oral, 
Maintenance 

dose 

2-10 mg/day Boy: 7.6-29.6 
mg/day 

Girl: 7.2-31.2 
mg/day 

0.15-5 mg/day 0.27-5.29 
mg/day 

0.26-5.57 mg/day 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

1. Gentamicin Gentamicin 
Injection Meiji 

amp 

Infections due to 
susceptible organisms 

I.M. 
 
 

3 mg/kg/day 
 

6-7.5 
mg/kg/day 

0.76-2.11 
mg/kg/day 

0.78-2.19 
mg/kg/day 

0.76-2.12 
mg/kg/day 

 

0.78-2.2 
mg/kg/day 

 

2. Gentamicin Gentamicin 
Injection Meiji 

amp 

Infections due to 
susceptible organisms 

I.V. 
 

3 mg/kg/day 
 

6-7.5 
mg/kg/day 

0.76-2.11 
mg/kg/day 

0.78-2.19 
mg/kg/day 

0.76-2.12 
mg/kg/day 

 

0.78-2.2 
mg/kg/day 

 

3. Amikacin 
 

Amikacin Injection 
Meiji amp 

Infections due to 
susceptible strains of 

gm-ve & gm+ve 
bacteria. 

I.M. 15 mg/kg/day 15 mg/kg/day 3.80-10.56 mg/ 
kg/ day 

3.89-10.95 
mg/kg/day 

3.81-10.58 
mg/kg/day 

 

3.90-11.01 
mg/kg/day 

4. Lidocaine - *Local anesthetic Injection Max: 4.5 
mg/kg/dose 

 

Max: 4.5 
mg/kg/dose 

Max: 3.17 
mg/kg/dose 

Max: 3.29 
mg/kg/dose 

Max: 3.17 
mg/kg/dose 

Max: 3.3 
mg/kg/dose 

5. Amiodarone 
 

- *Cardiac arrest due to 
pulses ventricular 

tachycardia or 
ventricular fibrillation 

I.V.,  
I.V.bolus 

300 mg Boy:  
47.5-185 mg 

Girl:  
45-195 mg 

75.95-211.25 
mg 

77.77-219.09 
mg 

76.30-211.56 
mg 

78.03-220.23 
mg 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 
6. Amiodarone 
 

- *Cardiac arrest due to 
pulses V.T. or V.F. 

I.O. 300 mg Boy: 47.5-185 
mg 

Girl: 45-195 
mg 

75.95-211.25 
mg 

77.77-219.09 
mg 

76.30-211.56 
mg 

78.03-220.23 
mg 

7. Amiodarone 
 
 

- *Arrhythmia 
 

Oral 
(loading dose) 

800-1,600 
mg/day 

 
 

Boy: 95-555 
mg/day 

Girl: 90-585 
mg/day 

202.53-
1,126.66 
mg/day 

207.4-1,168.46 
mg/day 

203.47-
1,128.32 
mg/day 

208.09-
1,174.57 
mg/day 

8. Amiodarone 
 

- *Arrhythmia 
 

Oral 
(maintenance 

dose) 

400 mg/day 
 
 

 

Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

101.27-281.66 
mg/day 

103.70-292.12 
mg/day 

101.73-282.08 
mg/day 

104.05-293.64 
mg/day 

9. Amiodarone 
 

- *Arrhythmia 
 

I.V.  
(loading dose) 

1,000 mg Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

253.16-704.17 
mg 

 

259.25-730.29 
mg 

254.34-705.2 
mg 

260.12-734.1 
mg 

10. Phenytoin Dilantin cap 
 

Control of tonic-clonic 
(grand mal) & complex 

partial seizures 

Oral 300 mg/day 
Max: 600 
mg/day 

Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

Max: 300 
mg/day 

75.95-211.25 
mg/day 

Max: 422.50 
mg/day 

77.77-219.09 
mg/day  

Max: 483.17 
mg/day 

76.30-211.56 
mg/day 

Max: 423.12 
mg/day 

78.03-220.23 
mg/day 

Max:440.46 
mg/day 

 



 
ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 

BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 
 

Trade name Indication Adminis 
tration 

Adult 
Dosage 

Child  
Dosage Boy Girl Boy Girl 

11.Phenytoin Dilantin (infatab) Control of tonic-clonic 
(grand mal) & complex 

partial seizures 

Oral 
(initial dose) 

 
 
 
 

300 mg/day 
Max: 600 
mg/day 

Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

Max: 300 
mg/day 

 

75.95-211.25 
mg/day  

Max: 422.5 
mg/day 

77.77-219.09 
mg/day  

Max: 483.17 
mg/day 

76.30-211.56 
mg/day  

Max: 423.12 
mg/day 

78.03-220.23 
mg/day  

Max: 440.46 
mg/day 

12.Phenytoin Dilantin vial Status Epilepticus 
 

I.V. 
(loading dose) 

10-15 mg/kg 15-20 mg/kg 2.53-10.56 
mg/kg 

2.59-10.95 
mg/kg 

2.54-11.01 
mg/kg 

2.60-11.01 
mg/kg 

13.Phenobarbital Gardenal Sodium 
amp 

Control of seizures in 
epilepsy & similar 

conditions 

I.M. 
 

200 mg 
 

Boy:  
142.5-555 mg 

Girl:  
135-585 mg 

 

50.63-140.83 
mg 

51.85-146.06 
mg 

50.87-141.04 
mg 

 

52.02-146.82 
mg 

 

14.Carbamazepine 
 
 

Tegetrol Epilepsy Oral 100-200 
mg /day 

1-5 yr: 
200-400 
mg/day 

1-5yr: 
 25.32-83.66 

mg /day 

1-5yr:  
25.92-83.51 

mg /day 

1-5yr:  
25.43-84.39 

mg /day 

1-5yr:  
26.01- 84.39 

mg /day 
15.Carbamazepine 
 
 

Tegetrol Epilepsy Oral 100-200 
 mg /day 

6-10 yr:  
400-600 
mg/day 

6-10yr:  
45.38-119.92 

mg/day 

6-10yr:  
45.3-122.67 

mg/day 

6-10yr:  
45.66-120.23 

mg/day 

6-10yr: 
 45.66-122.54 

mg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

16.Carbamazepine 
 

Tegetrol Epilepsy Oral 100-200 
 mg/day 

11-15 yr: 
600-1,000 
mg/day 

 

11-15yr:  
65.21-175.92 

mg/day 

11-15yr: 
66.83-164.66 

mg/day 

11-15yr: 65.32-
87.86 mg/day 

11-15yr: 67.05-
82.66 mg/day 

17.Valproic acid Depakine/ 
Depakine Chrono 

Epilepsy Oral 20-30 
mg/kg/day 

30 mg/kg/day 1-12 yr: 
5.06-21.12 
mg/kg/day 

 

1-12 yr:  
5.18-21.91 
mg/kg/day 

1-12 yr:  
5.09-22.02 
mg/kg/day 

1-12 yr:  
5.2-22.02 
mg/kg/day 

18.Gabapentin Neurontin Epilepsy Oral 900-3,600 
mg/day 

3-<5yr:  
Boy: 580-650 

mg/day 
Girl: 560-630 

mg/day 

3-<5yr:  
320.68-
1,409.12 
mg/day 

3-<5yr: 
 314.68-
1,385.63 
mg/day 

3-<5yr:  
322.54-
1,415.03 
mg/day 

3-<5yr:  
317.34-
1,394.22 
mg/day 

19.Gabapentin Neurontin Epilepsy Oral 900-3,600 
mg/day 

5-12yr:  
Boy: 700-

1,480 mg/day 
Girl: 

700-1,560 
mg/day 

5-12yr: 
376.49-
2,534.98 
mg/day 

 

5-12yr: 
375.78-
2,629.04 
mg/day 

5-12yr: 
379.77-
2,538.73 
mg/day 

5-12yr: 
379.77-
2,642.77 
mg/day 

 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

20. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-clonic 

seizures 

Oral,  
w/o Na 

valproate, Initial 
dose 

50 mg/day 2-12 yr:  
Boy; 25-74 

mg/day 
Girl: 23-78 

mg/day 

2-12yr: 
15.80-35.21 

mg/day 

2-12yr:  
15.18-36.51 

mg/day 

2-12yr: 
15.90-35.26 

mg/day 

2-12yr: 
15.32-36.71 

mg/day 

21. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-clonic 

seizures 

Oral,  
w/o Na valproate, 

maintenance 
dose 

200-400 
mg/day 

2-12 yr:  
Boy; 62.5-555 

mg/day 
Girl: 57.5-585 

mg/day 

2-12yr: 
 63.19-281.66 

mg/day 

2-12yr: 
60.71-292.12 

mg/day 

2-12yr: 
63.58-282.08 

mg/day 

2-12yr:  
61.27-293.64 

mg/day 

22. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-clonic 

seizures 

Oral,  
w/ Na valproate, 

initial dose 

12.5 mg/day 2-12 yr:  
Boy; 2.5-7.4 

mg/day 
Girl: 2.3-7.8 

mg/day 

2-12yr: 
 7.90-17.6 

mg/day 

2-12yr: 
7.59-18.26 

mg/day 

2-12yr: 
7.95-17.63 

mg/day 

2-12yr:  
7.66-18.35 

mg/day 

23. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-clonic 

seizures 

Oral, w/ Na 
valproate, 

maintenance 
dose 

100-200 
mg/day 

2-12 yr:  
Boy: 12.5-185 

mg/day 
Girl: 11.5-195 

mg/day 

2-12yr: 
31.60-140.83 

mg/day 

2-12yr:  
30.35-146.06 

mg/day 

2-12yr:  
31.79-141.04 

mg/day 

2-12yr:  
30.64-146.82 

mg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

24. Amitriptyline 
HCl 
 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 75 mg/day 1-5yr:  
10 mg/day 

1-5yr:  
18.99-31.37 

mg/day 

1-5yr:  
19.44-31.31 

mg/day 

1-5yr:  
19.08-31.65 

mg/day 

1-5yr:  
19.51-31.65 

mg/day 

25. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 75 mg/day 6-10yr:  
10-20 mg/day 

6-10yr:  
34.03-44.97 

mg/day 

6-10yr:  
33.97-46 
mg/day 

6-10yr:  
34.25-45.09 

mg/day 

6-10yr:  
34.25-45.95 

mg/day 

26. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 75 mg/day 11-16yr:  
25-50 mg/day 

11-16yr: 48.91-
68.44 mg/day 

11-16yr: 50.12-
62.61 mg/day 

11-16yr: 48.99-
68.5 mg/day 

11-16yr: 50.29-
62.43 mg/day 

27. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, IPD 50-100 mg/day 1-5yr:  
10 mg/day 

1-5yr:  
12.66-41.83 

mg/day 

1-5yr:  
12.96-41.75 

mg/day 

1-5yr:  
12.72-42.2 

mg/day 

1-5yr:  
13.01-42.2 

mg/day 

28. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, IPD 50-100 mg/day 6-10yr: 
 10-20 mg/day 

6-10yr:  
22.69-59.96 

mg/day 

6-10yr:  
22.65-61.34 

mg/day 

6-10yr:  
22.83-60.12 

mg/day 

6-10yr: 
 22.83-61.27 

mg/day 

29. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression Oral, IPD 50-100 mg/day 11-16yr:  
25-50 mg/day 

11-16yr: 32.60-
91.25 mg/day 

11-16yr: 33.41-
83.47 mg/day 

11-16yr: 32.66-
91.33 mg/day 

11-16yr:  
33.53-83.24 

mg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
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Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

30. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol * Chronic pain 
 

Oral,  
Initial dose 

30-100 mg/day Boy: 0.95-3.7 
mg/day 

Girl: 0.9-3.9 
mg/day 

7.59-70.42 
mg/day 

7.78-73.03 
mg/day 

7.63-70.52 
mg/day 

7.80-73.41 
mg/day 

31. Amitriptyline 
HCl 
 

Tryptanol * Chronic pain 
 

Oral, 
Maintenance 

dose 

300 mg/day Boy: 4.75-74 
mg/day 

Girl: 4.5-78 
mg/day 

75.95-211.25 
mg/day 

77.78-219.09 
mg/day 

76.30-211.56 
mg/day 

78.03-220.23 
mg/day 

32. Imipramine Topramine tab 
 

Depression 
 

Oral,  
Initial dose 

25-75 mg/day Boy:  
14.25-55.5 

mg/day 
Girl: 13.5-58.5 

mg/day 

6.33-52.81 
mg/day 

6.48-54.77 
mg/day 

6.36-52.89 
mg/day 

6.50-55.06 
mg/day 

33. Imipramine Topramine tab 
 

Nocturnal enuresis Oral 
 

75-100 mg/day 6-12 yr: 
25-50 mg/day 

6-12 yr: 
34.25-70.42 

mg/day 

6-12 yr: 
34.25-73.03 

mg/day 

6-12 yr: 
34.03-70.52 

mg/day 

6-12 yr: 
33.97-73.41 

mg/day 
34. Clomipramine     
HCl 

- **Obsessive 
compulsive disorder 

Oral,  
Initial dose 

25 mg/day 25 mg/day 6.96 -17.60 
mg/day 

6.-18.26 
mg/day 

6.36-17.63 
mg/day 

6.50-18.35 
mg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 
35. Nortriptyline Nortyline tab Depression 

 
Oral 20-75 mg/day 6-12yr: 

10-20 mg/day 
6-12yr: 

9.08-52.81 
mg/day 

6-12yr: 
9.06-54.77 

mg/day 

6-12yr: 
9.13-52.89 

mg/day 

6-12yr: 
9.13-55.06 

mg/day 
36. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 

 
75-100 mg/day 6-7 yr:  

10 mg/day 
 

6-7 yr: 
37-49.33 
mg/day 

6-7 yr:  
53.97-47.95  

mg/day 

6-7 yr:  
34.25-49.71 

mg/day 

6-7 yr:  
 34.25-48.55 

mg/day 
37. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 

 
75-100 mg/day 8-11 yr:  

10-20 mg/day 
8-11 yr: 

39.45-65.31 
mg/day 

8-11 yr: 
38.15-67.05 

mg/day 

8-11 yr: 
48.91-65.21 

mg/day 

8-11 yr: 
54.77-84.4 

mg/day 
38. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 

 
75-100 mg/day 12-18 yr:  

25-35 mg/day 
12-18 yr: 

52.81-94.83 
mg/day 

12-18 yr: 
54.77-84.4 

mg/day 

12-18 yr: 
52.89-94.8 

mg/day 

12-18 yr: 
55.06-84.39 

mg/day 
39. Trazodone HCl 
 

Trazo tab Depressions Oral,  
Initial dose 

50-150 mg/day 6-18 yr:  
Boy:  

29.25-115 
mg/day 

Girl: 29.25-98 
mg/day 

6-18yr:  
22.69-142.24 

mg/day 

6-18yr: 
 22.65-126.61 

mg/day 

6-18yr:  
22.83-142.12 

mg/day 

6-18yr:  
22.83-126.59 

mg/day 

40. Fluoxetine HCl Prozac 20 cap Depression 
 w/ or w/o associated 

anxiety 

Oral 20 mg/day 8-18 yr:  
10-20  

mg/day 

8-18yr:  
10.51-18.97 

mg/day 

8-18yr:  
10.29-16.88 

mg/day 

8-18yr:  
10.52-18.96 

mg/day 

8-18yr: 
 10.17-16.88 

mg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

41. Fluoxetine HCl Prozac 20 cap Obsessive 
compulsive disorder 

Oral 20 mg/day 7-18yr:  
20-30 mg/day 

7-18yr:  
9.87-18.97 

mg/day 

7-18yr:  
9.59-16.88 

mg/day 

7-18yr: 
 9.94-18.96 

mg/day 

7-18yr:  
9.97-16.88 

mg/day 

42. Sertraline HCl 
 

Zoloft  
film-coated tab 

Depression Oral 
 

50 mg/day 6-12 yr:  
25 mg/day 

6-12yr: 
 22.69-35.21 

mg/day 

6-12yr:  
22.65-36.51 

mg/day 

6-12yr: 
 22.83-35.26 

mg/day 

6-12yr:  
22.83-36.71 

mg/day 

43. Sertraline HCl 
 

Zoloft film-coated 
tab 

Obsessive 
compulsive disorder 

Oral 
 
 

50 mg/day 6-12 yr: 
 25 mg/day 

6-12yr:  
22.69-35.21 

mg/day 

6-12yr:  
22.65-36.51 

mg/day 

6-12yr:  
22.83-35.26 

mg/day 

6-12yr:  
22.83-36.71 

mg/day 

44. Fluvoxamine 
maleate 
 

- **Obsessive 
compulsive disorder 

Oral,  
Initial dose 

 

50 mg/day 
Max: 300 
mg/day 

8-17 yr:  
25 mg/day 
Max: 200 
mg/day 

8-17yr: 
26.27-46.69 

mg/day 
Max: 280.13 

mg/day 

8-17yr:  
25.72-42.2 

mg/day 
Max: 253.21 

mg/day 

8-17yr:  
26.30-46.53 

mg/day  
Max: 279.19 

mg/day 

8-17yr:  
25.43-42.2 

mg/day  
Max: 253.18 

mg/day 
45. Cyclosporin Gengraf solution 

 
Renal transplant 

 
Oral 

 
6-12 mg/kg/day 6-12 mg/kg/day 1.52-8.45 

mg/kg/day 
1.56-8.76 
mg/kg/day 

1.53-8.81 
mg/kg/day 

1.56-8.81 
mg/kg/day 

46. Cyclosporin Gengraf solution 
 

Liver transplant 
 

Oral 
 

4-12 mg/kg/day 4-12 mg/kg/day 1.01-8.45 
mg/kg/day 

1.04-8.76 
mg/kg/day 

1.02-8.81 
mg/kg/day 

1.04-8.81 
mg/kg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

47. Cyclosporin Gengraf solution 
 

Heart transplant 
 

Oral 
 

4-10 mg/kg/day 4-10 mg/kg/day 1.01-7.04 
mg/kg/day 

1.04-7.3 
mg/kg/day 

1.02-7.34 
mg/kg/day 

1.04-7.34 
mg/kg/day 

48. Cyclosporin Gengraf solution 
 

RA 
 

Oral,  
Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.63-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.83 
mg/kg/day 

0.64-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.84 
mg/kg/day 

49. Cyclosporin Gengraf solution 
 

Psoriasis 
 

Oral,  
Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.63-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.83 
mg/kg/day 

0.64-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.84 
mg/kg/day 

50. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Renal transplant 
 

Oral 
 

6-12 mg/kg/day 6-12 mg/kg/day 1.52-8.45 
mg/kg/day 

1.56-8.76 
mg/kg/day 

1.52-8.81 
mg/kg/day 

1.56-8.81 
mg/kg/day 

51. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Liver transplant 
 

Oral 
 

4-12 mg/kg/day 4-12 mg/kg/day 1.01-8.45 
mg/kg/day 

1.04-8.76 
mg/kg/day 

1.02-8.81 
mg/kg/day 

1.04-8.81 
mg/kg/day 

52. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Heart transplant 
 

Oral 
 

4-10 mg/kg/day 4-10 mg/kg/day 1.01-7.04 
mg/kg/day 

1.04-7.3 
mg/kg/day 

1.02-7.34 
mg/kg/day 

1.04-7.34 
mg/kg/day 

53. Cyclosporin Gengraf cap 
 

RA 
 

Oral, 
 Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.63-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.83 
mg/kg/day 

0.64-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.84 
mg/kg/day 

54. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Psoriasis 
 

Oral, 
 Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.63-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.83 
mg/kg/day 

0.64-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.84 
mg/kg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

55. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid 

digitalization 

0.75-1.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.75-1.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.49-1.06  
mg/day 

11-12yr:  
0.51-1.1 
 mg/day 

11-12yr:   
0.64-1.76  
mg/day 

11-12yr:  
 0.65-1.84 
 mg/day 

56. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Initial dose 

0.5-0.75 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.45  
mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.46 
 mg/day 

11-12yr: 
 0.49-1.06 
 mg/day 

11-12yr:  
0.5-1.1 
 mg/day 

57. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
 Initial dose 

0.5-0.75 
mg/day 

11-12 yr: 
0.5-0.75 
mg/day 

11-12yr:  
0.33-0.53  
mg /day 

11-12yr: 
 0.33-0.55  
mg /day 

1-10yr: 
 0.13-0.45 

mg/day 

1-10yr: 
 0.13-0.46 mg 

/day 

58. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

1-10yr: 
 Boy: 0.1-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 

1-10 yr: 
 0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr: 
 0.06-0.31 
mg/day 

1-10 yr:  
0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr:  
0.07-0.31 
mg/day 
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Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

59. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.25-0.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.16-0.35 
mg/day 

11-12yr:  
0.17-0.37 
mg/day 

11-12yr:  
0.33-0.53  
mg/day 

11-12yr: 
0.34-0.55 
mg/day 

60. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid 

digitalization 
 

0.75-1.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.75-1.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.49-1.06 
mg/day 

11-12yr:  
0.51-1.1 
mg/day 

11-12yr:   
0.64-1.76 
mg/kg/day 

11-12yr:   
0.65-1.84 
mg/kg/day 

61. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 

0.5-0.75 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 
 

1-10yr: 
 0.13-0.45 

mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.46 
mg/day 

11-12yr:  
0.49-1.06  
mg/day 

11-12yr:  
0.5-1.1 mg/day 

62. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 
 

0.5-0.75 
mg/day 

11-12 yr: 
0.5-0.75 
mg/day 

11-12yr: 
 0.33-0.53 

mg/day 

11-12yr:  
0.33-0.55 
mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.45  
mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.46 
mg/day 
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Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

63. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

1-10yr: 
 Boy: 0.1-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg /day 
 

1-10 yr:  
0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr:  
0.06-0.31 
mg/day 

1-10 yr:  
0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr:  
0.07-0.31 
mg/day 

64. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V.,Slow 
digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.25-0.5 
mg/day 

 

11-12yr:  
0.16-0.35 
mg/day 

11-12yr:  
0.17-0.37 
mg/day 

11-12yr:  
0.33-0.53 
mg/day 

11-12yr:  
0.34-0.55 
mg/day 

65. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid 

digitalization 
 

0.75-1.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.75-1.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.49-1.06 
mg/day 

11-12yr:  
0.51-1.10 
mg/day 

11-12yr:   
0.64-1.76 
mg/kg/day 

11-12yr:  
 0.65-1.84 
mg/kg/day 

66. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 

0.5-0.75 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 
 

1-10yr:  
0.13-0.45 
mg/day 

1-10yr: 
 0.13-0.46 

mg/day 

11-12yr:  
0.49-1.06 
mg/day 

11-12yr:  
0.5-1.1 mg/day 
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Dosage 
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Dosage Boy Girl Boy Girl 

67. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 

0.5-0.75 
mg/day 

11-12 yr: 
0.5-0.75 
mg/day 

11-12yr: 
 0.33-0.53 

mg/day 

11-12yr:  
0.33-0.55 
mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.45 
mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.46 
mg/day 

68. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74    

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 
 

1-10 yr:  
0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr:  
0.06-0.31 
mg/day 

1-10 yr:  
0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr:  
0.07-0.31 
mg/day 

69. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.25-0.5 
mg/day 

11-12 yr:  
0.16-0.35 
mg/day 

 

11-12 yr: 
 0.17-0.37 

mg/day 

11-12 yr: 
 0.33-0.53 

mg/day 

11-12 yr: 
 0.34-0.55 

mg/day 

70. Lithium 
carbonate 

Limed cap Manic episode 
 of manic depressive 

illness 

Oral 1,500-2,000 
mg/day 

Boy:  
142.5-2,200 

mg/day 
Girl:  

135-2,340 
mg/day 

379.74-
1,408.32 
mg/day 

388.87-
1,460.58 
mg/day 

381.5-1,410.4 
mg/day 

390.17-
1,468.21 
mg/day 
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Dosage Boy Girl Boy Girl 
71. Methotrexate Emthexate tab 

 
Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal 
 

0.2-0.5 mg/kg 1-2 yr: 
 8 mg 

1-2 yr:  
Boy: 0.48-2 

mg/kg 
Girl: 0.05-0.16 

mg/kg 

1-2 yr: 
Boy: 0.05-0.15 

mg/kg 
Girl: 0.45-1.73 

mg/kg 

1-2 yr:  
Boy: 0.48-2 

mg/kg 
Girl: 0.05-0.16 

mg/kg 

1-2 yr:  
Boy: 0.05-0.15 

mg/kg 
Girl: 0.45-1.73 

mg/kg 
72. Methotrexate Emthexate tab 

 
Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal 
 

0.2-0.5 mg/kg 3-12 yr:  
12 mg 

3-12 yr:  
Boy:  

1.02-12.95 
mg/kg 

Girl: 0.07-0.35 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy: 0.07-0.37 

mg/kg 
Girl:  

0.98-14.43 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy:  

1.02-12.95 
mg/kg 

Girl: 0.07-0.35 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy: 

 0.48-2 mg/kg 
Girl:  

0.98-14.43 
mg/kg 

73. Methotrexate Emthexate vial Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal 
 

0.2-0.5 mg/kg 1-2 yr:  
8 mg 

1-2 yr:  
Boy: 0.48-2 

mg/kg 
Girl: 0.05-0.16 

mg/kg 

1-2 yr: 
Boy: 0.05-0.15 

mg/kg 
Girl: 0.45-1.73 

mg/kg 

1-2 yr:  
Boy: 0.48-2 

mg/kg 
Girl: 0.05-0.16 

mg/kg 

1-2 yr:  
Boy: 0.05-0.15 

mg/kg 
Girl: 0.45-1.73 

mg/kg 
74. Methotrexate Emthexate vial 

 
Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal 0.2-0.5 mg/kg 3-12 yr:  
12 mg 

3-12 yr:  
Boy:  

1.02-12.95 
mg/kg 

Girl: 0.07-0.35 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy: 0.07-0.37 

mg/kg 
Girl:  

0.98-14.43 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy:  

1.02-12.95 
mg/kg 

Girl: 0.07-0.35 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy: 

 0.48-2 mg/kg 
Girl:  

0.98-14.43 
mg/kg 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 
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75. Theophylline 
anhydrous 

Franol tab Asthma, 
Bronchospasm 

Oral 
 

125 mg/day 7-12 yr: 
 62.5 mg 

7-12yr: 61.65-
88.02 mg/day 

7-12yr:  
59.93-91.29 

mg/day 

7-12yr:  
62.14-88.15 

mg/day 

7-12yr:  
60.7-91.76 

mg/day 

76. Vancomycin 
HCl 

Vancomycin HCl 
Abbott vial 

Infections caused by 
MRSA 

I.V. 2,000 mg/day Boy:  
380-1,480 
mg/day 

Girl:  
360-1,560 
mg/day 

 

506.33-
1,408.32 
mg/day 

518.5-1,460.58 
mg/day 

508.67-1,410.4  
mg/day 

520.23-
1,468.21  
mg/day 

77. Warfarin  Na Orfarin tab thromboembolism 
 

Oral,  
Initial dose 

5-10 mg/day Boy: 1.9-7.4 
mg/day 

Girl: 1.8-7.8 
mg/day 

1.27-7.04 
mg/day 

1.30-7.3 
mg/day 

1.27-7.05 
mg/day 

 
 

1.30-7.34 
mg/day 

78. Warfarin  Na Orfarin tab thromboembolism 
 

Oral, 
Maintenance 

dose 

2-10 mg/day Boy: 7.6-29.6 
mg/day 

Girl: 7.2-31.2 
mg/day 

0.51-7.04 
mg/day 

1.52-7.3 
mg/day 

0.51-7.05 
mg/day 

 
 

0.52-7.34 
mg/day 
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1. Gentamicin Gentamicin 
Injection Meiji 

amp 

Infections due to 
susceptible organisms 

I.M. 
 
 

3 mg/kg/day 
 

6-7.5 
mg/kg/day 

0.76-2.11 
mg/kg/day 

0.78-2.19 
mg/kg/day 

0.76-2.12 
mg/kg/day 

 

0.78-2.2 
mg/kg/day 

 

2. Gentamicin Gentamicin 
Injection Meiji 

amp 

Infections due to 
susceptible organisms 

I.V. 
 

3 mg/kg/day 
 

6-7.5 
mg/kg/day 

0.76-2.11 
mg/kg/day 

0.78-2.19 
mg/kg/day 

0.76-2.12 
mg/kg/day 

 

0.78-2.2 
mg/kg/day 

 

3. Amikacin 
 

Amikacin Injection 
Meiji amp 

Infections due to 
susceptible strains of 

gm-ve & gm+ve 
bacteria. 

I.M. 15 mg/kg/day 15 mg/kg/day 3.80-10.56 mg/ 
kg/ day 

3.89-10.95 
mg/kg/day 

3.81-10.58 
mg/kg/day 

 

3.90-11.01 
mg/kg/day 

4. Lidocaine - *Local anesthetic Injection Max: 4.5 
mg/kg/dose 

 

Max: 4.5 
mg/kg/dose 

Max: 3.17 
mg/kg/dose 

Max: 3.29 
mg/kg/dose 

Max: 3.17 
mg/kg/dose 

Max: 3.3 
mg/kg/dose 

5. Amiodarone 
 

- *Cardiac arrest due to 
pulses ventricular 

tachycardia or 
ventricular fibrillation 

I.V.,  
I.V.bolus 

300 mg Boy:  
47.5-185 mg 

Girl:  
45-195 mg 

75.95-211.25 
mg 

77.77-219.09 
mg 

76.30-211.56 
mg 

78.03-220.23 
mg 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 
6. Amiodarone 
 

- *Cardiac arrest due to 
pulses V.T. or V.F. 

I.O. 300 mg Boy: 47.5-185 
mg 

Girl: 45-195 
mg 

75.95-211.25 
mg 

77.77-219.09 
mg 

76.30-211.56 
mg 

78.03-220.23 
mg 

7. Amiodarone 
 
 

- *Arrhythmia 
 

Oral 
(loading dose) 

800-1,600 
mg/day 

 
 

Boy: 95-555 
mg/day 

Girl: 90-585 
mg/day 

202.53-
1,126.66 
mg/day 

207.4-1,168.46 
mg/day 

203.47-
1,128.32 
mg/day 

208.09-
1,174.57 
mg/day 

8. Amiodarone 
 

- *Arrhythmia 
 

Oral 
(maintenance 

dose) 

400 mg/day 
 
 

 

Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

101.27-281.66 
mg/day 

103.70-292.12 
mg/day 

101.73-282.08 
mg/day 

104.05-293.64 
mg/day 

9. Amiodarone 
 

- *Arrhythmia 
 

I.V.  
(loading dose) 

1,000 mg Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

253.16-704.17 
mg 

 

259.25-730.29 
mg 

254.34-705.2 
mg 

260.12-734.1 
mg 

10. Phenytoin Dilantin cap 
 

Control of tonic-clonic 
(grand mal) & complex 

partial seizures 

Oral 300 mg/day 
Max: 600 
mg/day 

Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

Max: 300 
mg/day 

75.95-211.25 
mg/day 

Max: 422.50 
mg/day 

77.77-219.09 
mg/day  

Max: 483.17 
mg/day 

76.30-211.56 
mg/day 

Max: 423.12 
mg/day 

78.03-220.23 
mg/day 

Max:440.46 
mg/day 

 



 
ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 

BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 
 

Trade name Indication Adminis 
tration 

Adult 
Dosage 

Child  
Dosage Boy Girl Boy Girl 

11.Phenytoin Dilantin (infatab) Control of tonic-clonic 
(grand mal) & complex 

partial seizures 

Oral 
(initial dose) 

 
 
 
 

300 mg/day 
Max: 600 
mg/day 

Boy: 47.5-185 
mg/day 

Girl: 45-195 
mg/day 

Max: 300 
mg/day 

 

75.95-211.25 
mg/day  

Max: 422.5 
mg/day 

77.77-219.09 
mg/day  

Max: 483.17 
mg/day 

76.30-211.56 
mg/day  

Max: 423.12 
mg/day 

78.03-220.23 
mg/day  

Max: 440.46 
mg/day 

12.Phenytoin Dilantin vial Status Epilepticus 
 

I.V. 
(loading dose) 

10-15 mg/kg 15-20 mg/kg 2.53-10.56 
mg/kg 

2.59-10.95 
mg/kg 

2.54-11.01 
mg/kg 

2.60-11.01 
mg/kg 

13.Phenobarbital Gardenal Sodium 
amp 

Control of seizures in 
epilepsy & similar 

conditions 

I.M. 
 

200 mg 
 

Boy:  
142.5-555 mg 

Girl:  
135-585 mg 

 

50.63-140.83 
mg 

51.85-146.06 
mg 

50.87-141.04 
mg 

 

52.02-146.82 
mg 

 

14.Carbamazepine 
 
 

Tegetrol Epilepsy Oral 100-200 
mg /day 

1-5 yr: 
200-400 
mg/day 

1-5yr: 
 25.32-83.66 

mg /day 

1-5yr:  
25.92-83.51 

mg /day 

1-5yr:  
25.43-84.39 

mg /day 

1-5yr:  
26.01- 84.39 

mg /day 
15.Carbamazepine 
 
 

Tegetrol Epilepsy Oral 100-200 
 mg /day 

6-10 yr:  
400-600 
mg/day 

6-10yr:  
45.38-119.92 

mg/day 

6-10yr:  
45.3-122.67 

mg/day 

6-10yr:  
45.66-120.23 

mg/day 

6-10yr: 
 45.66-122.54 

mg/day 
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Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

16.Carbamazepine 
 

Tegetrol Epilepsy Oral 100-200 
 mg/day 

11-15 yr: 
600-1,000 
mg/day 

 

11-15yr:  
65.21-175.92 

mg/day 

11-15yr: 
66.83-164.66 

mg/day 

11-15yr: 65.32-
87.86 mg/day 

11-15yr: 67.05-
82.66 mg/day 

17.Valproic acid Depakine/ 
Depakine Chrono 

Epilepsy Oral 20-30 
mg/kg/day 

30 mg/kg/day 1-12 yr: 
5.06-21.12 
mg/kg/day 

 

1-12 yr:  
5.18-21.91 
mg/kg/day 

1-12 yr:  
5.09-22.02 
mg/kg/day 

1-12 yr:  
5.2-22.02 
mg/kg/day 

18.Gabapentin Neurontin Epilepsy Oral 900-3,600 
mg/day 

3-<5yr:  
Boy: 580-650 

mg/day 
Girl: 560-630 

mg/day 

3-<5yr:  
320.68-
1,409.12 
mg/day 

3-<5yr: 
 314.68-
1,385.63 
mg/day 

3-<5yr:  
322.54-
1,415.03 
mg/day 

3-<5yr:  
317.34-
1,394.22 
mg/day 

19.Gabapentin Neurontin Epilepsy Oral 900-3,600 
mg/day 

5-12yr:  
Boy: 700-

1,480 mg/day 
Girl: 

700-1,560 
mg/day 

5-12yr: 
376.49-
2,534.98 
mg/day 

 

5-12yr: 
375.78-
2,629.04 
mg/day 

5-12yr: 
379.77-
2,538.73 
mg/day 

5-12yr: 
379.77-
2,642.77 
mg/day 
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Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

20. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-clonic 

seizures 

Oral,  
w/o Na 

valproate, Initial 
dose 

50 mg/day 2-12 yr:  
Boy; 25-74 

mg/day 
Girl: 23-78 

mg/day 

2-12yr: 
15.80-35.21 

mg/day 

2-12yr:  
15.18-36.51 

mg/day 

2-12yr: 
15.90-35.26 

mg/day 

2-12yr: 
15.32-36.71 

mg/day 

21. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-clonic 

seizures 

Oral,  
w/o Na valproate, 

maintenance 
dose 

200-400 
mg/day 

2-12 yr:  
Boy; 62.5-555 

mg/day 
Girl: 57.5-585 

mg/day 

2-12yr: 
 63.19-281.66 

mg/day 

2-12yr: 
60.71-292.12 

mg/day 

2-12yr: 
63.58-282.08 

mg/day 

2-12yr:  
61.27-293.64 

mg/day 

22. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-clonic 

seizures 

Oral,  
w/ Na valproate, 

initial dose 

12.5 mg/day 2-12 yr:  
Boy; 2.5-7.4 

mg/day 
Girl: 2.3-7.8 

mg/day 

2-12yr: 
 7.90-17.6 

mg/day 

2-12yr: 
7.59-18.26 

mg/day 

2-12yr: 
7.95-17.63 

mg/day 

2-12yr:  
7.66-18.35 

mg/day 

23. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized tonic-clonic 

seizures 

Oral, w/ Na 
valproate, 

maintenance 
dose 

100-200 
mg/day 

2-12 yr:  
Boy: 12.5-185 

mg/day 
Girl: 11.5-195 

mg/day 

2-12yr: 
31.60-140.83 

mg/day 

2-12yr:  
30.35-146.06 

mg/day 

2-12yr:  
31.79-141.04 

mg/day 

2-12yr:  
30.64-146.82 

mg/day 
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Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

24. Amitriptyline 
HCl 
 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 75 mg/day 1-5yr:  
10 mg/day 

1-5yr:  
18.99-31.37 

mg/day 

1-5yr:  
19.44-31.31 

mg/day 

1-5yr:  
19.08-31.65 

mg/day 

1-5yr:  
19.51-31.65 

mg/day 

25. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 75 mg/day 6-10yr:  
10-20 mg/day 

6-10yr:  
34.03-44.97 

mg/day 

6-10yr:  
33.97-46 
mg/day 

6-10yr:  
34.25-45.09 

mg/day 

6-10yr:  
34.25-45.95 

mg/day 

26. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 75 mg/day 11-16yr:  
25-50 mg/day 

11-16yr: 48.91-
68.44 mg/day 

11-16yr: 50.12-
62.61 mg/day 

11-16yr: 48.99-
68.5 mg/day 

11-16yr: 50.29-
62.43 mg/day 

27. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, IPD 50-100 mg/day 1-5yr:  
10 mg/day 

1-5yr:  
12.66-41.83 

mg/day 

1-5yr:  
12.96-41.75 

mg/day 

1-5yr:  
12.72-42.2 

mg/day 

1-5yr:  
13.01-42.2 

mg/day 

28. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, IPD 50-100 mg/day 6-10yr: 
 10-20 mg/day 

6-10yr:  
22.69-59.96 

mg/day 

6-10yr:  
22.65-61.34 

mg/day 

6-10yr:  
22.83-60.12 

mg/day 

6-10yr: 
 22.83-61.27 

mg/day 

29. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression Oral, IPD 50-100 mg/day 11-16yr:  
25-50 mg/day 

11-16yr: 32.60-
91.25 mg/day 

11-16yr: 33.41-
83.47 mg/day 

11-16yr: 32.66-
91.33 mg/day 

11-16yr:  
33.53-83.24 

mg/day 
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tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

30. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol * Chronic pain 
 

Oral,  
Initial dose 

30-100 mg/day Boy: 0.95-3.7 
mg/day 

Girl: 0.9-3.9 
mg/day 

7.59-70.42 
mg/day 

7.78-73.03 
mg/day 

7.63-70.52 
mg/day 

7.80-73.41 
mg/day 

31. Amitriptyline 
HCl 
 

Tryptanol * Chronic pain 
 

Oral, 
Maintenance 

dose 

300 mg/day Boy: 4.75-74 
mg/day 

Girl: 4.5-78 
mg/day 

75.95-211.25 
mg/day 

77.78-219.09 
mg/day 

76.30-211.56 
mg/day 

78.03-220.23 
mg/day 

32. Imipramine Topramine tab 
 

Depression 
 

Oral,  
Initial dose 

25-75 mg/day Boy:  
14.25-55.5 

mg/day 
Girl: 13.5-58.5 

mg/day 

6.33-52.81 
mg/day 

6.48-54.77 
mg/day 

6.36-52.89 
mg/day 

6.50-55.06 
mg/day 

33. Imipramine Topramine tab 
 

Nocturnal enuresis Oral 
 

75-100 mg/day 6-12 yr: 
25-50 mg/day 

6-12 yr: 
34.25-70.42 

mg/day 

6-12 yr: 
34.25-73.03 

mg/day 

6-12 yr: 
34.03-70.52 

mg/day 

6-12 yr: 
33.97-73.41 

mg/day 
34. Clomipramine     
HCl 

- **Obsessive 
compulsive disorder 

Oral,  
Initial dose 

25 mg/day 25 mg/day 6.96 -17.60 
mg/day 

6.-18.26 
mg/day 

6.36-17.63 
mg/day 

6.50-18.35 
mg/day 
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Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 
35. Nortriptyline Nortyline tab Depression 

 
Oral 20-75 mg/day 6-12yr: 

10-20 mg/day 
6-12yr: 

9.08-52.81 
mg/day 

6-12yr: 
9.06-54.77 

mg/day 

6-12yr: 
9.13-52.89 

mg/day 

6-12yr: 
9.13-55.06 

mg/day 
36. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 

 
75-100 mg/day 6-7 yr:  

10 mg/day 
 

6-7 yr: 
37-49.33 
mg/day 

6-7 yr:  
53.97-47.95  

mg/day 

6-7 yr:  
34.25-49.71 

mg/day 

6-7 yr:  
 34.25-48.55 

mg/day 
37. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 

 
75-100 mg/day 8-11 yr:  

10-20 mg/day 
8-11 yr: 

39.45-65.31 
mg/day 

8-11 yr: 
38.15-67.05 

mg/day 

8-11 yr: 
48.91-65.21 

mg/day 

8-11 yr: 
54.77-84.4 

mg/day 
38. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 

 
75-100 mg/day 12-18 yr:  

25-35 mg/day 
12-18 yr: 

52.81-94.83 
mg/day 

12-18 yr: 
54.77-84.4 

mg/day 

12-18 yr: 
52.89-94.8 

mg/day 

12-18 yr: 
55.06-84.39 

mg/day 
39. Trazodone HCl 
 

Trazo tab Depressions Oral,  
Initial dose 

50-150 mg/day 6-18 yr:  
Boy:  

29.25-115 
mg/day 

Girl: 29.25-98 
mg/day 

6-18yr:  
22.69-142.24 

mg/day 

6-18yr: 
 22.65-126.61 

mg/day 

6-18yr:  
22.83-142.12 

mg/day 

6-18yr:  
22.83-126.59 

mg/day 

40. Fluoxetine HCl Prozac 20 cap Depression 
 w/ or w/o associated 

anxiety 

Oral 20 mg/day 8-18 yr:  
10-20  

mg/day 

8-18yr:  
10.51-18.97 

mg/day 

8-18yr:  
10.29-16.88 

mg/day 

8-18yr:  
10.52-18.96 

mg/day 

8-18yr: 
 10.17-16.88 

mg/day 
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tration 
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Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

41. Fluoxetine HCl Prozac 20 cap Obsessive 
compulsive disorder 

Oral 20 mg/day 7-18yr:  
20-30 mg/day 

7-18yr:  
9.87-18.97 

mg/day 

7-18yr:  
9.59-16.88 

mg/day 

7-18yr: 
 9.94-18.96 

mg/day 

7-18yr:  
9.97-16.88 

mg/day 

42. Sertraline HCl 
 

Zoloft  
film-coated tab 

Depression Oral 
 

50 mg/day 6-12 yr:  
25 mg/day 

6-12yr: 
 22.69-35.21 

mg/day 

6-12yr:  
22.65-36.51 

mg/day 

6-12yr: 
 22.83-35.26 

mg/day 

6-12yr:  
22.83-36.71 

mg/day 

43. Sertraline HCl 
 

Zoloft film-coated 
tab 

Obsessive 
compulsive disorder 

Oral 
 
 

50 mg/day 6-12 yr: 
 25 mg/day 

6-12yr:  
22.69-35.21 

mg/day 

6-12yr:  
22.65-36.51 

mg/day 

6-12yr:  
22.83-35.26 

mg/day 

6-12yr:  
22.83-36.71 

mg/day 

44. Fluvoxamine 
maleate 
 

- **Obsessive 
compulsive disorder 

Oral,  
Initial dose 

 

50 mg/day 
Max: 300 
mg/day 

8-17 yr:  
25 mg/day 
Max: 200 
mg/day 

8-17yr: 
26.27-46.69 

mg/day 
Max: 280.13 

mg/day 

8-17yr:  
25.72-42.2 

mg/day 
Max: 253.21 

mg/day 

8-17yr:  
26.30-46.53 

mg/day  
Max: 279.19 

mg/day 

8-17yr:  
25.43-42.2 

mg/day  
Max: 253.18 

mg/day 
45. Cyclosporin Gengraf solution 

 
Renal transplant 

 
Oral 

 
6-12 mg/kg/day 6-12 mg/kg/day 1.52-8.45 

mg/kg/day 
1.56-8.76 
mg/kg/day 

1.53-8.81 
mg/kg/day 

1.56-8.81 
mg/kg/day 

46. Cyclosporin Gengraf solution 
 

Liver transplant 
 

Oral 
 

4-12 mg/kg/day 4-12 mg/kg/day 1.01-8.45 
mg/kg/day 

1.04-8.76 
mg/kg/day 

1.02-8.81 
mg/kg/day 

1.04-8.81 
mg/kg/day 
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47. Cyclosporin Gengraf solution 
 

Heart transplant 
 

Oral 
 

4-10 mg/kg/day 4-10 mg/kg/day 1.01-7.04 
mg/kg/day 

1.04-7.3 
mg/kg/day 

1.02-7.34 
mg/kg/day 

1.04-7.34 
mg/kg/day 

48. Cyclosporin Gengraf solution 
 

RA 
 

Oral,  
Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.63-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.83 
mg/kg/day 

0.64-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.84 
mg/kg/day 

49. Cyclosporin Gengraf solution 
 

Psoriasis 
 

Oral,  
Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.63-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.83 
mg/kg/day 

0.64-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.84 
mg/kg/day 

50. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Renal transplant 
 

Oral 
 

6-12 mg/kg/day 6-12 mg/kg/day 1.52-8.45 
mg/kg/day 

1.56-8.76 
mg/kg/day 

1.52-8.81 
mg/kg/day 

1.56-8.81 
mg/kg/day 

51. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Liver transplant 
 

Oral 
 

4-12 mg/kg/day 4-12 mg/kg/day 1.01-8.45 
mg/kg/day 

1.04-8.76 
mg/kg/day 

1.02-8.81 
mg/kg/day 

1.04-8.81 
mg/kg/day 

52. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Heart transplant 
 

Oral 
 

4-10 mg/kg/day 4-10 mg/kg/day 1.01-7.04 
mg/kg/day 

1.04-7.3 
mg/kg/day 

1.02-7.34 
mg/kg/day 

1.04-7.34 
mg/kg/day 

53. Cyclosporin Gengraf cap 
 

RA 
 

Oral, 
 Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.63-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.83 
mg/kg/day 

0.64-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.84 
mg/kg/day 

54. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Psoriasis 
 

Oral, 
 Initial dose 

2.5 mg/kg/day 2.5 mg/kg/day 0.63-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.83 
mg/kg/day 

0.64-1.76 
mg/kg/day 

0.65-1.84 
mg/kg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

55. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid 

digitalization 

0.75-1.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.75-1.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.49-1.06  
mg/day 

11-12yr:  
0.51-1.1 
 mg/day 

11-12yr:   
0.64-1.76  
mg/day 

11-12yr:  
 0.65-1.84 
 mg/day 

56. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Initial dose 

0.5-0.75 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.45  
mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.46 
 mg/day 

11-12yr: 
 0.49-1.06 
 mg/day 

11-12yr:  
0.5-1.1 
 mg/day 

57. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
 Initial dose 

0.5-0.75 
mg/day 

11-12 yr: 
0.5-0.75 
mg/day 

11-12yr:  
0.33-0.53  
mg /day 

11-12yr: 
 0.33-0.55  
mg /day 

1-10yr: 
 0.13-0.45 

mg/day 

1-10yr: 
 0.13-0.46 mg 

/day 

58. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

1-10yr: 
 Boy: 0.1-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 

1-10 yr: 
 0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr: 
 0.06-0.31 
mg/day 

1-10 yr:  
0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr:  
0.07-0.31 
mg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

59. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.25-0.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.16-0.35 
mg/day 

11-12yr:  
0.17-0.37 
mg/day 

11-12yr:  
0.33-0.53  
mg/day 

11-12yr: 
0.34-0.55 
mg/day 

60. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid 

digitalization 
 

0.75-1.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.75-1.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.49-1.06 
mg/day 

11-12yr:  
0.51-1.1 
mg/day 

11-12yr:   
0.64-1.76 
mg/kg/day 

11-12yr:   
0.65-1.84 
mg/kg/day 

61. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 

0.5-0.75 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 
 

1-10yr: 
 0.13-0.45 

mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.46 
mg/day 

11-12yr:  
0.49-1.06  
mg/day 

11-12yr:  
0.5-1.1 mg/day 

62. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 
 

0.5-0.75 
mg/day 

11-12 yr: 
0.5-0.75 
mg/day 

11-12yr: 
 0.33-0.53 

mg/day 

11-12yr:  
0.33-0.55 
mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.45  
mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.46 
mg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

63. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

1-10yr: 
 Boy: 0.1-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg /day 
 

1-10 yr:  
0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr:  
0.06-0.31 
mg/day 

1-10 yr:  
0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr:  
0.07-0.31 
mg/day 

64. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V.,Slow 
digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.25-0.5 
mg/day 

 

11-12yr:  
0.16-0.35 
mg/day 

11-12yr:  
0.17-0.37 
mg/day 

11-12yr:  
0.33-0.53 
mg/day 

11-12yr:  
0.34-0.55 
mg/day 

65. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid 

digitalization 
 

0.75-1.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.75-1.5 
mg/day 

11-12yr:  
0.49-1.06 
mg/day 

11-12yr:  
0.51-1.10 
mg/day 

11-12yr:   
0.64-1.76 
mg/kg/day 

11-12yr:  
 0.65-1.84 
mg/kg/day 

66. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 

0.5-0.75 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74 

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 
 

1-10yr:  
0.13-0.45 
mg/day 

1-10yr: 
 0.13-0.46 

mg/day 

11-12yr:  
0.49-1.06 
mg/day 

11-12yr:  
0.5-1.1 mg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

67. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow 

digitalization 

0.5-0.75 
mg/day 

11-12 yr: 
0.5-0.75 
mg/day 

11-12yr: 
 0.33-0.53 

mg/day 

11-12yr:  
0.33-0.55 
mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.45 
mg/day 

1-10yr:  
0.13-0.46 
mg/day 

68. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

1-10yr:  
Boy: 0.1-0.74    

mg/day 
Girl: 0.09-0.78 

mg/day 
 

1-10 yr:  
0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr:  
0.06-0.31 
mg/day 

1-10 yr:  
0.06-0.3 
mg/day 

1-10 yr:  
0.07-0.31 
mg/day 

69. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF,AF, 
supraventricular 

tachycardia 
 

I.V., 
Slow 

digitalization, 
Maintenance 

0.25-0.5 
mg/day 

11-12 yr: 
0.25-0.5 
mg/day 

11-12 yr:  
0.16-0.35 
mg/day 

 

11-12 yr: 
 0.17-0.37 

mg/day 

11-12 yr: 
 0.33-0.53 

mg/day 

11-12 yr: 
 0.34-0.55 

mg/day 

70. Lithium 
carbonate 

Limed cap Manic episode 
 of manic depressive 

illness 

Oral 1,500-2,000 
mg/day 

Boy:  
142.5-2,200 

mg/day 
Girl:  

135-2,340 
mg/day 

379.74-
1,408.32 
mg/day 

388.87-
1,460.58 
mg/day 

381.5-1,410.4 
mg/day 

390.17-
1,468.21 
mg/day 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 
71. Methotrexate Emthexate tab 

 
Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal 
 

0.2-0.5 mg/kg 1-2 yr: 
 8 mg 

1-2 yr:  
Boy: 0.48-2 

mg/kg 
Girl: 0.05-0.16 

mg/kg 

1-2 yr: 
Boy: 0.05-0.15 

mg/kg 
Girl: 0.45-1.73 

mg/kg 

1-2 yr:  
Boy: 0.48-2 

mg/kg 
Girl: 0.05-0.16 

mg/kg 

1-2 yr:  
Boy: 0.05-0.15 

mg/kg 
Girl: 0.45-1.73 

mg/kg 
72. Methotrexate Emthexate tab 

 
Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal 
 

0.2-0.5 mg/kg 3-12 yr:  
12 mg 

3-12 yr:  
Boy:  

1.02-12.95 
mg/kg 

Girl: 0.07-0.35 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy: 0.07-0.37 

mg/kg 
Girl:  

0.98-14.43 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy:  

1.02-12.95 
mg/kg 

Girl: 0.07-0.35 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy: 

 0.48-2 mg/kg 
Girl:  

0.98-14.43 
mg/kg 

73. Methotrexate Emthexate vial Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal 
 

0.2-0.5 mg/kg 1-2 yr:  
8 mg 

1-2 yr:  
Boy: 0.48-2 

mg/kg 
Girl: 0.05-0.16 

mg/kg 

1-2 yr: 
Boy: 0.05-0.15 

mg/kg 
Girl: 0.45-1.73 

mg/kg 

1-2 yr:  
Boy: 0.48-2 

mg/kg 
Girl: 0.05-0.16 

mg/kg 

1-2 yr:  
Boy: 0.05-0.15 

mg/kg 
Girl: 0.45-1.73 

mg/kg 
74. Methotrexate Emthexate vial 

 
Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal 0.2-0.5 mg/kg 3-12 yr:  
12 mg 

3-12 yr:  
Boy:  

1.02-12.95 
mg/kg 

Girl: 0.07-0.35 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy: 0.07-0.37 

mg/kg 
Girl:  

0.98-14.43 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy:  

1.02-12.95 
mg/kg 

Girl: 0.07-0.35 
mg/kg 

3-12 yr: 
Boy: 

 0.48-2 mg/kg 
Girl:  

0.98-14.43 
mg/kg 



ตารางที่ 5: ขนาดยาในเด็กที่คํานวณไดจากสูตร BSA (Haycock’s rule) และ BSA (nomogram) (ตอ) 
BSA (Haycock’s Rule) BSA (nomogram) Drug 

 
Trade name Indication Adminis 

tration 
Adult 

Dosage 
Child  

Dosage Boy Girl Boy Girl 

75. Theophylline 
anhydrous 

Franol tab Asthma, 
Bronchospasm 

Oral 
 

125 mg/day 7-12 yr: 
 62.5 mg 

7-12yr: 61.65-
88.02 mg/day 

7-12yr:  
59.93-91.29 

mg/day 

7-12yr:  
62.14-88.15 

mg/day 

7-12yr:  
60.7-91.76 

mg/day 

76. Vancomycin 
HCl 

Vancomycin HCl 
Abbott vial 

Infections caused by 
MRSA 

I.V. 2,000 mg/day Boy:  
380-1,480 
mg/day 

Girl:  
360-1,560 
mg/day 

 

506.33-
1,408.32 
mg/day 

518.5-1,460.58 
mg/day 

508.67-1,410.4  
mg/day 

520.23-
1,468.21  
mg/day 

77. Warfarin  Na Orfarin tab thromboembolism 
 

Oral,  
Initial dose 

5-10 mg/day Boy: 1.9-7.4 
mg/day 

Girl: 1.8-7.8 
mg/day 

1.27-7.04 
mg/day 

1.30-7.3 
mg/day 

1.27-7.05 
mg/day 

 
 

1.30-7.34 
mg/day 

78. Warfarin  Na Orfarin tab thromboembolism 
 

Oral, 
Maintenance 

dose 

2-10 mg/day Boy: 7.6-29.6 
mg/day 

Girl: 7.2-31.2 
mg/day 

0.51-7.04 
mg/day 

1.52-7.3 
mg/day 

0.51-7.05 
mg/day 

 
 

0.52-7.34 
mg/day 

 
 



 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 

 
Drug 

 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

1. Gentamicin Gentamicin Injection 
Meiji amp 

Infections due to 
susceptible 
organisms 

 
I.M. -96.17 

 
-80.00 

 

 
-93.17 

 

 
-78.80 

 

 
-93.50 

 

 
-77.73 

 
2. Gentamicin Gentamicin Injection 

Meiji amp 
Infections due to 

susceptible 
organisms 

 
I.V. 

 
-96.17 

 
-80.00 

 

 
-93.17 

 

 
-78.80 

 

 
-93.50 

 

 
-77.73 

 
3. Amikacin 
 

Amikacin Injection  
Meiji amp 

Infections due to 
susceptible strains of 

gm-ve & gm+ve 
bacteria. 

 
I.M. -92.33 

 
 

-50.00 
 
 

 
-86.40 

 

 
-47.13 

 

 
-87.13 

 

 
-44.27 

 

4. Lidocaine - *Local anesthetic Injection -50.00 -47.11 -44.22 
5. Amiodarone 
 

- *Cardiac arrest due to 
pulses ventricular 

tachycardia or 
ventricular fibrillation 

 
I.V., I.V.bolus Boy: -51.41 

Girl: -48.71 
 

 
Boy: -18.92 
Girl: -23.08 

 

 
-14.29 

 
-14.29 

 
-14.29 

 
-14.28 

 

6. Amiodarone 
 

- *Cardiac arrest due to 
pulses V.T. or V.F. 

I.O. Boy: -51.41 
Girl: 48.71    

Boy: -18.92 
Girl: -23.08 

-14.00 -14.29 -14.29 -14.00 
 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ)  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 

 
Drug 

 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

7. Amiodarone 
 

- *Arrhythmia 
 
 

Oral  
(loading dose) 

Boy: -35.22 
Girl: -31.62 

 

Boy: 44.14 
Girl: 36.75 

 

14.28 
 

52.38 
 

14.29 
 

52.38 
 

8. Amiodarone 
 

- *Arrhythmia 
 

Oral  
(maintenance 

dose) 

Boy: -35.22 
Girl: -31.62 

 

Boy: 8.11 
Girl: 2.56 

 

14.29 
 

14.29 
 

14.29 
 

 14.29 
 

9. Amiodarone 
 

- *Arrhythmia 
 

I.V.  
(loading dose) 

Boy: 61.94 
Girl: 70.93 

 

Boy: 170.27 
Girl: 156.41 

 

185.71 
 

185.71 
 

185.71 
 

185.71 
 

10. Phenytoin Dilantin cap 
 

Control of tonic-clonic 
(grand mal) & 

complex partial 
seizures 

 
Oral 

 
Boy: -51.41 
Girl: -48.71 

 

Boy: -18.92 
Girl: -23.08 

 

 
-14.29 

 

 
-14.29 

 
-14.29 

 

 
-14.28 

 

11. Phenytoin Dilantin (infatab) Control of tonic-clonic 
(grand mal) & 

complex partial 
seizures 

 
Oral 

(initial dose) 

 
Boy: -51.41 
Girl: -48.71 

 

 
Boy: -18.92 
Girl: -23.08 

 

 
-14.29 

 

 
-14.29 

 

 
-14.29 

 

 
-14.28 

 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ)  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 

 
Drug 

 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

12.Phenytoin Dilantin vial Status Epilepticus 
 

I.V. 
(loading dose) 

-94.87 
 

-62.50 
 

-90.93 
 

-60.35    
 

-91.40 
 

-58.20 
 

13.Phenobarbital Gardenal Sodium 
amp 

Control of seizures in 
epilepsy & similar 

conditions 

I.M. 
 

Boy: -89.21 
Girl: -88.61 

 

Boy: -81.98 
Girl: -82.91 

 

-80.96 
 
 

-80.95 
 
 

-80.96 
 
 

-80.95 
 
 

14.Carbamazepine Tegetrol Epilepsy Oral -96.15 -85.295 -93.22 -87.50 -93.57 -87.50 
15.Carbamazepine Tegetrol Epilepsy Oral -91.67 -84.843 -93.035 -86.19 -93.035 -85.715 
16.Carbamazepine Tegetrol Epilepsy Oral -92.03 -88.89 -91.19 -85.43 -91.90 -86.57 
17.Valproic acid Depakine/ 

Depakine Chrono 
Epilepsy Oral -94.87 

 
-50.00 

 
-90.97 

 
-47.13 

 
-91.43 

 
-44.30 

 
18.Gabapentin Neurontin Epilepsy Oral Boy: -68.97 

Girl: -67.86 
Boy: 38.46 
Girl: 42.86 

-67.86 
 

28.57 
 

-68.97 
 

24.62 
 

19.Gabapentin Neurontin Epilepsy Oral Boy: -62.18 
Girl: -62.18 

Boy: 21.62 
Girl: 15.38 

-67.86 
 

28.57 
 

-68.00 
 

35.52 
 

20.Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized 

tonic-clonic seizures 

Oral, 
w/o Na valproate,  

Initial dose 

Boy: -71.44 
Girl: -68.96 

 

Boy: -66.22 
Girl: -67.95 

 

-64.28 
 
 

-64.28 
 
 

-67.16 
 
 

-62.35 
 
 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ)  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 

 
Drug 

 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

21. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized  

tonic-clonic seizures 

Oral,  
w/o Na valproate, 
maintenance dose 

Boy: -54.29 
Girl: -50.31 

 

Boy: -63.96 
Girl: -65.81 

 

-42.86 
 

 

-61.90 
 

 

-47.42 
 

 

-59.85 
 

 
22. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized  

tonic-clonic seizures 

Oral,  
w/ Na valproate, 

initial dose 

Boy: -28.40 
Girl: -22.17 

 

Boy: -15.54 
Girl: -19.87 

 

-10.80 
 
 

-10.68 
 
 

-17.60 
 
 

-12.95 
 
 

23. Lamotrigine 
 

Lamictal tab 
(Anticonvulsants) 

partial seizures & 
generalized  

tonic-clonic seizures 

Oral, w/ Na 
valproate, 

maintenance dose 

Boy: 14.32 
Girl: 24.26 

 

Boy: -45.95 
Girl: -48.72 

 

42.88 
 

 

-42.86 
 

 

42.87 
 

 

-42.86 
 

 
24. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD -42.30 
 

120.60 
 

1.80 
 

87.50 
 

-3.60 
 

87.50 
 

25. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 150.00 
 

70.45 
 

108.90 
 

55.35 
 

108.90 
 

60.70 
 

26. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, OPD 43.48 
 

-14.28 
 

41.44 
 

15.72 
 

45.72 
 

2.86 
 

27. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression 
 

Oral, IPD -61.50 
 

194.10 
 

-32.10 
 

150.00 
 

-35.80 
 

150.00 
 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ)  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 

 
Drug 

 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

28. Amitriptyline 
HCl  

Tryptanol Depression 
 

Oral, IPD 66.70 
 

127.25 
 

39.30 
 

107.15 
 

39.30 
 

114.30 
 

29. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol Depression Oral, IPD -4.36 
 

14.28 
 

-5.72 
 

54.28 
 

-2.84 
 

37.14 
 

30. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol * Chronic pain 
 

Oral,  
Initial dose 

Boy: 143.16 
Girl: 156.67 

 
 

Boy: 
1,251.35 

Girl: 
1,182.05 

 
328.42 

 
1,328.65 

 
 

 
328.89 

 
 

 
1,328.46 

 
 

31. Amitriptyline 
HCl 

Tryptanol * Chronic pain 
 

Oral,  
Maintenance dose 

Boy: 385.89 
Girl: 412.89 

Boy: 102.70 
Girl: 92.31 

757.05  114.28 757.11 114.28 

32. Imipramine Topramine tab 
 

Depression 
 

Oral,  
Initial dose 

Boy: -86.53 
Girl: -85.78 

Boy: -32.43 
Girl: -35.90 

-76.21 
 

-28.58 
 

-76.22 
 

-28.56 
 

33. Imipramine Topramine tab Nocturnal enuresis Oral 0.00 0.00 -16.44 5.72 -16.44 11.42 
34. Clomipramine     
HCl 

- **Obsessive 
compulsive disorder 

Oral,  
Initial dose 

-92.32 
 

-50.00 
 

-86.44 
 

-47.16 
 

-87.16 
 

-44.28 
 

35. Nortriptyline Nortyline tab Depression Oral -33.30 87.50 -44.30 98.20 -44.30 108.95 
36. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 150.00 268.40 108.90 214.30 108.90 200.00 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ)  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 

 
Drug 

 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

37. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 200.00 139.15 157.10 135.70 151.70 142.85 
38. Nortriptyline Nortyline tab *Nocturnal enuresis Oral 50.00 71.43 59.36 134.69 67.16 100.00 
39. Trazodone HCl Trazo tab Depressions Oral,  

Initial dose 
Boy: -43.01 
Girl: -43.01 

Boy: -21.74 
Girl: -8.16 

-52.38 
 

7.14 
 

-52.38 
 

7.14 
 

40. Fluoxetine HCl Prozac 20 cap Depression w/ or w/o 
associated anxiety 

Oral -20.00 
 

-40.00 
 

-30.00 
 

-17.85 
 

-32.90 
 

-30.00 
 

41. Fluoxetine HCl Prozac 20 cap Obsessive 
compulsive disorder 

Oral -63.15 
 

-60.00 
 

-68.55 
 

-45.23 
 

-70.00 
 

-53.33 
 

42. Sertraline HCl Zoloft film-coated tab Depression Oral -33.32 0.00 -44.28 5.72 -44.28 11.44 
43. Sertraline HCl 
 

Zoloft film-coated tab Obsessive 
compulsive disorder 

Oral 
 

-33.32 
 

0.00 
 

-44.28 
 

5.72 
 

-44.28 
 

11.44 
 

44. Fluvoxamine 
maleate 

- **Obsessive 
compulsive disorder 

Oral,  
Initial dose 

-20.00 
 

17.20 
 

-30.00 
 

60.00 
 

-32.84 
 

38.60 
 

45. Cyclosporin Gengraf solution Renal transplant Oral -92.33 -50.00 -86.50 -47.17 -87.17 -44.25 
46. Cyclosporin Gengraf solution Liver transplant Oral -92.25 -50.00 -86.50 -47.17 -87.25 -44.25 
47. Cyclosporin Gengraf solution Heart transplant Oral -92.25 -50.00 -86.50 -47.10 -87.25 -44.30 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ)  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 

 
Drug 

 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

48. Cyclosporin Gengraf solution 
 

RA 
 

Oral,  
Initial dose 

-92.40 
 

-50.00 
 

-72.80 
 

5.60 
 

-74.40 
 

11.60 
 

49. Cyclosporin Gengraf solution Psoriasis Oral,  
Initial dose 

-92.40 
 

-50.00 
 

-72.80 
 

5.60 
 

-74.40 
 

11.60 
 

50. Cyclosporin Gengraf cap Renal transplant Oral -92.33 -50.00 -86.50 -47.17 -87.17 -44.25 
51. Cyclosporin Gengraf cap Liver transplant Oral -92.25 -50.00 -86.50 -47.17 -87.25 -44.25 
52. Cyclosporin Gengraf cap Heart transplant Oral -92.25 -50.00 -86.50 -47.10 -87.25 -44.30 
53. Cyclosporin Gengraf cap 

 
RA 
 

Oral,  
Initial dose 

-92.40 
 

-50.00 
 

-72.80 
 

-5.60 
 

-74.40 
 

11.60 
 

54. Cyclosporin Gengraf cap 
 

Psoriasis 
 

Oral,  
Initial dose 

-92.40 
 

-50.00 
 

-72.80 
 

5.60 
 

-74.40 
 

11.60 
 

55. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V.,  
Rapid digitalization -52.00 

 
-50.00 

 
-53.33 

 
-47.33 

 
-52.00 

 
-44.00 

 
56. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization, 

Initial dose 

Boy: -60.00 
Girl: -55.56 

 

Boy: -54.05 
Girl: -56.41 

 

-30.00 
 

 

-58.11 
 
 

-33.33 
 
 

-58.97 
 
 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ)  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 

 
Drug 

 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

57. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization,  

Initial dose 
-52.00 

 
-49.33 

 
-52.00 

 
-46.67 

 
-52.00 

 
-44.00 

 
58. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization, 

Maintenance 

Boy: -80.00 
Girl: -77.78 

 

Boy: -68.92 
Girl: -70.51 

 

-70.00 
 
 

-71.62 
 
 

-66.67 
 
 

-73.08 
 
 

59. Digoxin 
 

Lanoxin amp 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization, 

Maintenance 
-52.00 

 
-50.00 

 
-52.00 

 
-48.00 

 
-52.00 

 
-44.00 

 
60. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid digitalization -52.00 

 
-50.00 

 
-53.33 

 
-47.33 

 
-52.00 

 
-44.00 

 
61. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization -60.00 

 
-54.05 

 
-30.00 

 
-58.11 

 
-33.33 

 
-58.97 

 
 
 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ)  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 

 
Drug 

 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

62. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization -52.00 

 
-49.33 

 
-52.00 

 
-46.67 

 
-52.00 

 
-44.00 

 
63. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization, 

Maintenance 

Boy: -80.00 
Girl: -77.78 

 

Boy: -68.92 
Girl: -70.51 

 

-70.00 
 
 

-71.62 
 
 

-66. 67 
 
 

-73.08 
 
 

64. Digoxin 
 

Lanoxin elixir 
 

CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization, 

Maintenance 
-52.00 

 
-50.00 

 
-52.00 

 
-48.00 

 
-52.00 

 
-44.00 

 
65. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Rapid digitalization -52.00 

 
-50.00 

 
-53.33 

 
-47.33 

 
-52.00 

 
-44.00 

 
66. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization 

Boy: -60.00 
Girl: -55.56 

 

Boy: -54.05 
Girl: -56.41 

 

-30.00 
 
 

-58.11 
 
 

-33.33 
 
 

-58.97 
 
 

 
 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ)  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 
 

Drug 
 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

67. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization -52.00 

 
-49.33 

 
-52.00 

 
-46.67 

 
-52.00 

 
-44.00 

 
68. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization, 

Maintenance 

Boy: -80.00 
Girl: -77.78 

 

Boy: -68.92 
Girl: -70.51 

 

-70.00 
 
 

-71.62 
 
 

-66.67 
 
 

-73.08 
 
 

69. Digoxin 
 

Lanoxin PG tab CHF, AF, 
supraventricular 

tachycardia 

I.V., 
Slow digitalization, 

Maintenance 
-52.00 

 
-50.00 

 
-52.00 

 
-48.00 

 
-52.00 

 
-44.00 

 
70. Lithium 
carbonate 

Limed cap Manic episodes  
of manic depressive 

illness 

Oral 
 

Boy: -19.03 
Girl: -14.53 

 

Boy: -54.55 
Girl: -57.26 

 

42.86 
 
 

-51.95 
 
 

42.85 
 
 

-52.38 
 
 

71. Methotrexate Emthexate tab Meningeal leukaemia Intrathecal Boy: -97.63 
Girl: -97.75 

Boy: -89.00 
Girl: -89.88 

-96.38 
 

-85.88 
 

-96.63 
 

-88.50 
 

72. Methotrexate Emthexate tab Meningeal leukaemia Intrathecal Boy: -95.17 
Girl: -95.33 

Boy: -22.92 
Girl: -18.75 

-95.17      
        

-19.83 
 

-95.33 
 

-9.00 
 

 



ตารางที่ 7: ความคลาดเคลื่อนที่คํานวณไดจากสูตร Young’s rule และ Clark’s rule (ตอ)  
Young’s rule Clark’s rule 

Boy Girl 
 

Drug 
 
 

 
Trade name 

 
Indication 

 
Administration %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) %diff. 

(Min) 
%diff. 
(Max) 

%diff. 
(Min) 

%diff. 
(Max) 

73. Methotrexate Emthexate vial Meningeal leukaemia Intrathecal Boy: -97.63 
Girl: -97.75 

 

Boy: -89.00 
Girl: -89.88 

 

-96.38 
 
 

-85.88 
 
 

-96.63 
 
 

-88.50 
 
 

74. Methotrexate Emthexate vial Meningeal leukaemia Intrathecal Boy: -95.17 
Girl: -95.33 

 

Boy: -22.92 
Girl: -18.75 

 

-95.17 
 
 

-19.83 
 
 

-95.33 
 
 

-9.00 
 
 

75. Theophylline 
anhydrous 

Franol tab Asthma, 
Bronchospasm 

Oral 
 

-26.32 
 

0.00 
 

-37.14 
 

5.71 
 

-40.00 
 

11.42 
 

76. Vancomycin 
HCl 

Vancomycin HCl 
Abbott vial 

Infections caused by 
MRSA 

I.V. Boy: -59.51 
Girl: -57.26 

 

Boy: -32.43 
Girl: -35.90 

 

-28.68 
 
 

-28.58 
 
 

-28.61 
 
 

-28.59 
 
 

77. Warfarin  Na Orfarin tab thromboembolism 
 

Oral,  
Initial dose 

Boy: -80.00 
Girl: -78.89 

 

Boy: -32.43 
Girl: -35.90 

 

-64.21 
 
 

-28.51 
 
 

-64.44 
 
 

-28.59 
 
 

78. Warfarin  Na Orfarin tab thromboembolism 
 

Oral,  
Maintenance dose 

Boy: -98.03 
Girl: -97.92 

 

Boy: -83.11 
Girl: -83.97 

 

-96.45 
 
 

-82.13 
 
 

-96.39 
 
 

-82.15 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 เมื่อพิจารณาขนาดยาที่มีความคลาดเคลื่อนทีย่อมรับได (นอยกวาหรือเทากับรอยละ10) 
พบวา Young’s rule มี 12 ขนาด, Clark’s rule มี 15 ขนาด, BSA (Haycock’s rule) มี 23 ขนาด, 
BSA (nomogram) มี 29 ขนาด, Salisbury rule มี 30 ขนาด และ Penna’s rule 18 ขนาด  
(ตารางที ่10-15, รูปที่ 6) 
ตารางที่ 10: แจกแจงความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของ Young’s rule 

Boys Girls Drug Indication Administration 
Min Max Min Max 

29. Amitriptyline 
HCl 

Depression 
 

Oral, IPD  
(-4.36) 

   

33. Imipramine Nocturnal 
enuresis 

Oral 
 

 
(0.00) 

 
(0.00) 

 
(0.00) 

 
(0.00) 

39. Trazodone 
HCl 

Depressions Oral, Initial dose     
(-8.16) 

42. Sertraline HCl Depression Oral   
(0.00) 

  
(0.00) 

43. Sertraline HCl Obsessive 
compulsive 

disorder 

 
Oral 

  
(0.00) 

  
(0.00) 

76. Theophylline 
anhydrous 

Asthma, 
Bronchospasm 

Oral 
 

  
(0.00) 

  
(0.00) 

 
ตารางที่ 11: แจกแจงความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของ Clark’s rule 

Boys Girls Drug Indication Administration 
Min Max Min Max 

24. Amitriptyline 
HCl 

Depression 
 

Oral, OPD  
(1.80) 

  
(-3.60) 

 

26. Amitriptyline 
HCl 

Depression Oral, OPD     
(2.86) 

29. Amitriptyline 
HCl 

Depression Oral, IPD  
(-5.72) 

  
(-2.84) 

 

33. Imipramine Nocturnal 
enuresis 

Oral   
(5.72) 

  

39. Trazodone 
HCl 

Depressions Oral, Initial dose   
(7.14) 

  
(7.14) 



ตารางที่ 11: แจกแจงความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของ Clark’s rule (ตอ) 
Boys Girls Drug Indication Administration 

Min Max Min Max 
48. Cyclosporin 
(solution) 

RA 
 

Oral, Initial dose   
(5.60) 

  

49. Cyclosporin 
(solution)  

Psoriasis Oral, Initial dose   
(5.60) 

  

53. Cyclosporin 
(capsule) 

RA 
 

Oral, Initial dose   
(5.60) 

  

54. Cyclosporin 
(capsule) 

Psoriasis 
 

Oral, Initial dose   
(5.60) 

  

72. Methotrexate 
(tablet) 

Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal     
(-9.00) 

74. Methotrexate 
(vial) 

Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal     
(-9.00) 

76. Theophylline 
anhydrous 

Asthma, 
Bronchospasm 

Oral 
 

  
(5.71) 

  

 
ตารางที่ 12: แจกแจงความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของ BSA (Haycock’s rule) 

Boys Girls Drug Indication Administration 
Min Max Min Max 

21. Lamotrigine partial seizures & 
generalized tonic-

clonic seizures 

Oral, w/o Na 
valproate, 

maintenance dose 

 
 

(1.10) 

  
 

(-2.86) 

 

32. Imipramine Depression Oral, Initial dose   
(-4.85) 

  
(-6.37) 

35. Nortriptyline Depression Oral  
(-9.20) 

  
(-9.40) 

 

40. Fluoxetine HCl Depression w/ or 
w/o associated 

anxiety 

 
Oral 

 
(5.10) 

 
(-5.15) 

 
(2.90) 

 

42. Sertraline HCl Depression Oral  
(-9.24) 

  
(-9.40) 

 

43. Sertraline HCl Obsessive 
compulsive 

disorder 

 
Oral 

 

 
 

(-9.24) 

  
 

(-9.40) 

 



ตารางที่ 12: แจกแจงความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของ BSA (Haycock’s rule) (ตอ) 
Boys Girls Drug Indication Administration 

Min Max Min Max 
44. Fluvoxamine 
maleate 

**Obsessive 
compulsive 

disorder 

 
Oral, Initial dose 

 
 

(5.08) 

  
 

(2.88) 

 

72. Methotrexate 
(tablet) 

Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal   
(-7.92) 

  

74. Methotrexate 
(vial) 

Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal   
(-7.92) 

  

76. Theophylline 
anhydrous 

Asthma, 
Bronchospasm 

Oral 
 

 
(-1.36) 

  
(-4.11) 

 

77. Vancomycin 
HCl 

Infections caused 
by MRSA 

I.V.   
(-4.84) 

  
(-6.37) 

78. Warfarin  Na thromboembolism Oral, Initial dose   
(-4.86) 

  
(-6.41) 

 
ตารางที่ 13: แจกแจงความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของ BSA (nomogram) 

Boys Girls Drug Indication Administration 
Min Max Min Max 

21. Lamotrigine partial seizures & 
generalized 
tonic-clonic 

seizures 

Oral, w/o Na 
valproate, 

maintenance dose 

 
(1.73) 

  
(-2.00) 

 

32. Imipramine Depression Oral, Initial dose   
(-4.70) 

  
(-5.88) 

35. Nortriptyline Depression Oral  
(-8.70) 

  
(-8.70) 

 

40. Fluoxetine HCl Depression w/ or 
w/o associated 

anxiety 

Oral  
(5.20) 

 
(-5.20) 

 
(1.70) 

 

42. Sertraline HCl Depression Oral  
(-8.68) 

  
(-8.68) 

 

43. Sertraline HCl Obsessive 
compulsive 

disorder 

 
Oral 

 
 

(-8.68) 

  
 

(-8.68) 

 



ตารางที่ 13: แจกแจงความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของ BSA (nomogram) (ตอ) 
Boys Girls Drug Indication Administration 

Min Max Min Max 
44. Fluvoxamine 
maleate 

**Obsessive 
compulsive 

disorder 

Oral, Initial dose  
(5.20) 

  
(1.72) 

 

59. Digoxin 
(ampule) 

CHF,AF,supra 
ventricular 

tachycardia 

I.V.,Slow 
digitalization, 
Maintenance 

  
(6.00) 

  
(10.00) 

64. Digoxin 
(elixir) 

CHF,AF,supraventri
cular tachycardia 

I.V.,Slow 
digitalization, 
Maintenance 

  
(6.00) 

  
(10.00) 

69. Digoxin 
(PG tablet) 

CHF,AF,supraventric
ular tachycardia 

I.V.,Slow 
digitalization, 
Maintenance 

  
(6.00) 

  
(10.00) 

72. Methotrexate 
(tablet) 

Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal   
(-7.92) 

  

74. Methotrexate 
(vial) 

Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal   
(-7.92) 

  

76. Theophylline 
anhydrous 

Asthma, 
Bronchospasm 

Oral  
(-0.58) 

  
(-2.88) 

 

77. Vancomycin 
HCl 

Infections caused 
by MRSA 

I.V.   
(-4.70) 

  
(-5.88) 

78. Warfarin  Na Thromboembo lism Oral, Initial dose   
(-4.73) 

  
(-5.90) 

 
ตารางที่ 14: แจกแจงความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของ Salisbury rule 

Boys Girls Drug Indication Administration 
Min Max Min Max 

5. Amiodarone 

 
*Cardiac arrest due 

to pulses 
ventricular 

tachycardia or 
ventricular 
fibrillation 

 
I.V., I.V.bolus 

  
 

(8.65) 

  
 

(6.15) 

 



ตารางที่ 14 : แจกแจงความคลาดเคลื่อนทีย่อมรับไดของ Salisbury rule (ตอ) 
Boys Girls Drug Indication Administration 

Min Max Min Max 
6. Amiodarone 

 
*Cardiac arrest due 

to pulses V.T. or 
V.F. 

I.O.   
(8.65) 

  
(6.15) 

7. Amiodarone 

 
*Arrhythmia 

 
Oral  

(loading dose) 
  

(-3.42) 
  

(-5.64) 

10. Phenytoin 
(capsule) 

Control of tonic-
clonic (grand mal) 
& complex partial 

seizures 

 
Oral 

  
 

(8.65) 

  
 

(6.15) 

11. Phenytoin 
(infatab) 

Control of tonic-
clonic (grand mal) 
& complex partial 

seizures 

 
Oral (initial dose) 

  
 

(8.65) 

  
 

(6.15) 

27. Amitriptyline 
HCl 

Depression 
 

Oral, IPD  
(-5.00) 

  
(-10.00) 

 

32. Imipramine Depression Oral, Initial dose   
(-9.46) 

  

40. Fluoxetine HCl Depression w/ or 
w/o associated 

anxiety 

Oral  
(-2.00) 

  
(-6.00) 

 

44. Fluvoxamine 
maleate 

**Obsessive 
compulsive 

disorder 

Oral, Initial dose  
(-2.00) 

 

  
(-6.00) 

 

56. Digoxin 
(ampule) 

CHF,AF,supra 
ventricular 

tachycardia 

I.V.,Slow 
digitalization, 
Initial dose 

 
(0.00) 

  
(0.00) 

 

61. Digoxin 
(elixir) 

CHF,AF,supra 
ventricular 

tachycardia 

I.V.,Slow 
digitalization 

 
(0.00) 

  
(0.00) 

 

66. Digoxin 
(PG tablet) 

CHF,AF,supra 
ventricular 

tachycardia 

I.V.,Slow 
digitalization 

 
(0.00) 

  
(0.00) 

 

72. Methotrexate 
(tablet) 

Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal   
(-4.83) 

  



ตารางที่ 14: แจกแจงความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของ Salisbury rule (ตอ) 
Boys Girls Drug Indication Administration 

Min Max Min Max 
74. Methotrexate 
(vial) 

Meningeal 
leukaemia 

Intrathecal   
(-4.83) 

  

77. Vancomycin 
HCl 

Infections caused 
by MRSA 

I.V.  
(0.00) 

 
(-9.46) 

 
(-5.26) 

 
(-6.76) 

78. Warfarin  Na Thromboembolism Oral, Initial dose   
(-9.46) 

  

 
ตารางที่ 15: แจกแจงความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับไดของ Penna’s rule 

Boys Girls Drug Indication Administration 
Min Max Min Max 

7. Amiodarone 

 
*Arrhythmia 

 
Oral  

(loading dose) 
  

(9.96) 
  

(7.74) 
32. Imipramine Depression Oral, Initial dose   

(3.08) 
  

(1.01) 
35. Nortriptyline Depression Oral  

(-1.90) 
  

(-1.90) 
 

40. Fluoxetine HCl Depression w/ or 
w/o associated 

anxiety 

Oral   
(-2.15) 

  

42. Sertraline HCl Depression Oral  
(-1.88) 

  
(-1.88) 

 

43. Sertraline HCl Obsessive 
compulsive 

disorder 

Oral  
(-1.88) 

  
(-1.88) 

 

75. Methotrexate 
Na 

 
RA 

 
Oral 

 
(-9.29, 
-6.82) 

   

76. Theophylline 
anhydrous 

Asthma, 
Bronchospasm 

 
Oral 

 

 
(7.31) 

  
(3.70) 

 

77. Vancomycin 
HCl 

Infections caused 
by MRSA 

 
I.V. 

  
(-3.09) 

  
(-1.01) 

78. Warfarin  Na Thromboembolism Oral, Initial dose   
(3.11) 

  
(1.03) 
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รูปที่ 6: เปรียบเทียบจาํนวนขนาดยาที่มคีวามคลาดเคลื่อนทีย่อมรับไดจากสูตรคํานวณตางๆ 

 
 จากรูปที ่6 Salisbury rule มีรอยละของขนาดยาที่มีความคลาดเคลื่อนทีย่อมรับไดมาก
ที่สุด คือ 30 ขนาด  Salisbury rule จงึจัดเปนสูตรที่มีแนวโนมวาจะมีความคลาดเคลื่อนต่ําที่สุด  

สําหรับยาทีท่าํการศึกษาทีอ่ยูนอกเหนือจากตารางที่ 10-15 ไมควรใชสูตรในการคาํนวณ
ขนาดยา เนื่องจากมีความคลาดเคลื่อนจากขนาดมาตรฐานมากกวารอยละ 10 ซึง่อาจกอใหเกิด
ผลขางเคียงหรือไมไดผลในการรักษาได 
ตอนที่ 4 การประเมินความสัมพันธของตัวแปรเภสัชจลนศาสตรกับสูตรที่ใชใน
การคํานวณ 

  ทําการศึกษาโดยนําขนาดยาที่มีความคลาดเคลื่อนนอยกวาหรือเทากบัรอยละ 10 มา
ประเมินความสัมพันธของตวัแปรทางเภสชัจลนศาสตรซึ่งไดแก bioavailability, volume of 
distribution, protein binding, half life และ renal clearance  โดยมชีวงของตวัแปรทางเภสัช
จลนศาสตร ดังตารางที ่16 
 

 
 
 
 
 
 
 
  



ตารางที่ 16: ชวงของตวัแปรทางเภสัชจลนศาสตรของยาทีท่ําการศึกษา 
drug F (%) Vd (L/kg) % protein 

binding 
half life (hr) renal clearance 

(ml/min) 
Amiodarone 50 65.8 96-98* Oral: 

 960-1320 * 
I.V.: 480-1128 

- 

Phenytoin 20-90 Child : 0.7* 
Adult: 0.6-0.7* 

88-93 4-12 * - 

Fluvoxamine 53 25  77 15.6  - 
Fluoxetine HCl 100 20-45 94.5 96-144  - 
Lamotrigine 

 
98 0.9-1.3 

Child: 1.5 
55-56 13-30  

Child: 7-66  
Renal 

clearance: 
 3.4  

Amitriptyline HCl 100 15  90* 15  - 
Imipramine 94-96 17* 

Child:14.5*  
89 6-18  

Child: 6-15  
- 

Trazodone 65 0.47-0.84 89-95 7.1  Renal 
clearance:  

3-5.3 
Sertraline 100 20 99 27.2 * 

6-12 yr: 26.2 *  
- 

Cyclosporin 10-89 
Child: 28 *  

 

3.9-4.5 90 19  - 

Methotrexate 76-100 
(IM) 

0.4-0.8 50-60* High dose:  
8-15 

Low dose: 3-10  

0.00009-0.0002  

Theophylline 100* 0.45 40  
 adults, 

pediatric 
and 

neonates 

1-4 yr: 3.4 * 
Adult: 8.2  

Adult: 
45.5* 

 

 



ตารางที่ 16: ชวงของตวัแปรทางเภสัชจลนศาสตรของยาทีท่ําการศึกษา (ตอ) 
drug F (%) Vd (L/kg) % protein 

binding 
half life (hr) renal clearance 

(ml/min) 
Amitriptyline HCl 100   90 15  - 
Imipramine 94-96 17* 

Child:14.5* 
89 6-18  

Child: 6-15  
- 

Trazodone 65 0.47-0.84 89-95 7.1  Renal 
clearance: 

 3-5.3 
Nortriptyline 60 15-27 86-95 15-39  - 

 
Digoxin tablets :60-

80%, 
Capsule: 
90-100% 
pediatric 
elixir and 

I.M.: 70-85 
% 

Child : 16 
* 

Adult : 7 * 

20-25 % Chid : 35 hr* 
Adult : 38-48 hr 

* 

 

Vancomycin HCl Oral : 
poor, I.M.: 

Erratic* 

0.2 to 1.25 
L/kg 

 

55 %* 3mo-4yr: 4 hr, * 
> 3 yr : 2.2-3 
hr, Adult: 5-8 

hr* 

Renal 
clearance: 1.09 

to 1.37 
mL/kg/min 

 
Warfarin Na 

 
Oral : 
Rapid 

 

0.11 to 0.2 
L/kg 

99 % 20-60 hr, 
S-form : 18-43 

hr, 
R-form : 20-89 

hr 

 

 
Reference จาก www.thomsonhc.com วนัที่สืบคน 30-31 สิงหาคม 2549  
* Reference จากPediatric dosage handbook 10 th ed. 

 
 



 
ตารางที่ 17: สรุปชวงของตวัแปรทางเภสชัจลนศาสตรของยาที่ทาํการวิจัย 

PK  parameter ชวงที่ทาํการศึกษา 

F 49.5-100 % 

Vd 0.16- 65.80 L/kg 

% protein binding 22.5-99 % 
t1/2 6.50-1140 hr 

renal clearance 0.71-145 ml/min 

 
จากนั้นใช Kolmogorov-Smirnov test เพือ่ประเมินการกระจายของขอมูล พบวาขอมูลมี

การกระจายแบบผิดปกติ (non-parametric) และเมื่อนาํมาประเมนิความแตกตางทางสถิติโดยใช 
Kruskal-Wallis test (ตารางที่ 18) ในการประเมินความแตกตางเพื่อหาตัวแปรทางเภสัช
จลนศาสตรทีม่ีผลตอขนาดยาที่คํานวณไดจากสูตร พบวาคาที่ไดดังกลาวไมมีความแตกตางอยาง
มีนัยสาํคัญทางสถิติ (p>0.05) แตสามารถสรุปแนวโนมของแตละสูตรคํานวณไดดังนี ้

 Bioavailability มีคา mean rank ตํ่าสุด คือ 19.21 ซึ่งคาํนวณไดจาก Clark’s rule และ
คา mean rank สูงสุด คือ 26.90 ซึ่งคํานวณไดจาก Young’s rule  

ปริมาตรการกระจายยา มคีา mean rank ตํ่าสุด คือ 22.80 ซึ่งคํานวณไดจาก Young’s 
rule และคา mean rank สูงสุด คือ 28.25  ซึ่งคาํนวณไดจาก  Salisbury rule  

รอยละการจบัตัวของโปรตีน มีคา mean rank ตํ่าสุด คือ 21.94 ซึ่งคํานวณไดจาก 
Salisbury rule และคา mean rank สูงสดุ คือ 27.11  ซึ่งคํานวณไดจาก  Penna’s rule 

คาครึ่งชีวิต มคีา mean rank ตํ่าสุด คือ 19.40 ซึ่งคํานวณไดจาก Young’s rule และคา 
mean rank สูงสุด คือ 30.06  ซึ่งคาํนวณไดจาก  Salisbury rule  

Clearance มีคา mean rank ตํ่าสุด คือ 11.58 ซึ่งคํานวณไดจาก Haycock’s rule และ 
nomogram คา mean rank สูงสุด คือ 17.50  ซึ่งคํานวณไดจาก  Young’s rule 

  
 
 
 



ตารางที่ 18: ความสัมพันธระหวางตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรกับสูตรที่ใชคํานวณ 
formulation N mean rank 

F              Young’s rule 
                Clark’s rule 
                Haycock’s rule 
                nomogram 
                Salisbury rule 
                Penna’s rule   
                Total 

5 
7 
9 
10 
8 
9 
48 

26.90 
19.21 
26.56 
27.50 
21.69 
24.39 

Vd           Young’s rule 
                Clark’s rule 
                Haycock’s rule 
                nomogram 
                Salisbury rule 
                Penna’s rule   
                Total 

5 
7 
9 
10 
8 
9 
48 

22.80 
23.21 
23.06 
23.20 
28.25 
26.00 

%protein Young’s rule 
 binding  Clark’s rule 
                Haycock’s rule 
                nomogram 
                Salisbury rule 
                Penna’s rule   
                Total 

5 
7 
9 
10 
8 
9 
48 

26.20 
25.86 
24.61 
22.30 
21.94 
27.11 

t1/2            Young’s rule 
                Clark’s rule 
                Haycock’s rule 
                nomogram 
                Salisbury rule 
                Penna’s rule   
                Total 

5 
7 
9 
10 
8 
9 
48 

19.40 
20.07 
23.83 
25.55 
30.06 
25.33 

 
 



ตารางที่ 18: ความสัมพันธระหวางตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรกับสูตรที่ใชคํานวณ (ตอ) 
formulation N mean rank 

clearanceYoung’s rule 
                Clark’s rule 
                Haycock’s rule 
                nomogram 
                Salisbury rule 
                Penna’s rule   

                Total 

5 
7 
9 
10 
8 
9 
48 

17.50 
16.75 
11.58 
11.58 
13.67 
12.10 

  
 

ตารางที่ 18: ความสัมพันธระหวางตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรกับสูตรที่ใชคํานวณ (ตอ) 
 F Vd % protein t1/2 clearance 

Chi-square 2.478 0.998 0.983 2.755 2.001 
Df 5 5 5 5 5 

Asymp. Sig 0.780 0.963 0.964 0.738 0.849 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



สรุปผลการศึกษา 
 
 1. Salisbury rule เปนสูตรคํานวณที่มขีนาดยาที่มีความคลาดเคลื่อนอยูในชวงที่
ยอมรับได (นอยกวาหรือเทากับรอยละ 10) มากทีสุ่ด คือ 30 ขนาด ดังนั้นสูตรที่มีแนวโนมวา
จะสามารถคํานวณไดขนาดยาที่ใกลเคียงกับขนาดยามาตรฐานในกลุมนี้มากที่สุด คือ Salisbury 
rule และเมื่อพิจารณาขนาดยาที่คํานวณได สวนมากมขีนาดยาที่ตํ่ากวาขนาดยามาตรฐาน ดังนั้น
การใชสูตรคํานวณขนาดยาในเด็ก จงึคอนขางมีความปลอดภัยในดานการเกิดพิษ  แตจะมีผลตอ
ประสิทธิภาพในการรักษา เพราะขนาดยาที่คํานวณไดสวนมากต่าํกวาขนาดยามาตรฐาน 
 
 2. คาตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรไมมีความแตกตางกบัสูตรที่ใชคํานวณอยางมี
นัยสาํคัญ (p>0.05) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



วิจารณผลการศึกษา 
  
 1. เหตุผลที่ทําการศึกษาวิจัยระหวางตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรกับสูตรที่ใชในการ
คํานวณขนาดยาในเด็กจากขนาดยาในผูใหญ  เนื่องจากเด็กมีขนาดตัวที่เล็กและพัฒนาการของ
อวัยวะตางๆ ยังไมสมบูรณ อีกทั้งการศึกษาทางคลินิกในผูปวยเด็กคอนขางมีจํากัดทําใหไมทราบ
ถึงขนาดยา ระยะหางในการใหยาที่เหมาะสม และความปลอดภัยของยานั้นๆ  แตขอเสียของการ
ทําการศึกษาในเด็กคือการศึกษาทางคลินิกมีคอนขางจํากัด  ทําใหเมื่อนํามาประเมินความสมัพนัธ
ระหวางปจจัยทางเภสัชจลนศาสตรกับสูตรที่ใชในการคํานวณ  อาจทําใหผลมีความคลาดเคลื่อน 
 
 2.เหตุผลทีท่าํการศึกษาวิจยัใน ยาที่ตองทาํการติดตามขนาดยาในเลือด (therapeutic 
drug monitoring) เนื่องจากยากลุมนี ้เปนยาที่ตองมีความระมัดระวงัในการใชยาเปนพิเศษ ดังนั้น
ความถกูตองของขนาดยาในเด็กสําหรับยากลุมนี้จึงมีความสาํคัญเปนอยางยิง่  หากใหยาเกนิ
ขนาดโอกาสในการเกิดพิษ จึงคอนขางสูง แตขอเสียของการเลือกใชยากลุมนี้คือ ขนาดตัวอยาง
ของยามีคอนขางจํากัด และเปนยาที่มีแนวโนมในทิศทางเดียวกัน  เชน มีคารอยละการจับตัวของ
โปรตีน หรือ Renal clearance คอนขางสงูทาํใหเมื่อนาํมาประเมนิผลไมพบความแตกตางที่
ชัดเจน 
 
 3.  เนื่องจากทําการศึกษายาในกลุม  ยาที่ตองทําการติดตามขนาดยาในเลือด 
(therapeutic drug monitoring) ทําใหตัวอยางยาที่นํามาศึกษาวิจัยมีนอยเกินไป ไมสามารถ
นํามาประเมินความสัมพันธ โดยใช linear regression  จึงตองศึกษาความสัมพันธ โดยใชการ
ประเมินความแตกตาง ดวย Kruskal-Wallis Test แทน 
 

4. เหตุผลที่เลือกทําการศึกษาวิจัยในเด็กชวงอายุ 1-12 ป  เนื่องจากชวงอายุดังกลาวมี
ขนาดยาในเด็กที่ไดรับการขึ้นทะเบียนมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับชวงอายุอ่ืนๆ  ทําใหนํามา
ประเมินความสัมพันธไดดีกวาในชวงอายุอ่ืนๆ 

 
 
 



5. เหตุผลที่เลือกสูตร Young’s rule, Clark’s rule, BSA (Haycock’s rule), BSA 
(nomogram), Salisbury rule และ Penna’s rule ในการทําการศึกษาวิจัย  เนื่องจาก 
 - Young’s rule และ Clark’s rule เปนสูตรที่มีการใชในการคํานวณมาเปนเวลานานอยาง
แพรหลายและมีการอางอิงในการศึกษาตางๆ เปนจํานวนมาก 
 - BSA (Haycock’s rule) เปนสูตรที่นิยมใชในเด็กแรกเกิด และทารก เพราะมีการพิสูจนวา
มีความถูกตอง สามารถใชไดในเด็กชวงอายุ 1-12 ป 
 - BSA (nomogram) มีความนิยมใชอยางแพรหลายในโรงพยาบาล เนื่องจากมีความ
สะดวกและงายในการหาคาพื้นที่ผิว 
 - Salisbury rule จากการศกึษาของ Lack and Stuart-Taylor พบวา Salisbury rule เปน
สูตรที่มีความเบี่ยงเบนของขนาดยาที่คํานวณไดตํ่าที่สุด นอกจากนัน้ยงัเปนสูตรทีม่ีการใชมานาน 
มีความผิดพลาดจากการสั่งจายนอย อีกทัง้สะดวกตอการคํานวณดวย  

- Penna’s rule จากการศึกษาของ Elias, Antoniali และ Mariano พบวาขนาดยาที่
คํานวณไดมีคาใกลเคียงกับขนาดยาจาก BSA formular มากที่สุด 
  
  6.Salisbury rule เปนสูตรทีม่ีแนวโนมวาจะสามารถคํานวณไดขนาดยาที่ใกลเคยีงกบั
ขนาดยามาตรฐานในกลุมนีม้ากที่สุด แตอยางไรก็ตามคารอยละ 10 ดังกลาวเปนตัวเลขที่กําหนด
ข้ึนโดยอาศัยการประมาณ 
 
  7. จากผลการศึกษาที่พบวา ตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรกับสูตรที่ใชในการคํานวณ ไม
มีความแตกตางกับสูตรที่ใชคํานวณอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ (p>0.05) อาจเนื่องมาจากในชวง
ของตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรที่ทําการศกึษา  สามารถใชสูตรทั้ง 6 ในการคํานวณไดไมแตกตาง
กัน  
  8. จากเกณฑในการคัดเลือกยา  เพื่อนาํมาประเมนิความสัมพนัธ ระหวางตัวแปรทาง
เภสัชจลนศาสตรกับสูตรที่ใชในการคํานวณ คือยาที่มีความคลาดเคลื่อนจากขนาดยามาตรฐาน
นอยกวาหรือเทากบัรอยละ10 เมื่อนํามาศึกษา พบวาไมมีความแตกตางกับสูตรที่ใชคํานวณอยาง
มีนัยสาํคัญทางสถิติ  (p>0.05) อาจเนื่องจากจาํนวนยาที่นาํมาประเมนิมีนอยเกนิไป แตถานาํยาที่
เหลือมาประเมินความสัมพนัธ  อาจพบแนวโนมความสมัพันธได 
 



  9. ไมสามารถศึกษาที่มาของแตละสูตรได  เนื่องจากสูตรที่ใชในการศึกษา เชน 
Young’s rule, Clark’s rule เปนสูตรที่มกีารใชมาเปนเวลานานและแพรหลาย  ทําใหเมื่อมีการ
นํามาศึกษา หรืออางอิงไมมกีารกลาวถงึทีม่าของสูตร  สวนในสูตรใหมๆ  เชน Penna’s rule เปน
สูตรที่มีการพฒันาโดย Children’s Institute (Sao Paulo, SP, Brazil)   ซึง่เอกสารการวิจัยเปน
ภาษาโปรตุเกส ทาํใหเปนปญหาตอผูทาํการวิจัยในการศึกษาถงึทีม่าของสูตรดังกลาว 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ขอเสนอแนะ 
 
 1. ตัวอยางของยาทีน่ํามาศึกษามีจํานวนไมเพียงพอแกการนํามาประเมนิโดยใช Linear 
regression  ดังนัน้จึงควรเลือกกลุมยาอ่ืนที่มีแนวโนมวาจะมีจํานวนขนาดยาที่ไดรับการขึ้น
ทะเบยีนในเดก็อยางแพรหลายและเพียงพอ  เพื่อนาํมาประเมินความสมัพันธระหวางตัวแปรทาง
เภสัชจลนศาสตรกับสูตรที่ใชในการคํานวณไดดีข้ึน  
 
 2. ควรทําการวิจยั  โดยใชตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรในเด็กชวงอายุตางๆ ทัง้ในเพศชาย
และหญิงแทนตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรในผูใหญ  เพราะตัวแปรทางเภสัชจลนศาสตรระหวาง
เด็กและผูใหญแตกตางกนัคอนขางมาก  อาจสงผลใหการประเมินผลไมพบความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
 
 3. ควรศึกษาในยากลุมอ่ืนทีม่ีตัวแปรทางเภสชัจลนศาสตรที่แตกตางกัน เพื่อศึกษาถงึ
ความสัมพันธกับสูตรที่ใชในคํานวณไดดีข้ึน 
 
 4.ควรทําการประเมินความสัมพันธของตวัยาที่มีความคลาดเคลื่อนจากขนาดยา
มาตรฐานมากกวารอยละ 10 ดวย เพราะอาจพบแนวโนมของความสัมพันธได 
 
 5. ศึกษาถงึทีม่าของแตละสูตรการคํานวณ   
 
 6. ศึกษาประสทิธิภาพและความปลอดภัยของยากลุม ที่มคีวามคลาดเคลื่อนในเกณฑที่
ยอมรับ (นอยกวาหรือเทากบัรอยละ 10) 
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