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บัญชียาหลักแหงชาติ พ.ศ.2542 (บัญชียาจากสมนุไพร)  ระบุวาครีมจากสารสกัดพญายอ
มีฤทธิ์ในการรักษาเริม งูสวัด  แตพบวายารูปแบบดังกลาวไมมีความสะดวกในการใช และไม
สวยงาม จึงมีการศึกษาพฒันาตาํรับพญายอ เพื่อใชภายนอกในรปูแบบแผนฟลม โดยใชสารกอ
ฟลม 9 ชนิด ไดแก  methylcellulose, hydroxypropylmethyl cellulose (Methocel E15  และ 
Methocel E4M premium), sodium alginate, pectin, acacia, tragacanth, 
carboxymethylcellulose sodium และ polymethacrylates ในการศึกษาเพื่อหาชนิดสารกอฟลม
ที่เหมาะสม ปริมาณสารที่ใชตอฟลม 1 แผน แลวทดลองเติมสารชวยในตํารับ ไดแก สารในกลุม 
plasticizer, titanium dioxide และสี   ทําการประเมินคุณสมบัติแผนฟลม ไดแก ลักษณะทาง
กายภาพ, การแตกตัว, water uptake, tensile strength และ In vivo adhesion performance 
test  จากการทดลองพบวาสารกอฟลม methylcellulose 2 %w/v, HPMC 2 %w/v (Methocel 
E15 และ Methocel E4M premium), sodium alginate 4 %w/v และ pectin 5 %w/v ให
แผนฟลมที่มีลักษณะดีและเตรียมไดงาย  สวนสารกอฟลม acacia 20%w/v, tragacanth 1 %w/v 
และCMC 5 %w/v  พบวามีปญหาในการเตรียมคือหลังอบแลวลอกออกจาก petri dishไมได   
สวน polymethacrylates 3 %w/v มีความสามารถในการเกาะผิวต่ํามาก   ความหนาของ
แผนฟลมที่เหมาะสมของสารกอฟลมทกุชนิดยกเวน pectin 5 %w/v เตรียมจากสาร 20กรัม/petri 
dish   พบวาการเติมกลิน่ไดผลไมเปนทีน่าพอใจ  สวนการเติมglycerinชวยใหไดลักษณะเนื้อฟลม
ที่ดีข้ึน  เมื่อทดลองศึกษาผลของ sodium alginate และglycerinในความเขมขนตางๆ  พบวาเมือ่
ใช sodium alginate(8 %w/v)  46 %w/w  จะใหแผนฟลมที่เหนยีวเหนอะหนะแตเมื่อเพิ่มความ
เขมขนขึ้นจะไมพบปญหาดงักลาว   การเพิ่มความเขมขนของ sodium alginate หรือ การลดความ
เขมขนของ glycerin ทําใหdisintegration time เพิม่ข้ึน  สําหรับการเกาะติดผิวหนังพบวาทั้ง 
sodium alginate และglycerin ที่ความเขมขนสูงกวาจะใหการยึดเกาะที่ดีกวา  หลงัจากเกบ็
แผนฟลมไวนาน 2 เดือนพบวาแผนฟลมมีความคงตัวดี 
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Abstract 
Formulation of Clinacanthus nutans (Burm.f.) Lindau  

for External Use 
 

Duangkamol Srirachan,Techit Prasitwuttiwet 
Project adviser: Pojawon Lawanprasert 
Department of Manufacturing Pharmacy,Faculty of Pharmacy,Mahidol University 
Keyword: Clinacanthus nutans (Burm.f.) Lindau., film former, film patch 
 

From the National List of Essential Drugs A.D. 1999 (List of Herbal Medicinal 
Products), cream prepared from an extract of  Clinacanthus nutans (Burm.f.) Lindau. 
can be used in the treatment of Herpes Simplex and Varicella Zoster infection.  However, 
it  was known that cream dosage form is not practical to use due to lack of convenience 
and elegance.  In this study, formulation of film patch was carried out using 9 types of 
film former, i.e., methylcellulose, hydroxypropylmethyl cellulose(methocel E15 and 
methocel E4M premium), sodium alginate, pectin, acacia, tragacanth, CMC and 
polymethacrylates, in order to obtain suitable film former, an appropriate amount of film 
former per one patch.  Additionally the effects of  additives in the formulation such as 
plasticizer, titanium dioxide and colors were also studied.  The film patch properties 
(physical appearance, disintegration, water uptake, tensile strength and In vivo adhesion 
performance test) were evaluated.  It was found that  methylcellulose 2 %w/v, HPMC 2 
%w/v (Methocel E15 and Methocel E4M premium), sodium alginate 4 %w/v and pectin 5 
%w/v were suitable for easy preparation of the film patch with acceptable appearance.  
In contrast, when  acacia 20 %w/v, tragacanth 1 %w/v and CMC 5 %w/v were used, 
there was a  problem in removing the patch from the petri dish after oven drying.  The 
film patch prepared from polymethacrylates 3 %w/v  showed very low adhesion 
property.   An appropriate thickness were prepared from 20 grams of each film former 
mixture per petri dish except for pectin 5 %w/v.  An addition of flavouring agent failed to 
improve the film property whereas an addition of glycerin could improve the film 



 ค

apperance.   The effects of sodium alginate and glycerin concentrations were studied.  It 
was found that  the film prepared from sodium alginate (8 %w/v) 46 %w/w was very 
sticky but this problem did not occur when higher sodium alginate concentrations were 
used.  An increase in sodium alginate concentration or decrease in glycerin 
concentration resulted in an increase in disintegration time.  The better adhesion 
property was obtained when higher concentrations of sodium alginate or glycerin were 
used.  After storage for 2 months, the film properties remained unchange. 
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สัญลักษณ และคํายอ 
 

 °C  = องศาเซลเซยีส 
 HPMC  = Hydroxypropyl methylcellulose 
 mPa  = milliPascal 
 cP  = centiPoint 
 TiO2  = Titanium dioxide 
 PEG  = Polyethylene glycol 
 CMC  = Carboxymethylcellulose Sodium 
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บทนํา 
 

เสลดพังพอนตัวเมียหรือพญาปลองทอง มีชื่อวิทยาศาสตรวา Clinacanthus nutans 
(Burm.f.) Lindau.  เปนสมนุไพรในบัญชยีาหลกัแหงชาติ พ.ศ.2542 (บัญชียาจากสมุนไพร) ซึง่มี
ฤทธิ์ตานพิษงู (Antisnake venom), ฤทธิ์ตานการอักเสบ (Antiinflammatory activity), ฤทธิ์ตาน
เชื้อ Herpes Simplex  virus และ Varicella zoster virus 

ปจจุบันมีเภสชัตํารับจากสารสกัดเสลดพังพอนตัวเมียในหลายรูปแบบเชน ครีมใชรักษา
เริม งูสวัด  กลเีซอรีนใชรักษาแผลในปาก เริม งูสวัด และ โลชั่นใชทาแกผดผื่นคัน ลมพิษ ตุมคัน ซึง่
เปนเภสัชตํารับที่ใชทาภายนอก ไมมีความสะดวกในการใช เนื่องจากเปนยาทา ปาย ทาํใหเกิดการ
เปรอะเปอนเสือ้ผา  ไมสวยงาม 
 แผนฟลมเปนรูปแบบหนึ่งของเภสัชตํารับที่นาํไปใชประโยชนอยางแพรหลายในปจจบัุน
เนื่องจากเปนรูปแบบที่ใชงาย พกพาสะดวกมีความสวยงามในการนําไปใช เนียนราบไปกับผิว 
ดังนัน้เภสัชตํารับรูปแบบแผนฟลมจึงเปนรูปแบบที่นาสนใจในการศึกษาและพัฒนา 
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ทบทวนวรรณกรรม 
 

 ในการศึกษาการพัฒนาตํารับพญายอสาํหรับใชภายนอกในครั้งนี ้ไดนําพญายอมา
ทําการศึกษาโดยนํามาผสมกับสารกอฟลมชนิดตางๆ และเติมสารชวยในตํารับ เพือ่พัฒนา
คุณสมบัติตํารับใหดีข้ึน 
 
พญายอ (1) 
ชื่อวิทยาศาสตร  Clinacanthus nutans(Burm.f.)Lindau. 
ชื่อวงศ    Acanthaceae 
ชื่อทองถิ่น ผักมันไก ผักลิน้เขียด  ล้ินมงักร(เชียงใหม) พญาปลองคาํ(ลําปาง) พญา

ปลองดํา พญาปลองทอ(กลาง) โพะไซจาง (กะเหรี่ยง-แมฮองสอน) พญา
ยอ คงคาเยน็ 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร 
 ไมพุมเลื้อยสงู 1-3 เมตร ใบเดี่ยวเรียงตรงกนัขาม รูปใบหอก กวาง1-3 ซม. ยาว 4-12 ซม.
สีเขียวเขม ดอกชอออกเปนกระจุกทีป่ลายกิ่ง กลีบดอกสีสมแดง โคนกลีบสีเขียว ติดกันเปนหลอด
ยาว ปลายแยกเปนสองปาก ผลแหง แตกได 
สวนที่ใช    ใบที่ไมแกหรือออนเกนิไป สีเขียวแก หลังใบเปนมนัระยบั 
องคประกอบ   ในใบพญายอมี belutin, lupeol, β-silosterol, stigmasterol และ 
                                     สาระสําคัญในกลุม flavonoids 
ฤทธิ์ทางเภสชัวิทยาและความเปนพิษ 
 1.  ฤทธิ์ตานการอักเสบ (Antiinflammatory activity) 
  มีรายงานวาใบพญายอสามารถลดการอกัเสบของหนูขาวที่ทาํใหเกิดการอักเสบ
โดยฉีดสาร carrageenin ไดดี โดยเฉพาะในสวนที่สกดัดวย butanol และมีผูทําการศึกษาพบวา 
สารสําคัญตัวหนึง่เปนพวก flavonoid 

  กองวิจยัและพัฒนาสมนุไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
ศึกษาฤทธิ์ตานการอักเสบของใบพญายอ พบวาสารสกดัดวยน้าํใบพญายอขนาด 15 กรัม ใบแหง/
กิโลกรัม มีฤทธิ์ตานการอักเสบอยางมีนยัสําคัญ 

 2.  ฤทธิ์ตานเชื้อไวรัส Herpes Simplex 
  มีผูศึกษาฤทธิข์องยาเตรียมสารสกัดแอลกอฮอลจากใบพญายอในการรักษา
ผูปวยโรคเริมชนิด Herpes Simplex Virus type-2 (HSV-2) เปรียบเทยีบกับยามาตรฐาน 
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(acyclovir) และยาหลอกพบวายาเตรียมสารสกัดใบพญายอมีประสิทธิภาพในการรักษาไดดี
เทากับยามาตรฐาน คือ acyclovir และดีกวายาหลอกอยางเหน็ไดชัด นอกจากนี้แลวยาเตรียมสาร
สกัดใบพญายอจะไมทําใหผูใชมีอาการแสบ และระคายเคืองขณะที่ใชยา  จากรายงานการวิจยั
เร่ือง การรักษาผูปวยโรคเริมที่อวยัวะสืบพันธุชนิดเปนซ้ําดวยยาจากสารสกัดแอลกอฮอลลจากใบ
พญายอ โดยเทียบกับยามาตรฐาน acyclovir พบวาไมมีความแตกตางกนัในระยะเวลาการตก
สะเก็ดของแผล(วันที่ 3 ) และระยะเวลาของการหาย(วนัที ่7) แตผูปวยที่ใชยาจากสารสกัดใบพญา
ยอจะไมรูสึกแสบ  นอกจากนี้ยงัมีการนําพญายอมาประยุกตใชทางคลินิกในการศึกษาอาการของ
โรคที่เกิดจากการติดเชื้อ herpes ทั้งในปากและตามผิวหนงั รวมทัง้แผลในปาก พวก apthus ulcer 
พบวายาเตรียมจากพญายอสามารถรักษาอาการของโรคกลุมนี้ไดผลดี 
  กองวิจยัและพัฒนาสมนุไพร กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข 
ศึกษาผลทางคลินิกของยาจากสารสกัดแอลกอฮอลลของพญายอ ในการรักษาผูปวยโรคเริมชนิด 
Herpes simplex virus type-2 (HSV-2) จํานวนทั้งสิน้ 72 ราย เปนชาย 49 ราย และหญิง 23 ราย
ซึ่งแบงเปน 3 กลุม คือ กลุมที่ไดรับยาทาของสารสกัดใบพญายอ กลุมที่ไดรับยามาตรฐาน 
acyclovir  และกลุมที่ไดรับยาหลอก (placebo) และติดตามระยะเวลาการหายของแผลเริม
(healing time) ภายหลงัการทายาพบวา ยาจากสมุนไพรพญายอในแงการยอมรับจากผูปวย
ใกลเคียงกบัยา acyclovir และไมแสบขณะทา รวมทั้งไมกอความราํคาญ เนื่องจากความหนืดของ
ยา สวนผลทางหองปฏิบัติการพบวา ผูปวยรอยละ 63 ม ีneutralizing antibody ตอ HSV-2, รอย
ละ 20 ตรวจพบ antigen ตอ HSV-2 และรอยละ 20 ม ีantibody seroconversion ตอ HSV-2  
และผลการนบัเม็ดเลือดในชวงแรกของโรคพบวาคาของเม็ดเลือดขาวชนิดตางๆยงัมีจํานวน
ใกลเคียงกบัคาปกต ิ
 3.  ฤทธิ์ตานเชื้อ Varicella zoster virus  
  มีรายงานการศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดแอลกอฮอลลจากใบพญายอตอเชื้อไวรัส 
Varicella zoster ซึ่งเปนไวรัสที่กอใหเกิดโรคอีสุกอีใสและงูสวัด พบวา สมุนไพรพญายอมีฤทธิ์ฆา
เชื้อไวรัส Varicella zoster โดยตรง 
  นอกจากนีย้ังมีผูวิจัยเกี่ยวกบัการรักษาผูปวยโรคงูสวัด ดวยยาจากสารสกัดแอ
ลกอฮอลลของใบพญายอเปรียบเทียบกบัยาหลอก โดยศึกษาในผูปวย 51 ราย พบวาจาํนวนผูปวย
ที่รักษาดวยยาจากสารสกัดของใบพญายอ มีการตกสะเก็ดของแผลภายใน 3 วนั มากกวากลุม
ผูปวยที่รักษาดวยยาหลอกอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (p<0.01) สวนผลของยาตอการหายของแผล
ภายใน 7 และ 10 วนั มากกวากลุมผูปวยที่ไดรับยาหลอกอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ (p<0.01) 
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นอกจากนี ้กลุมผูปวยที่รักษาดวยยาจากสารสกัดของใบพญายอมีระดับความเจ็บปวดลดลงเร็ว
กวากลุมผูปวยที่ไดรับยาหลอก และไมพบผลขางเคียงใดๆจากการใชยาดังกลาวทัง้ 2 กลุม 
 4.   การทดสอบความเปนพษิ (Toxicity assessment) 
  จากการศึกษาพิษเฉียบพลันของสารสกัดดวย ethanol ของใบพญายอในหนูถีบ
จักรพบวาสารสกัดขนาด 1.3 กรัม/น้ําหนกัตัว 1 กิโลกรมั เมื่อใหทางปาก ฉีดเขาใตผิวหนังและทาง
ชองทอง ไมทาํใหเกิดอาการพิษใดๆและจากการศึกษาพิษกึง่เรื้อรังของสารสกัดในหนูขาวพบวา 
น้ําหนกัของหนูเพศผูที่ไดรับสารสกัด 1.0 กรัม/กิโลกรัม มีคาต่ํากวากลุมควบคุมอยางมนีัยสาํคัญ 
(p<0.05) สวนการตรวจสอบดานจุลพยาธิวิทยาของอวยัวะภายในตางๆและพยาธิสภาพภายนอก 
ไมพบความผดิปกติที่เกิดจากการไดรับสารสกัดใบพญายอ 
 
Methylcellulose (2) 
Nonpropietary    : USP : Methylcellulose 
Synonyms         : Benecel ; Celacol ; Culminal MC ; E461 ; Methocel ; Metolose 
Chemical name and CAS Registry Number : Cellulose methyl ether [9004-67-5] 
Empirical Formula: 
 Methylcellulose เปนเซลลูโลสสายยาว ประกอบดวย 27-32 % ของ hydroxyl group ซึ่ง
อยูในรูป methyl ether และประกอบดวย anhydroglucose 50-1500 หนวย ซึ่ง degree of 
substitution ของ methylcellulose กําหนดโดย จาํนวนเฉลี่ยของ methoxyl group ซึ่งติดกับ 
anhydroglucose แตละ unit และ degree of substitution มีผลกับคุณสมบัติทางกายภาพของ 
methylcellulose เชน solubility เปนตน 
Functional category:   Coating agent; emulsifying agent; suspending agent; tablet and 
capsule disintegrant; tablet binder; Viscosity-increasing agent 
Applications in Pharmaceutical Formulation or Technology: 
 Methylcellulose ใชอยางแพรหลายในเภสชัตํารับแบบยารับประทานและยาใชเฉพาะที่
โดย methylcellulose ที่เกรดความหนืดสงู จะใชในตํารับครีมและเจล รวมถงึมีการใชอยาง
กวางขวางในเครื่องสําอาง และผลิตภัณฑอาหารดวย 
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Use Concentration (%) 
Bulk laxative  5-30 
Creams ,gels and ointment 1-5 
Emulsifying agent 1-5 
Ophthalmic preparations 0.5-1.0 
Suspensions 1-2 
Sustained release tablet matrix 5-75 
Tablet binder 2-6 
Tablet coating 0.5-5 
Tablet disintegrant 2-10 

 
Typical Properties: 

Acidity/alkalinity  :  pH=5.5-8.0 สําหรับ 1%w/v aqueous suspension 
Hygroscopicity     : methylcelluloseมีคุณสมบัติ hygroscopic 
Melting point        : 280-300 °C 
Solubility               : practically insoluble ใน acetone, chloroform, ethanol, ether     

                                            soluble ใน glacial acetic acid และสวนผสม ethanol และ      
                                            chloroform ที่เทากนัและ methylcellulose พองตัวและกระจาย  
                                            ตัวอยางชาๆในน้าํเยน็ไดสารละลายใสและหนืด 

Viscosity              : methylcellulose มีหลายเกรด และที่มีจําหนายที ่2 %w/v solutions   
                               ใหความหนืด 10-10000 mPa (10-10000 cP) ความหนืดของ   
                               สารละลายเพิ่มข้ึนไดโดย การเพิ่มความเขมขนของ methylcellulose  
                               และการเพิ่มอุณหภูมจิะลดความหนืดของสารละลาย จน gel   
                               formation จะเกิดขึ้นที่ 50-60 °C โดยกระบวนการ thermogelation   
                               จะสามารถ reversible ได 

Stability and storage condition: 
 methylcellulose เปนสารทีค่งตัว ถงึแมวามีคุณสมบัติดูดความชื้นไดเล็กนอย และ
สารละลายจะคงตัวในดาง และกรดเจือจาง pH ระหวาง 3-11 ที่อุณหภูมิหอง และที ่pH<3 ความ
หนืดจะลดลง และเมื่อใหความรอน ความหนืดของสารละลายจะลดลง จนกระทัง่เกิด gel 
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formation ที่ประมาณ 50 °C สําหรับสารละลายของ methylcellulose อาจเกิด microbial 
spoilage ควรจะใส antimicrobial preservative และควร sterilize ดวย autoclaving ถึงแมวา
กระบวนการนีจ้ะลดความหนืดก็ตาม สําหรับ bulk material เก็บใน airtight container ในที่แหง
และเย็น 
Incompatibilities : 
 methylcellulose มีรายงานวาไมเขากับ aminacrine hydrochloride, chlorocresol, 
mercuric chloride, phenol, resorcinol, tannic acid, silver nitrate, cetylpyridinium chloride, 
p-hydroxybenzoic acid, p-aminobenzoic acid, methylparaben, propylparaben และ 
butylparaben 
Safety : 
 โดยทัว่ไปพบวา methylcellulose ไมเปนพิษ ไมกอใหเกิดอาการแพ และไมระคายเคือง 
โดยสําหรับการบริโภค methylcellulose จะไมถูกยอยหรอืดูดซึม ดังนัน้จึงเปนสารที่ไมใหพลงังาน 
และสําหรับการบริโภคเกินขนาดมากจะทาํใหทองอืด และเกิด gastrointestinal distension และ
การบริโภคที่ปริมาณคอนขางสูงจะมี laxative action 
 
Hydroxypropyl methycellulose (2) 
Nonproprietary Names      : USP : Hydroxypropyl methylcellulose 
Synonyms                      : Cellulose, hydroxypropyl methyl ether; Culminal MHPC;       
                                              E464; HPMC;Methocel; methylcellulose propylene glycol  
                                              ether; methyl hydroxypropylcellulose; Metolose;Pharmacoat 
Empirical Formula :  
 HPMC เปนเซลลูโลสสายยาวที่ม ีO-methylated และ O-(2-hydroxypropylated) 
ประกอบอยูในโมเลกุล ซึง่ในปจจุบันมีอยูหลายเกรดขึ้นกับความหนืด เมื่อถูกทาํเปนสารละลาย 
2%w/w  และปริมาณที่ถกูแทนที่ในโมเลกลุของเซลลูโลส  HPMC ที่ปรากฏใน USP 22 จะมีการให
ตัวเลข 4 หลกั กํากับไว เพื่อบงบอกคุณสมบัติที่แตกตางกนั เชน  HPMC1828 โดยตัวเลข 2 หลกั
แรกจะเปนตัวเลขแสดงถึงปริมาณเปนรอยละโดยประมาณของหมู methoxy(OCH3) และตัวเลข 2 
หลักสุดทายจะเปนตัวเลขแสดงถึงปริมาณรอยละโดยประมาณของหมู
hydroxypropoxy(OCH2CH(OH)CH3) ซึ่งคํานวณจากน้ําหนกัแหงและมีน้าํหนักโมเลกุลอยูที่
ประมาณ 10000-150000 Da 
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Functional Category : Coating agent; film-former; stabilizing agent; suspending agent;  
                                      tablet binder; viscosity-increasing agent 
Applications in Pharmaceutical Formulation or technology: 
 HPMC ถูกใชอยางกวางขวางทั้งในตํารับยารับประทานและยาใชเฉพาะที ่ในรูปแบบยา
รับประทาน จะถูกนํามาใชเปน binder สําหรับยาเม็ด film-coating และ extended-release 
tablet matrix  ความเขมขนระหวาง 2 %w/w และ 5 %w/w จะถูกนาํมาใชเปน binder ทั้งในการ
ทํายาเม็ดแบบ wet หรือ dry-granulation สําหรับเกรดที่มีความหนืดสูง จะถูกนํามาใชเพื่อชะลอ
การปลดปลอยตัวยาจาก matrix ความเขมขนของ film-forming solutions ที่ใชเตรียม  film-
coating tablet จะอยูระหวาง 2-10 %w/w ข้ึนอยูกบัเกรดของความหนืด โดยเกรดของความหนืดที่
ตํ่ากวาจะใชใน aqueous film-coating solution ในขณะที่เกรดสูงกวาจะใชกับ organic solvent 
 HPMC  ใชเปน suspending และ thickening agent ในตํารับยาใชเฉพาะที่ โดยเฉพาะ
ตํารับยาตา เปรียบเทียบกบั methylcellulose แลว เมือ่เตรียมเปนสารละลายแลว HPMC มีความ
ใสกวา methylcellulose ดังนั้น จึงมีการใชกันมากในตํารับยาตา 
 HPMC ยังใชเปน emulsifier, suspending agent และ stabilizing agent ในตํารับเจล
และขี้ผ้ึงใชเฉพาะที่ ในการเปน protective colloid จะปองกนั droplet และอนุภาคจากการ 
coalescing หรือ agglomerating ดังนัน้ จงึยับยัง้การเกดิ sediments 
 นอกจากนีย้ังใชเปน adhesive ใน plastic bandages และเปน wetting agent สําหรับ 
hard contact lense และใชแพรหลายในเครื่องสําอาง และผลิตภัณฑอาหาร 
Typical Properties :  
 Acidity/alkalinity  :  pH = 5.5-8.0 สําหรบั 1 %w/w aqueous solution 
 Melting point     :  browns ที่ 190-200 oC 
          chars   ที่ 225-230 oC 
          glass transition temperature ที่ 170-180 oC 

Solubility     : ละลายในน้ําเย็น ไดเปนสารละลายขนหนืด และ practically     
                         insoluble ใน chloroform, ethanol(95%) และ ether แตจะละลาย   
                               ไดในสวนผสมของ ethanol+dichloromethane และ สวนผสมของ    
                               methanol+dichloromethane 
Viscosity            : HPMC ชนิดที่มีจําหนาย มหีลายความเขมขน สวนใหญจะเตรยีมใน  
                         รูป aqueous solution ถึงแมวา HPMC จะสามารถละลายใน  
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                              aqueous solution ถึงแมวา HPMC จะสามารถละลายใน aqueous    
                              alcohol เชน ethanol และ propan-2-ol ไดดวย ในการเตรียม  
                              aqueous solution แนะนําให นํา HPMC กระจายตัวในน้าํประมาณ             
                              20-30 %ของปริมาณน้ําที่ตองการใช และคนอยางเร็ว แลว heat จน   
                              ได 80-90 oC จากนัน้เติมน้ําเย็นจนไดปริมาตรที่ตองการ 

Stability and  storage condition :  
ผง HPMC เปนสารที่คงตัว ถึงแมวาจะ hygroscopic หลังการทําใหแหง โดยในรูป

สารละลายจะคงตัวที่ระหวาง pH 3-11 และในการเพิ่มอุณหภูมิ ความหนืดของสารละลายจะ
ลดลง HPMC จะสามารถ reversible ไดจาก sol เปนgel ข้ึนกับการเพิม่-ลดอุณหภูมิ โดยจะเปน 
gel ที่ 50-90 oC  ข้ึนกับเกรดของ HPMC โดย aqueous solution มี enzyme-resistant ซึ่งเตรียม
จากความหนดืที่เหมาะสม มีความคงตัวเก็บไวนานได อยางไรก็ตาม aqueous solution อาจเกิด 
microbial spoilage ดังนั้นควรใส antimicrobial preservative และอาจมีการ sterilize ดวย 
autoclaving  ผง HPMC เก็บใน well-closed container ในที่แหงและเย็น 
Incompatibilities : 

 HPMC ไมเขากับ oxidizing agent บางตัวและเนื่องจาก HPMC เปน non-ionic จึงไม
เกิด complex กับ metallic salts และ ionic organics 
Safety :  

HPMC ใชอยางกวางขวางในตํารับยารับประทาน และยาใชเฉพาะทีร่วมถึงเครื่องสาํอาง
และผลิตภัณฑอาหาร โดยทั่วไป HPMC เปนสารไมมพีษิ ไมระคายเคือง และการบริโภคที่ปริมาณ
มากอาจมี laxative effect 
 
Acacia (2) 
Nonproprietary Names : USP NF : Acacia 
Synonyms                 : E414; gum acacia; gum arabic; talha gum 
Empirical Formula       : 
 Acacia เปนสารประกอบเชงิซอน ประกอบดวย กลุมน้าํตาลที่เกาะกันหลวมๆและ 
hemicellulose ที่ม ีmolecule weight ประมาณ 240000-580000 โดยนิวเคลียส คือ arabic acid 
ซึ่ง เชื่อมกับแคลเซียม แมกนีเซียมและโพแทสเซียม ซึ่งเชื่อมไปกับน้าํตาล arabinose galactose 
และ rhamnose  
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Functional Category    :  Emulsifying agent; stabilizing agent; suspending agent; tablet  
                                         binder; viscosity-increasing agent  
Applications in Pharmaceutical Formulation  or Technology :  
 สวนใหญ acacia จะใชในตาํรับยารับประทานและยาใชเฉพาะที ่เปน suspending และ 
emulsifying agent และมักใช combination กับ tragacanth และยังใชในการเตรียม pastill และ 
lozenge เปน tablet binder ถึงแมวา ตองระวังในการผลิตตํารับยาเมด็ เนื่องจากทาํให 
disintegration time ยาวนานขึ้น นอกจากนี้ ยงัใชในเครื่องสําอาง ขนมหวาน และผลิตภัณฑ
อาหาร 
 

Use Concentration (%) 
Emulsifying agent 
Pastille base 
Suspending agent 
Tablet binder 

5-10 
10-30 
5-10 
1-5 

 
Typical Properties :  
 Acidity/alkalinity :  pH= 4.5-5.0 (5 %w/v aqueous solution) 

Hygroscopicity  : ที่ความชืน้สัมพทัธระหวาง 25-65% ; moisture content ที่สมดุล ของ   
                        acacia ที่ 25 oC คือ 8-13 %w/w และที่ความชืน้สมัพัทธ >70 % ;     
                              acacia จะดูดความชืน้ 

 Solubility         :  ละลาย 1 ใน 20 ของ glycerine, 1 ใน 20 ของ propylene glycol 
                   1 ใน 2.7 ของน้าํ และ practically insoluble ใน etanol (95%) 

Viscosity         : 100 mPas (100 cP) สําหรับ 30 %w/v ของ aqueous solution ที่  
                           20oC  ความหนืดในการเตรียมเปน aqueous solution ข้ึนกับแหลงของ        

                           วัตถุดิบกระบวนการผลติ ภาวะการเกบ็รักษาและ pH โดยความหนืด      
                           เพิ่มข้ึนอยางชา ความเขมขนประมาณ 25 %w/v จะแสดงสมบัติ   
                           Newtonian ที่ความเขมขนสูงขึ้น ความหนืดจะสูงขึน้ดวย และการเพิ่ม 
                           อุณหภูมหิรือการเพิ่มระยะเวลาใหความรอน จะทาํใหความหนืดลดลง 
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Stability and Storage Conditions : 
Aqueous solution ทาํใหเกดิ bacterial หรือ enzymatic degradation แตอาจปองกัน 

โดยการตมดวยเวลาสั้น เพื่อ inactivate เอนไซม หรือ microwave irradiation และ อาจเติม 
antimicrobial preservative  เชน 0.1 %w/v benzoic acid สําหรับผง acacia เก็บใน airtight 
container ในที่แหงและเยน็ 
 Incompatibilities :  

acacia ไมเขากับ amidopyrine, cresol, ethanol (45%), ferric salts, morphine, 
phenol, physostigmine, tannins, thymol และ vanillin สําหรับ oxidizing enzyme ที่มีใน 
acacia จะมีผลในการเตรียมเนื่องจาก จะทําใหเกิด oxidizable substance ซึ่งสามารถ inactivate 
เอนไซม โดย heat ที่ 100 oC เวลาสัน้ๆ 
Safety : 

ถึงแมวา acacia จะเปนสารที่ไมเปนพิษ แตมีรายงานจาํกัดปริมาณการใชใน inhalation 
หรือ ingestion เนื่องจากอาจเกิดอาการแพและสําหรับ severe anaphylactic reaction  เกิดขึ้นได
ใน parenteral administration และปจจุบันไมมีการใหแบบนี้อีก 
 
Tragacanth (2) 
Nonproprietary Names : USP NF : Tragacanth 
Synonyms                 : E413; goat’s thorn; gum dragon; gum tragacanth; Persian   
                                        tragacanth;  trag; tragant 
Empirical Formula    : 
 Tragacanth เปน dried gum ซึ่งไดจาก Astragalus gummifier Labillardiere และ 
Astragalus spp. ที่มีในเอเชียตะวนัตก โดย gum ประกอบดวยสวนผสมของ polysaccharide ที่
ไมละลายน้ําและละลายน้าํ ซึ่งสวนใหญจะเปนสวนที่ไมละลายน้ํา 60-70 % เรียก Bassorin และ 
สวนที่ละลายน้ําที่เหลือเรียก tragacanthin   สําหรับ tragacanth จะมี cellulose, starch, protein 
และ ash molecular weight ประมาณ 840000 
Functional Category :  Suspending agent; viscosity-increasing agent 
Application in Pharmaceutical Formulation or Technology : 
 tragacanth ใชเปน emulsifying และ suspending agent ในหลายตํารับ เชนครีม เจล 
และอิมัลชั่น ทีห่ลายความเขมขน และยงัใชในเครื่องสําอาง และผลิตภัณฑอาหาร รวมถึงเปน 
diluent ในตํารับยาเม็ด 
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Typical Properties : 
Acidity/Alkalinity :  pH=5-6 (1% w/v aqueous dispersion) 
Solubility           :  practically insolubleในน้ํา, ethanol (95%) และ organic         
                               solvent  แมวา tragacanth  ไมละลายน้าํ แตจะพองตัวอยางรวดเร็ว   
                              ประมาณ 10 เทาตัวทั้งในน้าํรอนและน้ําเยน็ 
Viscosity           : ความหนืดขึ้นกับเกรดและแหลงของวัตถุดิบโดย 1%w/v aqueous        
                             dispersion ใหความหนืดระหวาง 100-4000 mPa (100-4000 cP) ที่   
                             20oC และความหนืดเพิ่มขึ้น เมื่อเพิ่มอุณหภูมิและความเขมขนแตจะลดลงเมื่อ  
                             เพิ่ม pH โดยความหนดืเริ่มตนสูงสุด เกิดที ่pH 8 แมวาความคงตัว  
                             สูงสุด ของ tragacanth dispersion เกิดที่ pH ประมาณ 5 

Stability and Storage Conditions : 
tragacanth เปนสารที่คงตวั แตอาจปนเปอนจากเชื้อ Enterobacterial spp. ดังนัน้ควรใส

antimicrobial preservative ใน emulsion มีการใช glycerin หรือ propylene glycol เปน 
preservative และในตํารับเจลใช 0.1 %w/v benzoic acid หรือ sodium benzoate และ 0.17 
%w/v methylparaben + 0.03 %w/v propylparaben เปน preservative ที่มีประสิทธิภาพ ใน
ตํารับเจล และสามารถ sterilize โดย autoclaving หรือ  gamma irradiation สําหรับ tragacanth 
คงตัวสุดที่ pH 4-8 โดยวัตถดิุบเก็บใน airtight container ในที่แหงและเย็น 
Incompatibilities :  
 ที่ pH=7, tragacanth จะลดประสิทธิภาพของ antimicrobial preservative แตถา pH<5 
จะไมมีผลตอประสิทธิภาพของ preservative 
Safety :  
 tragacanth มีการใชมาหลายปในตํารับยารับประทานและผลิตภัณฑอาหารและเปนสารที่
ไมมีพิษ อยางไรก็ตาม มี hypersensitivity reaction และบางครั้งอาจรุนแรง หากมกีาร ingestion 
ผลิตภัณฑที่มี tragacanth และหากใชเปนยาใชเฉพาะทีอ่าจเกิด contact dermatitis 
 
Sodium alginate (2) 
Nonproprietary Names   : USPNF:sodium alginate 
Synonyms                   :algin; alginic acid, sodium salt; E401; kelcosol; keltone 

;Manucol ;Manugel; Pronova; Protanal; Satialgine-H8; Sodium 
polymannuronate. 
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Empirical Formula : 
 Sodium alginate ประกอบดวยเกลือsodium ของกรด alginicเปนหลัก  glycuronan 
polymer ประกอบดวยสวนผสมของβ-(1-4)-D-mannusyluronic acid  และα-(1-4)-L-
gulosyluronic acid 
Functional Category :   
 Stabilizing agent; suspending agent; tablet and capsule disintegrant; tablet 
binder; viscosity increasing agent 
Application in Pharmaceutical Formulation or Technology : 

ใชมากในยาเม็ดเพื่อเปน binder และ disintegrant  เพือ่ลดอัตราการปลดปลอยยาในยา
sustain release  ใชเปน suspending agent ใน cream และ gel  และใชเปน stabilizing agent
สําหรับ oil in water emulsion  ในปจจุบันมีการใชในการผลิต microencapsulation ดวย  
นอกจากนี้ใชรวมกับ H2recepter antagonistในการรักษา gastroesophageal reflux และใชหาม
เลือดในการผาตัด 
Typical Properties : 

Acidity/Alkalinity :  pH ประมาณ 7.2 สําหรับ 1%w/vในสารละลายน้าํ  
Solubility          :  ไมละลายในethanol, ether, organic solvent และกรดที่ pHนอย 
                             กวา 3  สามารถละลายไดในน้ําเปนสารละลายขนเหนยีว 
Viscosity          :  ความหนืดมีหลายระดับข้ึนกับ gradeและความเขมขน ของ alginate    
                             pH อุณหภูมิและmetal ion  ที่ pHมากกวา 7 ความหนืดจะลดลง 

 Stability and Storage Conditions : 
 คงสภาพไดดีในที่แหงและเยน็ถาเปนสารละลายจะคงสภาพไดดีที่ pH 4- pH 10  ถาpH
นอยกวา 3 จะตกตะกอน  ไมควรเก็บสารละลายในภาชนะที่ทาํจากโลหะ  การทําให สารละลาย
ปราศจากเชื้อโดยใช autoclave หรือการใชรังสีแกมมาจะทําใหความหนืดลดลง  การทําเปนยาใช
ภายนอกใช 0.1 %chlorocresol, 0.1 %chloroxylenol  หรือparaben เปนสารกันบดู  ควรเก็บใน 
airtight containerในที่เยน็และแหง  
Incompatibilities : 
 เกิด incompat กับ acridine derivatives, crystal violet, phenylmercuric acetate และ 
nitrate  
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Safety : 
 ใชมากในวงการเครื่องสําอาง  อาหาร  ยารวมถึง wound dressing  เนื่องจากไมมพีิษและ
ไม irritate  การกินในปริมาณ 200 mg/kg body weightเปนเวลา 16 วนัไมพบวาม ีadverse 
effect การสูดดมฝุนผงอาจเปนสาเหตุของ asthmaได 
 
Carboxymethylcellulose Sodium (2) 
Nonproprietary Names :USP: Carboxymethylcellulose Sodium 
Synonyms                 :akucell; Blanose; Cekol; cellulose gum; CMC sodium; Courlose;  
                                       E466; Nymcel; SCMC; Sodium Carboxymethylcellulose; sodium         
                                       cellulose glycolate; sodium CMC; Tylose CB 
Empirical Formula : 
 USP22 อธิบายวา Carboxymethylcellulose Sodiumเปนเกลือ sodium ของ
polycarboxymethyl ether ของ cellulose น้ําหนักโมเลกุล 90,000-700,000 
Functional Category :   
 Coating agent;  tablet and capsule disintegrant; tablet binder; Stabilizing agent; 
suspending agent; viscosity increasing agent 
Application in Pharmaceutical Formulation or Technology : 
 ใชมากในยารบัประทานและยาใชภายนอกเพื่อเปน suspending agent, binder และ 
disintregrant ในความเขมขนที่สูงขึ้นที่ 4-6%ใชในการทาํ gel และ paste โดยมักใช glycerin รวม
ดวยเพื่อคงความชุมชืน้ carboxymethylcellulose sodium  มีความสามารถในการเกาะติดดูดซับ
หนองและสารคัดหลั่ง 
Typical Properties : 

Acidity/Alkalinity :USP22: 6.5-8.5   
Solubility          : ไมละลายใน acetone, ethanol, ether และ toluene กระจายไดดีใน 
                            น้ําที่ทกุอณุหภูมิไดเปนสารละลายใส   
Viscosity          : ความหนืดขึ้นกับ gradeของ carboxymethylcellulose sodium  การ 
                            เพิ่มความเขมขนทาํใหความหนืดมากขึ้น 

 Bulk Density   : 0.75 g/cm3 
 Melting Point   : กลายเปนสนี้ําตาลที่ 227องศาเซลเซยีส กลายเปนสชีาที ่252oC 
 Moisture content : ประกอบดวยน้าํนอยกวา 10% สามารถดูดความชื้นไดดี  
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Stability and Storage Conditions : 
 carboxymethylcellulose sodium  ดูดความชื้นไดดี ทําใหความแข็งลดลงและเพิ่ม 
disintregation time คงตัวไดดีที่ pH2- pH10   ที ่pHมากกวา10 จะเกิดการตกตะกอนอยาง
รวดเร็วความหนืดสงูสุดที่ pH 7- pH 9  สามารถทําใหปราศจากเชื้อไดที่อุณหภูมิ 160 องศา
เซลเซียสระยะเวลา 1 ชั่วโมง  ซึง่กระบวนการนี้จะทําใหความหนืดลดลง  การเก็บไวนานควรใช 
antimicrobial preservative 
Incompatibilities : 
 กรดเขมขน, Aluminium, Mercury, Zinc และ Xanthan gum สามารถเกิด complexation 
กับ gelatin pectin collagen และตกตะกอนกับประจุบวกของโปรตีน 
Safety : 
 ใชกับยารับประทาน  ยาภายนอก  การใหทางหลอดเลือดอาจพบการอักเสบ  ไมมีพษิ ไม
ระคายเคือง  การรับประทานปริมาณมากอาจทาํใหเกิด laxative effect 
 
Polymethacrylates  (2)      
Nonproprietary Names :USPNF: Methacrylic acid copolymer 
Synonyms                 : Eudragit; polymeric methacrylates 
Empirical Formula      :USPNF17กลาววา Methacrylic acid copolymer เปน fully 
polymerized copolymer ของ Methacrylic acidและacrylic หรือ methacrylic ester 
Functional Category     :  Film-former; tablet binder; tablet diluent 
Application in Pharmaceutical Formulation or Technology : 

มีหลายชนิดซึง่แตละชนิดกม็ีการนาํไปใชตางๆกนั  ใชในยา capsule และใชเปนcoating 
agent  
Eudragit L และ S ใชเปน enteric coating agent  
Eudragit RL,RS,NE,30D ใชเปนwater insoluble film coatingในยาsustain release 
Eudragit RL มีความสามารถในการซึมผานมากกวา Eudragit RS 
polymethacrylate ยังใชเปน binder ทั้งใน aqueous และ organic wet granulation 
ในปริมาณที่ มากขึ้น 5-20 %ของpolymer ที่แหงใชในการcontrol release จาก tablet matrix 
 Solid polymerอาจใชตอกดวยวธิี Direct compression processโดยใช 
polymethacrylate polymer 10-50 % เพือ่ทําเปนmatrixสําหรับการปลดปลอยยาใตผิวหนังหรือ
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จะใชในการเตรียมเจลสําหรับใชทางทวารหนกั  อาจเติม polymetacrylate เพื่อใช form matrix 
,layer ของ trandermal delivery system และอาจใชเตรียม rectal administration 
Eudragit L-100มีสีขาวและไหลไดดี 
Typical Properties : 

Acidity/Alkalinity : 23.9-32.3 for Eudragit RL12.5, RL 100 and RL PO 
                             27.5-31.7 for Eudragit RL 30 D 
                             12.1-18.3 for Eudragit RS 12.5, RS 100 and RS PO 
                             16.5-22.3for Eudragit RS 30 D 
Solubility          : Eudragit E สามารถละลายไดใน gastric fluid ที ่pH นอยกวา 5  

                                         Eudragit L และ S ใชเปน enteric coating agent ไมละลายในกรด 
                                         Eudragit L100 ละลายที่ pH มากกวา 6 
                                         Eudragit S100 ละลายที่ pH มากกวา 7 

Viscosity          : 3-12 mPa s for Eudragit E 
                            50-200 mPa s for Eudragit L and S 

Stability and Storage Conditions : 
 คงตัวที่อุณหภูมินอยกวา 30 ที่อุณหภูมิสูงขึ้นผงจะจับกนัเปนกลุมซึง่จะไมมีผลตอคุณภาพ
ของสารและสามารถทําใหกอนแตกละเอียดได  ผงแหงคงตัว 2 ป ในภาชนะปดสนทิที่ 30 องศา
เซลเซียสการกระจายจะอยูไดดีที่อุณหภูมิ 5-25 องศาเซลเซียส 
Incompatibilities : 
 เกิดขึ้นกับ ionic และ physical properties ของ polymerและ solvent เชนการเกิด 
coagulation อาจเกิดจาก soluble electrolyte การเปลีย่นแปลง pH อุณหภูมิที่สูงมาก organic 
solvent  
Safety : 
 ใชมากในการเคลือบฟลมยาเม็ด ยาสําหรับใชภายนอก  การใชขนาด 2 mg/kg body 
weight ปลอดภัยในมนษุย 
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Titanium Dioxide  (2) 
Nonproprietary Names : USP: Titanium dioxide 
Synonyms                 : Anatase titanium dioxide; brookite titanium dioxide; color index        
                                        number 77891, E 171; Kowett;Kronos 1171; rutile titanium       
                                        dioxide; titanic anhydride; Tioxide; TiPure 
Empirical Formula       : TiO2  Molucular Weight  79.88 
Functional Category     : coating agent; pigment 
Application in Pharmaceutical Formulation or Technology : 
 สะทอนแสงไดดีมากใชเปน white pigment และ opalcifier particle size ขนาด 230 nm
สามารถสะทอน visible light ได ขนาด 60 nm สามารถสะทอน UV และ visible light ได 
ในทาง pharmaceutical ใชเปน white pigment ในการทํา film coat  และใชทาํผลติภัณฑกันแดด 
Typical Properties : 

Solubility : ไมละลายใน sulfuric acid และ organic solvent, hydrochloric acid, nitric 
acid และน้ํา  ละลายใน hydrofluoric acid,  sulfuric acid ที่รอน 

Melting point : 1855 องศาเซลเซียส 
Stability and Storage Conditions : 
คงตัวดีในอุณหภูมิสูงเนื่องจากพนัธะที่แขง็แรงระหวาง tetravalent titanium ion และ bivalent 
oxygen ions  Titanium dioxideสามารถเสีย oxygen ไดซึ่งทาํใหเกิดการเปลี่ยนแปลง optical 
และ electrical properties ของ pigment ควรเก็บในภาชนะปดสนิทและปองกนัแสงในที่เยน็และ
แหง 
Incompatibilities : 
 เนื่องจาก catalytic effect Titanium dioxideจะ interact กับcertain active substances 
Safety : 
 Titanium dioxideใชมากในอาหารและ pharmaceutical formulationsซึ่งเปนสารชวยที่
ไมระคายเคือง และไมมพีิษ 
 
Glycerol (1) 
 Glycerol เปนของเหลวใสไมมีสี  ไมมีกลิน่ มีความหนดืและดูดความชื้น มีรสชาตหิวาน
โดยหวานประมาณ 0.6 เทาของซูโครส  นยิมใชอยางกวางขวางในทางเภสัชกรรมทัง้ในสูตรตํารับ
ยารับประทาน ยาหยอดตา ยาหยอดห ูยาใชภายนอก และยาฉีดเขาเสนเลือดดํา  ในสูตรตํารับยา 
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และเครื่องสําอางโดยสวนมากใช glycerol เปนสารใหความชืน้ และสารชวยลืน่  แตในการเตรียม
ยาฉีดนัน้ มักใช glycerol เปน solvent  ใน oral solution ใช glycerol เปน solvent สารใหความ
หวาน preservative และสารเพิ่มความหนดื  นอกจากนีย้ังมกีารนาํมาใชเปน plasticizer ของ 
gelatin  ในการผลิต soft gelatin capsules และ gelatin suppositories และมักนาํไปใชในการ
ปรุงแตงอาหาร นอกจากนี้ยงัพบวามกีารใช glycerol ในการรักษาโรคตามคลินิกตางๆอีกดวย 
 
Polyethylene glycol(PEG) (1) 
 Polyethylene glycol (PEG) ประกอบดวย HOCH2(CH2OCH2)mCH2OHซึ่ง m แทน
ปริมาณโดยประมาณของหมู oxyethylene โดยในปจจบัุนมหีลากหลายชนิดขึ้นกับน้ําหนกัโมเลกลุ
ของสาร เชน   PEG200, PEG400, PEG600, PEG1000, PEG1540, PEG2000, PEG3000, 
PEG4000, PEG4600,และ PEG8000 เปนตนโดยตวัเลขที่ตอจาก PEG นั้น หมายถงึน้าํหนักของ
โมเลกุลโดยเฉลี่ยของ polymer  ไดมีการนํา PEG มาใชอยางกวางขวางทางเภสัชกรรม ทัง้ในการ
เตรียมยาฉีด ยาใชเฉพาะที่ ยาตา ยารับประทาน และยาเหน็บ 
 PEGมีหมู hydrophilic ที่มคีวามจาํเปน ในการไมทําใหเกิดความระคายเคืองผวิหนงั PEG
ไมผานผวิหนังไดอยางรวดเรว็ แมวามนัจะเปน water soluble และลางออกจากผวิหนังไดอยาง
งายดวยน้ํา ทาํใหมนัมีประโยชนในการเตรียม ointment base  aqueous polyethylene glycol 
solution สามารถนาํมาใชเปน suspending agent หรือใชปรับความหนืด และความสม่ําเสมอของ 
suspending vehicle อ่ืนได 
 
Pectin (1) 
 ปจจุบันเพคตินมีการใชมากมายทั้งในอุตสาหกรรมอาหารเชนการทาํ แยม เยลลี ่
ผลิตภัณฑนมที่เปนกรด น้าํผลไมเปนตนและทางดานเภสัชกรรมก็มีการพัฒนาเพื่อเอา เพคตินมา
ใชประโยชน เชน การใชเปนสารลดคลอเรสเตอรอล  ใชเปนสารเคลือบเม็ดยาเพื่อควบคุมการ
ปลดปลอยของตัวยาเปนตน  เพคตินนัน้เปนสารทีพ่บไดในเปลือกของพชืตระกูลสม สวนแหงของ
แอปเปลที่เหลอืจากการสกัดเอาน้าํออกไปแลว(apple pomance) เปนสวนใหญ  นอกจากนี้ยงัพบ
ในสวนเหลือจากการผลิตน้ําตาลของ ซูการบีท (sugar beet)  มะมวง และสวนหัวของดอก
ทานตะวนั(sunflower head) 
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 ในทางการคานั้นมกัใชเปลือกของพืชตระกลูสม และสวนแหงของแอปเปลที่เหลือจากการ
สกัดเอาน้าํออกไปแลว(apple pomance)โดยเพคตินที่ไดจากเปลือกแอปเปลนั้นมีสีที่เขมกวาเพ
คตินที่ไดจากพืชตระกูลสม 
 นิยามซึ่งเกี่ยวของกับเพคตนิมีดังนี ้
1.  กรดเพคตินิค (pectinic acid)  โพลิเมอรของกรดกาแลคตูโรนิค ซึ่งถูกเอสเตอริไฟดดวยเมทา
นอลบางสวน หากอยูในรูปเกลือ เรียกวาเพคติเนต (pectinate) 
2.  กรดเพคติก (pectic acid)  โพลิเมอรของกรดกาแลคตูโรนิคที่ถกูแทนที่ดวยเมทลิเอสเตอรบาง
หรือไมถูกแทนที่เลยหากอยูในรูปเกลือเรียกวาเพคเตต (pectate) 
3.  เพคติน (pectin) ไดจากพืชประกอบดวยกรดเพคตนิคิเปนหลกัซึ่งละลายในน้าํและสามารถเกิด
เจลไดในสภาวะทีเ่หมาะสม 
 โครงสรางของเพคติน มีสวนประกอบหลักเปน polymer ของ partially methylated poly-
α-(1,4)-D-galacturonic acid ที่จับกนัดวย α-1,4 glucosidic bond เปนโครงสรางหลกัมsีide 
chain เปนน้าํตาลกาแลคโตส(galactose), กลูโคส(glucose), แรมโนส (rhamnose), และอะราบิ
โนส (arabinose)  Pectin ละลายน้ําไดดี ไมละลายในสารละลายอินทรยี และแอลกอฮอล หรือกลี
เซอรอล(glycerol) หรือน้ําเชื่อม(syrub) 
 การแบงชนิดของเพคติน 
 1.  สารเพคตนิ คือ polygalacturonic acid ทั้งหมด 
 2.  โปรเพคติน (propectin) ไดแกสารที่ไมละลายน้ําในรูปของ bound form พบในผลไมที่
ยังไมสุก เมื่อสลายตัวจะไดเพคติน 
 3.  เพคตินที่อยูในรูปเอสเตอรกับกลุมเมธลิ (methyl ester) สามารถแบงเปนกลุมยอยๆได
ดังนี ้

3.1.  High methoxy pectin (HM-pectin) เปนสารที่พบไดในธรรมชาติ จึงไมมีการจํากัด
การรับประทานตอวัน เปนเพคตินทีเ่กิดกลุมเอสเตอรกับกลุมเมธิลมากกวารอยละ 7และมdีegree 
of esterification(DE) มากกวารอยละ 50  การเกิดเจลขึน้กับปจจยัตางๆ  เชนอุณหภูมิ  และ
สวนประกอบในผลิตภัณฑเปนตน   แตหลังจากเกิดเจลแลว ไมสามารถหลอมใหมไดไมวาจะใช
อุณหภูมิสูงเทาไร มักใชในผลิตภัณฑที่เปนกรดซึ่งในบางครั้งอาจตองใชบัฟเฟอรชวยในการผสมกนั
กอนการใช ระหวางการเก็บจะเกิด de-esterification อยางชาๆ  พบวา หากเก็บไวในอุณหภูมิสูง
กวา 25 องศาเซลเซียสและมีความชืน้สงู อัตราการเสื่อมสลายของเพคตินจะเร็วขึ้นเปนสองเทาของ
การเก็บไวที่อุณหภูมิตํ่ากวา 25 องศาเซลเซียส 
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3.2.  Low methoxy pectin (LM-pectin) สารกลุมนีจ้ะไดจากการนําพวกHM-pectin มา
ทําปฏิกริยาทางเคม ีเพื่อลดปริมาณหมูเมธ็อกซี่ลง โดยเพคตินกลุมนี้มกีารเกิดเปนเอสเตอรกับกลุม
เมธิลนอยกวารอยละ 7และมี degree of esterification นอยกวารอยละ 50 คุณสมบัติในการเกิด
เจลจะแตกตางไปจากกลุม HM-pectin คือตองอาศัยแคลเซียมหรือ divalent cation อ่ืนๆชวย
เพื่อใหเกิดเจลที่แข็งแรง หลังจากเกิดเจลแลวสามารถหลอมใหมไดเมื่อใชอุณหภูมิสูง pHของ
ผลิตภัณฑไมคอยมีผลตอการเกิดเจล แตมักเลือกใชในชวง pHที่เปนกลางเชน pH 5 ในผลิตภัณฑ
ที่มีสารแตงกลิน่ เชน วานิลา, เปปเปอรมนิท เปนตน LM-pectin นั้นมคีวามคงตวัในการเก็บรักษา
ที่ดี พบวาเมื่อเก็บรักษาไวทีอุ่ณหภูมิหองเปนเวลานานกไ็มพบการสลายตัว 

3.3.  Amidate LM-pectin เพคตินกลุมนีไ้ดจากการทํา Alkaline de-esterrification ของ 
LM-pectin โดยใชแอมโมเนยี  กลุม carboxy acid จะถกูเปลี่ยนใหอยูในรูป acid amide 
 กลไกการเกิดเจลของเพคติน 
 เจลประกอบดวยโมเลกุลของโพลิเมอร ซึ่งเชื่อมตอกันเปนโครงสรางเมือ่โพลิเมอรอยูใน
ตัวกลางที่เปนของเหลว สําหรับเจลของเพคติน และเจลของอาหารชนดิอื่นๆที่มีเพคตินเปน
สวนประกอบนั้นเจลที่เกิดจาก complex interaction ระหวางตัวทาํละลายและตัวถกูละลาย น้ําซึง่
เปนตัวทําละลาย จะมีผลตอแรงดึงดูดระหวางโมเลกุล และการคงสภาพความสมบูรณของเจลได
ซึ่งจะเห็นไดชดัเจนขึ้น หากสารนั้นมีความสามารถในการอุมน้าํสูง  ปกติแลวในการเกิด cross-
linkage ในโครงสรางสามมติิของเจลจะอาศัยโพลเิมอรแค 2-3 โมเลกลุเรียกวา junction zone 
และแรงดึงดูดระหวางโมเลกลุอยางออน (hydrogen bonding และ hydrophilic interaction) เพื่อ
ทําใหโครงสรางนัน้คงตัวนอกจากนี้โมเลกลุของน้ําตาล ซึ่งเปน side chain ก็มีผลตอความแข็งแรง
ของ hydrophobic bonding เชนกนั 
 ในกลไกการเกดิเจลของ HM-pectin และ LM-pectin มีความแตกตางกันโดยการเกดิ 
เจลของ LM-pectin จะเปนไปตามกลไกที่ไดกลาวไวขางตน  สําหรับ LM-pectin นั้นการเกิดเจลจะ
มีความคลายคลึงกันแตตองอาศัยแรงดึงดูดระหวางโมเลกุลชนิด electrostatic และอาศัย 
calcium ion เปนตัวกอใหเกดิ ion cross-linkage ระหวาง 2 กลุมของ carboxyl group ใน 2 
chain ของ galacturonic acid monomer ที่ขนานกนัเจลที่ไดมีโครงสรางที่เรียกวา egg box 
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วัสดุและวิธีการวิจัย 
 
อุปกรณและเครื่องมือในการวิจัย 
 

1.   เครื่องชั่ง   (model Sartorius AG, Scientific Promotion.co.ltd, Germany) 
2. ตูอบ         (model HA-20 KSL, engineering.co.ltd, Thailand )  
3. Hot plate (model HP-6-ST, RENOWN TECHNICAL.co.ltd, Germany) 
4. Disintegration test apparatus 
                      (model BLUE M, Blue M Electric Company, USA) 
5. Thickness gauge (model G-1A, OZAKI MFG.co.ltd, JAPAN)   
6. Beaker     
7. Stirring rod     
8. Cylinder     
9. Dropper     
10. Watch glass    
11. Petri dish     
12. ชอนเขา     
13. ขวดแกวขนาดตางๆ                            
14.  Aluminium foil                                  
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วัตถุดิบและสารเคมีที่ใชในการวิจัย 
 

1.  70 %v/v ethanol (ภาควิชาเภสชัอุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยมหิดล)  
2.  น้ํากลั่น  (ภาควิชาเภสชัอุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยมหิดล)  
3.  Methylcellulose (ภาควิชาเภสชัอุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยมหิดล)  
4.  Hydroxypropylmethylcellulose (Methocel E15, Batch NO LL28012N21,         
ROMA Production Co.ltd) 
5.  Pectin  (องคการเภสัชกรรม, ประเทศไทย) 
6.  Sodium alginate (ผลิตวันที ่25 กรกฎาคม 1996, ประเทศจนี) 
7.  Tween 60  (lot number 012322, บริษัท เอกตรงเคมีภัณฑ(1985) จํากัด, 
ประเทศไทย) 
8.  Propylene glycol (ภาควิชาเภสชัอุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยมหิดล)  
9.  Glycerine  (lot number7332134, องคการเภสัชกรรม, ประเทศไทย) 

           10.  ผงใบพญายอ จาก 2 แหลงคือ 1 เวชพงศโอสถ  2 เกษตรกรจังหวัดลพบุรี 
           11.  Tragacanth  (Batch T7184, TH.BENNETT.co.ltd, England) 
           12.  Acacia BP  (ภาควิชาเภสชัอุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยมหิดล)  
           13.  Carboxymethylcellulose sodium 

(ภาควิชาเภสชัอุตสาหกรรม มหาวทิยาลัยมหิดล)    
           14.  Polymethacrylates  (lot number0490703116 Germany)   
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วิธีทําการวิจัย 
วิธีทาํการวิจัยประกอบดวย 

1. เตรียมสารสกดัเอทานอลจากใบพญายอ 
2. การพัฒนาตํารับแผนฟลมเปลา โดยศกึษาปจจัยตางๆที่มีผลตอคุณสมบัติของแผนฟลมที่

เตรียมขึ้น ไดแก 
2.1 ชนิดของสารกอฟลม 
2.2 ปริมาณสารทีใ่ชทั้งหมดตอฟลม 1 แผน 
2.3     การเตมิสารชวยในตาํรับ ไดแก สารในกลุม plasticizer,titanium             
          dioxide กลิ่นและ สี 

3. ศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพของตาํรับแผนฟลมดังกลาว เพื่อคัดเลือกตํารับที่ดีที่สุดมา
พัฒนาเปนแผนฟลมใสสารสกัดพญายอ 

4. พัฒนาตํารับแผนฟลมใสสารสกัดพญายอ 
5. ศึกษาความคงตัวทางกายภาพของแผนฟลมสารสกัดพญายอ 
 
รายละเอียดแตละขั้นตอน มีดังนี ้
1. เตรียมสารสกัดเอทานอลจากใบพญายอ 

            เตรียมโดย 
นําใบพญายออบแหง มาคัดเลือกแยกสวนกิ่งทิ้งไป ใชเฉพาะสวนใบเทานัน้ 

    
อบที่อุณหภูมิ 50° C นาน 12 ชั่วโมง 

 
นําใบพญายอที่แหงสนทิมาบดจนไดเปนผงละเอียดโดยผานแรง 40 mesh 

 
นําผงที่บดละเอียด 1 กิโลกรัม หมักดวย 70 % v/vเอทานอล 4 ลิตรเปนเวลา 7 วนั 

 
กรองสารสกัดดวยกระดาษกรองเบอร 1 และระเหยบน water bath จนเหลือสารสกัด 50 กรัม 

 
      2.การพฒันาตํารับแผนฟลมเปลา โดยศึกษาปจจัยตางๆที่มีผลตอคุณสมบัติของ
แผนฟลมทีเ่ตรียมขึ้น ไดแก 

2.1. การศึกษาชนดิของสารกอฟลมที่เหมาะสมในการเตรียมแผนฟลม  
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เตรียมแผนฟลมเปลาจากสารกอฟลมทีเ่ลือกมา 9 ชนิด ดังตารางที่1  โดยวิธีตางๆดังนี ้
ตารางที่ 1 ความเขมขนของสารกอฟลมชนิดตางๆที่ใช 

สารกอฟลม ความเขมขน  (% w/v) 
   MC 2 % 
   HPMC 

- Methocel E15 
- Methocel E4M premium 

2 % 

   sodium alginate 4 % 
   pectin 5 % 
   acacia 20 % 
   tragacanth 1 % 
   CMC 5 % 
   polymethacrylates 3 % 

2.1.1.   MC  เตรียมโดย 
ชั่งน้าํหนัก MC 4 กรัม 

 
โปรยลงน้ํารอน (80-90 °C) ปริมาณ 140 มิลลิลิตร 

 
คนให MC กระจายตวั โดยใช magnetic stirrer 

 
นําสวนผสมของ MC แชลงใน ice bath ประมาณ 40 นาทีพรอมคนอยางสม่ําเสมอ 

 
ปรับปริมาตรใหไดครบตามกําหนด 200 มิลลิลิตร 

 
เทสวนผสมประมาณ 50 กรัมตามลําดับลง petri dish ทีม่ีขนาดเสนผานศูนยกลาง 9.3 ซม. ที่

วางอยูบนโตะที่ปรับระดับไวแลว 
 

นําไปอบที ่50 °C  เปนเวลา 20 ชั่วโมง 
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2.1.2.   HPMC เตรียมโดย 
ชั่งน้าํหนัก HPMC 4 กรัม 

 
                  โปรยลงน้าํรอน (80-90 °C) ปริมาตร 100 มิลลิลิตร (30-50%ของปริมาตรทั้งหมด) 

 
คนให HPMC กระจายตวั โดยใช magnetic stirrer 

 
ปรับปริมาตรดวยน้าํเยน็ จนครบ 200 มลิลิลิตร 

 
ต้ังทิง้ไวจนใส ประมาณ คร่ึงชั่วโมง 

 
เทสวนผสมประมาณ 50 กรัมตามลําดับลง petri dish ทีม่ีขนาดเสนผานศูนยกลาง 9.3 ซม. ที่

วางอยูบนโตะที่ปรับระดับไวแลว 
 

นําไปอบที ่50 °C  เปนเวลา 20 ชั่วโมง 
2.1.3.   sodium alginate เตรียมโดย 

                 ชัง่น้ําหนกั sodium alginate 8 กรัม 
 

                        โปรยลงน้ํารอน (80-90 °C) 150 มิลลิลิตร 
 

               คนใหกระจายตัวโดยใช magnetic stirrer 
 

ต้ังทิง้ไวจนพองตัวเต็มที่ประมาณ 3 ชัว่โมง 
 

คนตอเนื่องและปรับปริมาตรใหไดครบ 200 มิลลิลิตร 
 

เทสวนผสมประมาณ 50 กรัมตามลําดับลง petri dish ทีม่ีขนาดเสนผานศูนยกลาง 9.3 ซม. ที่
วางอยูบนโตะที่ปรับระดับไวแลว 

 
นําไปอบที ่50 °C  เปนเวลา 20 ชั่วโมง 
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2.1.4.   pectin  เตรียมโดย 

         ชัง่น้าํหนัก pectin 10 กรัม 
 

                                  โปรยลงน้าํเยน็ 150 มิลลิลิตร 
 

คนใหกระจายตัวสม่ําเสมอ โดยใช magnetic stirrer 
 

คนตอเนื่องและปรับปริมาตรใหได 200 มิลลิลิตร 
 

เทสวนผสมประมาณ 50 กรัมตามลําดับลง petri dish ทีม่ีขนาดเสนผานศูนยกลาง 9.3 ซม. ที่
วางอยูบนโตะที่ปรับระดับไวแลว 

 
นําไปอบที ่50 °C  เปนเวลา 20 ชั่วโมง 

2.1.5.   acacia เตรียมโดย 
ชั่งน้าํหนัก acacia 40 กรัม 

 
                              โปรยลงน้ํา 150  มิลลิลิตร 

 
นําสวนผสมไปอุนใหรอนใน water bath 

 
คนใหกระจายตัวสม่ําเสมอ พองตัวเตม็ที ่

 
นํามาตั้งทิ้งไวจนเยน็และปรบัปริมาตรใหไดครบ 200 มิลลิลิตร 

 
เทสวนผสมประมาณ 50 กรัมตามลําดับลง petri dish ทีม่ีขนาดเสนผานศูนยกลาง 9.3 ซม. ที่

วางอยูบนโตะที่ปรับระดับไวแลว 
 

นําไปอบที ่50 °C  เปนเวลา 20 ชั่วโมง 
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2.1.6.   tragacanth เตรียมโดย 

ชั่งน้าํหนัก tragacanth  2  กรัม 
   
       เทลง  glycerine 10 มลิลิลิตร 

     
 คนอยางเร็ว จน tragacanth กระจายตัวสม่ําเสมอ 
     
 ปรับปริมาตรดวยน้าํอุน จนครบ 200 มิลลิลิตร 
     
  คนใหเขากัน กระจายตวัสม่าํเสมอ 
     

เทสวนผสมประมาณ 50 กรัมตามลําดับลง petri dish ทีม่ีขนาดเสนผานศูนยกลาง 9.3 ซม. ที่
วางอยูบนโตะที่ปรับระดับไวแลว 

   
นําไปอบที ่50 °C  เปนเวลา 20 ชั่วโมง 

2.1.7.   CMC เตรียมโดย 
               ชั่งน้ําหนกั CMC 10 กรัม 
    

                                               โปรยลงน้ํารอน (80-90 °C) 150 มิลลิลิตร 
     
              คนอยางเร็วแลวคนตอเนื่องจน CMC เปยกน้าํจนเต็มที ่
     
                         ปรับปริมาตรจนครบ 200 มิลลิลิตร 
     

เทสวนผสมประมาณ 50 กรัมตามลําดับลง petri dish ทีม่ีขนาดเสนผานศูนยกลาง 9.3 ซม. ที่
วางอยูบนโตะที่ปรับระดับไวแลว 

 
นําไปอบที ่50 °C  เปนเวลา 20 ชั่วโมง 
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2.1.8.   polymethacrylates เตรียมโดย 

ชั่งน้าํหนัก polymethacrylates 6  กรัม 
   

        โปรยลง 70 % เอทานอล ปริมาณ 200 มิลลิลิตร 
    
คนให polymethacrylates กระจายตวัโดยใช magnetic stirrer 

 
เทสวนผสมประมาณ 50 กรัมตามลําดับลง petri dish ทีม่ีขนาดเสนผานศูนยกลาง 9.3 ซม.  

ที่วางอยูบนโตะที่ปรับระดับไวแลว 
 

                                    นาํไปอบที่ 50 °C  เปนเวลา 20 ชั่วโมง 
 2.2. เมื่อประเมินฟลมและไดชนิดฟลมที่ตองการแลวจากการทดลองที ่2.1 นําฟลมทีม่ี
คุณภาพดีและผานการประเมินมาหาความหนาที่เหมาะสมโดยเทสารกอฟลมลงบน Petri dish 3 
ระดับคือ 10,20 และ 30 กรัม ขนาดน้ําหนกัละ 2  petri dish รวมสารกอฟลม 1 ชนดิตองใช 6 
petri dish จากนัน้นาํไปเขาตูอบที่อุณหภมูิ 50 องศาเซลเซียสเปนเวลา 20 ชัว่โมงเมือ่ครบ
กําหนดเวลาแลว ลอกแผนฟลมออกจาก  petri dish  
ปริมาณสารทีใ่ชทั้งหมดตอฟลม 1 แผน 
ตารางที่ 2 แสดงความเขมขนและสวนผสมสารกอฟลมทั้งหมดตอแผน 

สวนผสมสารทั้งหมด (กรัม)ตอแผน สารกอฟลม ความเขมขน(% w/v) 
10 กรัม 20 กรัม 30 กรัม 

   MC 2 % 0.2 กรัม 0.4 กรัม 0.6 กรัม 
   HPMC 

- Methocel E15 
- Methocel E4M 

premium 

2 %  
0.2 กรัม 

 
0.4ก รัม 

 
0.6 กรัม 

   sodium alginate 4 % 0.4 กรัม 0.8 กรัม 1.2 กรัม 
   pectin 5 % 0.5 กรัม 1 กรัม 1.5 กรัม 
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2.3.การเติมสารชวยในตํารับ ไดแก สารในกลุม plasticizer, titanium dioxide กลิ่นและ สี

ไดแก 
 

2.3.1.  สารในกลุม plasticizer 
  สารที่เลือกใช ไดแก PEG 400 0.30 %w/w และ 0.45 %w/w และ  
  Glycerin 0.35 %w/w และ 0.525 %w/w ของสวนผสมสารกอฟลม  
                        ทั้งหมดตามลําดับ 
 2.3.2.  สาร titanium dioxide  
  นํา titanium dioxide มาผานแรงขนาด 80 mesh กอนเติม  
  โดยเติมที่ความเขมขน 1.25 %w/w, 2.5 %w/w และ 5 %w/wของ 
                        สวนผสมสารกอฟลมทัง้หมด ตามลาํดับ 
            2.3.3.   สารแตงส ี
  โดยใชสี Sicopharm-Yellow10 : Sicomet Brown75 : H2O(3:2:400)  
  ทําเปนสารละลายแลวเติมในตํารับ 
            2.3.4.  สารแตงกลิ่น โดยใช กลิ่นสม และ กลิ่นสตรอเบอร่ี 5.10%w/vเติมในตํารับ 
 

3. ศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพเบื้องตนของตํารับแผนฟลมดังกลาว เพื่อคัดเลือกตํารับที่
ดีที่สุดมาพัฒนาเปนแผนฟลมใสสารสกัดพญายอ 
โดยประเมนิคุณสมบัติแผนฟลมแหงในหวขอตางๆ ดังนี ้

3.1.  ลักษณะทางกายภาพ 
ทําการประเมนิลักษณะทางกายภาพของแผนฟลมแหงไดแก  

3.1.1.  สี  ไดแก ขาว เขียวเขม  ใสไมมีสี 
3.1.2.  ความโปรงแสง  ไดแก โปรงแสง (ขุน)    โปรงใส  
3.1.3.  ลักษณะของผิวหนา ไดแก  เรียบ  เรียบเปนมนั  เรียบลื่น  ขรุขระ 
3.1.4.  ลักษณะของเนื้อฟลม ไดแก  มีฟองอากาศ 
3.1.5.  ความแข็ง  ไดแก  เปนแผนแข็ง  เปนแผนแข็งมเีนื้อเหนียวดัดโคงงอไดงาย  เปน
แผนแข็งมีเนื้อเปราะบางฉีกขาดงาย     
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3.2.  น้าํหนัก 
ตัดแผนฟลมเปนรูปส่ีเหลีย่มจัตุรัสขนาด 3x3 ตารางซม  นาํไปชั่งน้ําหนกัโดยใชเครื่องชั่งที่อาน
คาไดละเอียดถึง ทศนยิม 3 ตําแหนง  ทาํ 2 ตัวอยาง  หาคาเฉลี่ยและSD 
3.3.  ความหนา 
ตัดแผนฟลมเปนรูปส่ีเหลีย่มจัตุรัสขนาด 3x3 ตารางซม  นําไปวัดความหนาที่ตําแหนงตางๆ
ดังรูปโดยใชเครื่องวัดความหนาที่อานคาไดละเอียดถึง ทศนิยม 3 ตําแหนง  ทาํ 2 ตัวอยาง  
หาคาเฉลี่ยและSD 
 
 
 

 
3.4.  การแตกตัว 
ตัดแผนฟลมเปนรูปส่ีเหลีย่มจัตุรัสขนาด 1x1 ตารางซม  นําไปทดสอบการแตกตัวโดยใช  
Disintegration test apparatus โดยใช disk และใชน้าํที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซลเซียสเปน 
medium  จับเวลาที่ใชในการแตกตัวเปนนาท ี   ถาตัวอยางใชเวลานานกวา 30 นาท ี  ไมตอง
ทําตอใหรายงานวา ใชเวลามากกวา 30 นาท ี
3.5.  Water uptake 
ตัดแผนฟลมเปนรูปส่ีเหลีย่มจัตุรัสขนาด 3x3 ตารางซมใสลงใน petridish  เทน้ําที่อุณหภูมิ 
37 องศาเซลเซลเซียสในปรมิาณ 40 เทาของน้ําหนักฟลม  ใสแลวทิง้ไว  5 นาททีี่อุณหภูมิ 37 
องศาเซลเซลเซียส  เมื่อครบเวลาใช forcep คีบตรงมมุของแผนฟลม  ยกขึน้จากน้ําแลวยก
คางไว 30 วนิาทีกอนนาํไปชั่งน้าํหนัก  คํานวณ คา Water uptake ซึ่งคิดเปนรอยละของ
น้ําหนกัแผนฟลมขนาด 100 ตารางซม  ทํา 2 ตัวอยาง  หาคาเฉลี่ยและSD 
3.6.  Tensile strength 
ตัดแผนฟลมเปนรูปส่ีเหลีย่มขนาด  1×4 ตารางซม  นาํไปวัด Tensile strength โดยใชเครื่อง 
Texture analyser ทํา 2 ตัวอยาง  หาคาเฉลี่ยและSD 
3.7.  In vivo adhesion performance test 
ตัดแผนฟลมเปนรูปส่ีเหลีย่มจัตุรัสขนาด 1x1 ตารางซม  นําแผนฟลมไปแชน้าํที่อุณหภูม ิ 37 
องศาเซลเซลเซียสเปนเวลา 30 วนิาทีแลวนําไปติดบริเวณทองแขนของผูทาํการทดลอง  
ประเมินผลเมือ่ครบเวลา  1 ชั่วโมง  ประเมินผลโดยใหคะแนนแบบ standard five-point 
adhesion scale ดังนี ้
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0 = > 90% adhered  (essentially no lift off of the skin) 
1 = 75% to < 90% adhered  (some edges only lifting off of the skin) 
2 = 50% to <75% adhered  (less than half of the system lifting off of the skin) 
3 = < 50% adhered but not detached  (more than half of the system lifting off of 

the skin without falling off) 
4 =  patch detached (patch completely off the skin) 
สําหรับตัวอยางแตละชนิดใหทําการทดลอง 2 คร้ัง   

4.  พัฒนาตาํรับแผนฟลมใสสารสกัดพญายอ 
 4.1. คัดเลือกตํารับแผนฟลมที่เหมาะสมที่ไดจากการทดลองขอ 3  
   มาเตรียมเปนแผนฟลมโดยใสน้ํา 5%w/w, ethanol 5%w/w และสารสกัดพญายอ 5 %w/w  ของ   
   สวนผสมสารกอฟลมทัง้หมด กอนนาํไปเทลง petri dish ขนาดเสนผานศนูยกลาง 9.3 ซม.  
   ตามจํานวนที่กําหนดไวเพือ่ใชเปนตัวเปรียบเทียบ (control) กับตํารับที่เติมสารสกดัพญายอ 
   5 %w/w  

ผสมสารกอฟลม + plasticizer (ชนิดและ %w/w ที่พอเหมาะ) 
+ titanium dioxide ( %w/w ที่พอเหมาะ) + สารแตงสี กลิ่นลงในบีกเกอร 

 
สารสกัดพญายอ 5 %w/w ของปริมาณตํารับ 

 
คนใหเขากัน 

 
เทลง petri dish ขนาดเสนผานศนูยกลาง 9.3 ซม. ตามจํานวนทีก่ําหนดไวคือ 

ใหมีปริมาณสารกอฟลม 20 กรัมตอ 1 petri dish 
 

นําไปอบที ่50 °C 20  ชั่วโมง 
 4.2.  ประเมินคุณสมบัติแผนฟลมแหง ทีเ่วลา 0 และ2 เดือน โดยใชวธิีที่อธิบายไวแลวใน      
ขอ 3 

 
 

 
 



 31

ผลการวิจัย 
1. เตรียมสารสกดัเอทานอลจากใบพญายอ 

จากการทดลองพบวาสารสกดัที่ไดมีลักษณะแตกตางกนั ข้ึนกับแหลงที่มาของใบพญายอ 
โดย 
1.1.  สารสกัดเอทานอลจากใบพญายอจากจังหวัดลพบรีุมีสวนประกอบของ mucilage  
อยูมากเมื่อเทยีบกับสารสกดัจากแหลงอืน่ ทําใหสารสกัดหลังระเหยแหงมีลักษณะที่
เหนยีวและมีสีเขียว 
1.2.  สารสกัดเอทานอลจากใบพญายอจากเวชพงศโอสถมีสวนประกอบของ mucilage  
อยูนอยกวาเมือ่เทียบกบัสารสกัดจากจงัหวดัลพบุรี สารสกัดที่ไดหลังจากการระเหยแหงมี
สีน้ําตาล 
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2. การพัฒนาตํารับแผนฟลมเปลา (preformulation) โดยศึกษาปจจยัตางๆที่มีผลตอ
คุณสมบัติของแผนฟลมที่เตรียมขึ้น ไดแก 

2.1.  ผลการศึกษาปจจัยเรื่องชนดิของสารกอฟลมกับการมีผลตอคุณสมบัติของ
แผนฟลม ดังแสดงในตารางที่3 

ตารางที่ 3 แสดงคุณสมบัติของแผนฟลมทีเ่ตรียมจากสารกอฟลมชนิดตางๆ 
 

ชนิดของสารกอฟลมที่ใช 
 

ลักษณะทางกายภาพ 
In vivo 
adhesion 
performance 
test 

การลอกจาก 
petri dishหลงั
อบ 

Methylcellulose 2 %w/v ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ 

0 ลอกไดงาย
มาก 

HPMC 2 %w/v (Methocel E15) ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ 

0 ลอกไดงาย
มาก 

HPMC 2 %w/v  
(Methocel E4M premium) 

ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ 

0 ลอกไดงาย
มาก 

Sodium Alginate 4 %w/v ขุน สีเหลืองออน ออน
นุม 

0 ลอกไดงาย
มาก 

Pectin 5 %w/v ขุน สีเหลือง ออนนุม 0 ลอกไดงาย
มาก 

Acacia 20 %w/v ใส สีเหลือง ไมเกาะติด
กันเปนฟลมแตกเปน
เกร็ดๆ 

- ลอกไมได 

Tragacanth 1 %w/v ขุน สีขาวอมเหลือง ไม
เกาะติดกนัเปนฟลม 

- ลอกไมได 

CMC 5 %w/v ใส ไมมีสี บางมากจน
ลอกไมออก 

- ลอกไมได 

Polymethacrylates 3 %w/v ใส ไมมีสี แข็งเปราะ  4 ลอกไดงาย
มาก 
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2.2. ผลการศึกษาปจจัยเรื่องปรมิาณสารที่ใชทั้งหมดตอฟลม 1 แผน กับการมีผลตอ
คุณสมบัติของแผนฟลม ดังแสดงในตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 แสดงคุณสมบัติของแผนฟลมชนิดตางๆที่ความหนา 3 ระดบั 
 

ชนิด 
 

ลักษณะทางกายภาพ 
 

การลอกจาก   
petri dishหลงัอบ 

 
ฟองอากาศ     
(ฟอง/แผน) 

Methylcellulose 2 %w/v  
  10กรัม/petri dish 
   
  20กรัม/petri dish 
   
  30กรัม/petri dish 

 
ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 
ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 
ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 

 
ลอกไดยาก 
 
ลอกไดงาย 
 
ลอกไดงาย 

 
0 
 

0 
 

0 

HPMC 2 %w/v 
(Methocel E15) 
  10กรัม/petri dish 
 
  20กรัม/petri dish 
   
  30กรัม/petri dish 

 
 
ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 
ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 
ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 

 
 
ลอกไดยาก 
 
ลอกไดงาย 
 
ลอกไดงาย 

 
 

0 
 

0 
 

0 

HPMC 2 %w/v 
(Methocel E4M premium) 
  10กรัม/petri dish 
 
  20กรัม/petri dish 
 
  30กรัม/petri dish 

 
 
ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 
ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 
ใส ไมมีสี กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 

 
 
ลอกไดยาก 
 
ลอกไดงาย 
 
ลอกไดงาย 
 

 
 

100 
 

120 
 

150 
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ตารางที่4  แสดงคุณสมบัติของแผนฟลมชนิดตางๆที่ความหนา 3 ระดบั (ตอ)   
 

ชนิด 
 

ลักษณะทางกายภาพ 
 

การลอกจาก   
Petri dishหลงัอบ 

 
ฟองอากาศ     
(ฟอง/แผน) 

Sodium alginate 4 %w/v 
  10กรัม/petri dish 
 
  20กรัม/petri dish 
 
  30กรัม/petri dish 

 
ใส สีเหลือง ออนนุม 
ไมมีกลิ่น 
ใส สีเหลือง ออนนุม 
ไมมีกลิ่น 
ใส สีเหลือง ออนนุม 
ไมมีกลิ่น 

 
ลอกไดยาก 
 
ลอกไดงาย 
 
ลอกไดงาย 

 
0 
 

0 
 

0 

Pectin 5 %w/v 
  10กรัม/petri dish 
 
 
 
  20กรัม/petri dish 
 
 
 
  30กรัม/petri dish 

 
ใส สีเหลืองออน มี
ฟองอากาศรวมกลุม
อยูบริเวณกลาง
แผนฟลม ไมมกีลิ่น 
ใส สีเหลืองออน มี
ฟองอากาศรวมกลุม
อยูบริเวณกลาง
แผนฟลม ไมมกีลิ่น 
ใส สีเหลืองออน มี
ฟองอากาศรวมกลุม
อยูบริเวณกลาง
แผนฟลม ไมมกีลิ่น 
 

 
ลอกไมออก 
 
 
 
ลอกไมออก 
 
 
 
ลอกไมออก 

 
11 
 
 
 

23 
 
 
 

29 

 
                   2.3.ผลการศึกษาปจจัยเรื่องการเติมสารชวยในตาํรับ ไดแก สารในกลุม plasticizer, 
titanium dioxide กลิ่น และสี กับการมีผลตอคุณสมบัติของแผนฟลม ซึ่งไดผลการทดลองดังตาราง
ที่ 5 ถึงตารางที่ 8 และรูปที่ 1 ถึงรูปที่ 8 
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รูปที่ 1  แผนฟลม Methylcellulose 2 %w/v ที่มีสารชวยในตํารับ 1 ชนดิไดแก สารในกลุม 
plasticizer, titanium dioxide กลิ่นและส ีกอนอบ   

 
รูปที่ 2  แผนฟลม Methylcellulose 2 %w/v ที่มีสารชวยในตํารับ 1 ชนดิไดแก สารในกลุม 
plasticizer, titanium dioxide กลิ่นและส ีหลงัอบ 
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ตารางที่ 5 คุณสมบัติของแผนฟลม Methylcellulose 2 %w/v ที่มีสารชวยในตาํรับ 1 ชนิด 
ชนิดของสารชวยในตาํรับ   ลักษณะทางกายภาพ การลอกจาก  

petri dishหลงัอบ 
ฟองอากาศ  
(ฟอง/แผน) 

Blank ใส กรอบแตไมเปราะ  
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

กลิ่นสม 5.10 %w/w ใส กรอบแตไมเปราะ  
มีกลิ่นสมนอยมาก 

ลอกไดงายมาก 0 

กลิ่นสตรอเบอรี่ 5.10 %w/w ใส กรอบแตไมเปราะ  
มีกลิ่นสตรอเบอรี่นอย 

ลอกไดงาย 0 

สี* 2.8 %w/w สีสม กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น  

ลอกไดงายมาก 0 

PEG400 0.30 %w/w ใส ชื้น ไมมีกลิน่ ลอกไดงายมาก 0 
PEG400 0.45 %w/w ใส ชื้น ไมมีกลิน่ ลอกไดงายมาก 0 
Glycerin 0.35 %w/w ใส ชื้น ไมมีกลิน่ ลอกไดงายมาก 

 
0 

Glycerin 0.525 %w/w ใส ชื้น ไมมีกลิน่ ลอกไดงายมาก 0 
Titanium dioxide 1.25 %w/w สีขาว กรอบแตไมเปราะ 

ไมมีกลิ่น 
ลอกไดงาย 0 

Titanium dioxide 2.5 %w/w สีขาว กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงาย 0 

Titanium dioxide 5.00 %w/w สีขาว กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดยาก 0 

สี*= Sicopharm-Yellow10 : Sicomet Brown75 : H2O(3:2:400)โดยน้ําหนกั 
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รูปที่ 3   แผนฟลม HPMC 2 %w/v (Methocel E15) ทีม่ีสารชวยในตาํรับ 1 ชนิดไดแก สารในกลุม 
plasticizer, titanium dioxide กลิ่น และสี กอนอบ 

 
รูปที่ 4 แผนฟลม HPMC 2 %w/v (Methocel E15) ที่มสีารชวยในตํารับ 1 ชนิดไดแก สารในกลุม 
plasticizer, titanium dioxide กลิ่นและส ีหลงัอบ 
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ตารางที่ 6 คุณสมบัติของแผนฟลม HPMC 2 %w/v (Methocel E15) ที่มีสารชวยในตํารับ 1 ชนดิ 
ชนิดของสารชวยในตาํรับ ลักษณะทางกายภาพ การลอกจาก  

petri dishหลงัอบ 
ฟองอากาศ
(ฟอง/แผน) 

Blank ใส กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก        0 

กลิ่นสม 5.10 %w/w ใส กรอบแตไมเปราะ  
มีกลิ่นสมนอยมาก 

ลอกไดงายมาก 0 

กลิ่นสตรอเบอรี่ 5.10 %w/w ใส กรอบแตไมเปราะ 
มีกลิ่นสตรอเบอรี่นอยมาก 

ลอกไดงายมาก 0 

สี* 2.8 %w/w สีสม กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

PEG400 0.30 %w/w ใส ชื้นมาก ไมมีกลิ่น ลอกไดงายมาก 0 
PEG400 0.45 %w/w ใส ชื้น ไมมีกลิน่ ลอกไดงายมาก 0 
Glycerin 0.35 %w/w ใส ชื้น ไมมีกลิน่ ลอกไดงายมาก 0 
Glycerin 0.525 %w/w ใส ชื้น ไมมีกลิน่ ลอกไดงายมาก 0 
Titanium dioxide 1.25%w/w สีขาว กรอบแตไมเปราะ 

ไมมีกลิ่น 
ลอกไดงาย 0 

Titanium dioxide 2.5 %w/w สีขาว กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดยาก 0 

Titanium dioxide 5.00%w/w สีขาว กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดยากมาก 0 

สี*= Sicopharm-Yellow10 : Sicomet Brown75 : H2O(3:2:400) โดยน้ําหนัก 
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รูปที่ 5  แผนฟลม HPMC 2 %w/v (Methocel E4M premium) ที่มีสารชวยในตํารับ 1 ชนิดไดแก 
สารในกลุม plasticizer, titanium dioxide กลิ่น และสี  กอนอบ 

 
รูปที่ 6  แผนฟลม HPMC 2 %w/v (Methocel E4M premium) ที่มีสารชวยในตํารับ 1 ชนิดไดแก 
สารในกลุม plasticizer, titanium dioxide กลิ่น และส ีหลังอบ 
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ตารางที่ 7 คุณสมบัติของแผนฟลม HPMC 2 %w/v (Methocel E4M premium) ทีม่ีสารชวยใน
ตํารับ 1 ชนิด 
ชนิดของสารชวยในตาํรับ ลักษณะทางกายภาพ การลอกจาก  

petri dishหลงัอบ 
ฟองอากาศ
(ฟอง/แผน) 

Blank ใส กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 1 

กลิ่นสม 5.10 %w/w ใส กรอบแตไมเปราะ 
มีกลิ่นสมนอยมาก 

ลอกไดงายมาก 0 

กลิ่นสตรอเบอรี่ 5.10 %w/w ใส กรอบแตไมเปราะ 
มีกลิ่นสตรอเบอรี่นอยมาก 

ลอกไดงายมาก 0 

สี* 2.8 %w/w สีสม กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดยากมาก 0 

PEG400 0.30 %w/w ใส ชื้น ไมมีกลิน่ ลอกไดงายมาก 0 
PEG400 0.45 %w/w ใส ชื้น ไมมีกลิน่ ลอกไดงายมาก 0 
Glycerin 0.35 %w/w ใส ชื้น ไมมีกลิน่ ลอกไดงายมาก 3 
Glycerin 0.525 %w/w ใส ชื้นมาก ไมมีกลิ่น ลอกไดงายมาก 1 
Titanium dioxide 1.25%w/w สีขาว กรอบแตไมเปราะ 

ไมมีกลิ่น 
ลอกไดงายมาก 10 

Titanium dioxide 2.5 %w/w สีขาว กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงาย 16 

Titanium dioxide 5.00%w/w สีขาว กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดยาก 15 

สี*= Sicopharm-Yellow10 : Sicomet Brown75 : H2O(3:2:400) โดยน้ําหนัก 
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รูปที่ 7  แผนฟลม Sodium alginate 4 %w/v ที่มีสารชวยในตํารับมากกวา 1 ชนิดไดแก สารใน
กลุม plasticizer, titanium dioxide กลิ่น และสี กอนอบ 

 
รูปที่ 8 แผนฟลม Sodium alginate 4 %w/v ที่มีสารชวยในตํารับมากกวา 1 ชนิดไดแก สารในกลุม 
plasticizer, titanium dioxide กลิ่น และสี หลงัอบ 
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ตารางที่ 8 คุณสมบัติของแผนฟลม Sodium alginate 4 %w/w ที่มีสารชวยในตํารับ 1 ชนิด 
ชนิดของสารชวยในตาํรับ ลักษณะทางกายภาพ การลอกจาก  

petri dishหลงัอบ 
ฟองอากาศ
(ฟอง/แผน) 

Blank สีเหลืองใส กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

กลิ่นสม 5.10 %w/w สีเหลืองใส กรอบแตไมเปราะ 
มีกลิ่นสมนอยมาก 

ลอกไดงายมาก 0 

กลิ่นสตรอเบอรี่ 5.10 %w/w สีเหลืองใส กรอบแตไมเปราะ 
มีกลิ่นสตรอเบอรี่นอยมาก 

ลอกไดงายมาก 0 

สี* 2.8 %w/w สีสม กรอบแตไมเปราะ ไมมี
กลิ่น ไมเปนเนือ้เดียวตลอด 

ลอกไดงายมาก 0 

PEG400 0.30 %w/w สีเหลืองใส กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

PEG400 0.45 %w/w สีเหลืองใส ชื้นมาก  ไมมกีลิ่น ลอกไดงายมาก 0 
Glycerin 0.35 %w/w สีเหลืองใส กรอบแตไมเปราะ 

ไมมีกลิ่น 
ลอกไดงายมาก 0 

Glycerin 0.525 %w/w สีเหลืองใส กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

Titanium dioxide 1.25%w/w สีเหลืองทึบแสง กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 

ลอกไดงายมาก 0 

Titanium dioxide 2.5 %w/w สีเหลืองทึบแสง กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 

ลอกไดงายมาก 0 

Titanium dioxide 5.00%w/w สีเหลืองทึบแสง กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*= Sicopharm-Yellow10 : Sicomet Brown75 : H2O(3:2:400)โดยน้ําหนกั 
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ตารางที่ 9 แสดงคุณสมบัติของแผนฟลม Methylcellulose 2%w/v ทีม่ีสารชวยในตาํรับไดแก สาร
ในกลุม plasticizer,titanium dioxide กลิ่นและสี มากกวา 1 ชนิด 

ชนิดของสารชวยในตาํรับ ลักษณะทางกายภาพ การลอกจาก  
petri dishหลงัอบ 

ฟองอากาศ
(ฟอง/แผน) 

Blank ใสเขากับผิว กรอบแต
ไมเปราะ ไมมกีลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*1.4 %w/w +PEG400 0.3 %w/w 
+Titanium dioxide 0.1 %w/w 

สีเนื้อเขากบัสีผิวสวย 
กรอบแตไมเปราะ ไมมี
กลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*1.4 %w/w +PEG400 0.3 %w/w 
+Titanium dioxide 0.5 %w/w 

สีเนื้อเขากบัสีผิวสวย
มาก กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*1.4 %w/w +PEG400 0.3 %w/w 
+Titanium dioxide 0.75 %w/w 

สีเนื้อเขากบัสีผิวสวย
มาก กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*1.4 %w/w +Glycerin 0.35 %w/w 
+Titanium dioxide 0.1 %w/w 

สีขาวเขากบัสีผิวสวย 
กรอบแตไมเปราะ  
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*1.4 %w/w +Glycerin 0.35 %w/w 
+Titanium dioxide 0.5 %w/w 

สีขาวเขากบัสีผิวสวย
มาก กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*1.4 %w/w +Glycerin 0.35 %w/w 
+Titanium dioxide 0.75 %w/w 

สีขาวเขากบัสีผิวสวย
มาก กรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*= Sicopharm-Yellow10 : Sicomet Brown75 : H2O(3:2:400) โดยน้ําหนกั 
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ตารางที่ 10 คุณสมบัติของแผนฟลม HPMC 2 %w/v (Methocel E15(E15) &Methocel E4M 
premium(E4M))ที่มีสารชวยในตํารับไดแกplasticizer, titanium dioxide กลิ่น และสี ผสมกนั 
สาร
กอ
ฟลม 

ชนิดของสารชวยในตาํรับ ลักษณะทาง
กายภาพ 

การลอก
จาก petri 
dishหลังอบ 

ฟองอากาศ
(ฟอง/แผน) 

E15 Blank ใสกรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงาย
มาก 

0 

E15 สี* 1.4 %w/w +PEG400 0.3 %w/w  
+Titanium dioxide 0.10 %w/w 

สีเนื้อเขากบัสีผิวได  
กรอบแตไมเปราะ  
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงาย
มาก 

0 

E15 สี*1.4 %w/w +PEG400 0.3 %w/w  
+Titanium dioxide 0.50 %w/w 

สีเนื้อเขากบัสีผิวได 
กรอบแตไมเปราะ  
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงาย
มาก 

0 

E15 สี*1.4 %w/w +PEG400 0.3 %w/w  
+Titanium dioxide 0.75 %w/w 

สีเนื้อเขากบัสีผิวได
กรอบแตไมเปราะ  
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงาย
มาก 

0 

E15 สี* 1.4 %w/w +Glycerin 0.35 %w/w  
+Titanium dioxide 0.10 %w/w 

สีขาวเขากบัสีผิวได 
กรอบแตไมเปราะ  
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงาย
มาก 

0 

E15 สี* 1.4 %w/w +Glycerin 0.35 %w/w  
+Titanium dioxide 0.50 %w/w 

สีขาวเขากบัสีผิวได 
กรอบแตไมเปราะ  
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงาย
มาก 

0 

E15 สี*1.4 %w/w +Glycerin 0.35 %w/w  
+Titanium dioxide 0.75 %w/w 

สีขาวเขากบัสีผิวได 
กรอบแตไมเปราะ  
ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงาย
มาก 

0 

E4M Blank ใสกรอบแตไมเปราะ 
ไมมีกลิ่น  

ลอกไดงาย
มาก 

0 

E4M สี*0.35 %w/w+PEG400 0.30 %w/w สีสม กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 

ลอกไดงาย
มาก 

40 
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ตารางที่11 คุณสมบัติของแผนฟลม Sodium alginate 4 %w/v ที่มีสารชวยในตํารับไดแก สารใน
กลุม plasticizer, titanium dioxide กลิ่น และสี มากกวา 1 ชนิด 

ชนิดของสารชวยในตาํรับ ลักษณะทางกายภาพ การลอกจาก  
petri dishหลงัอบ 

ฟองอากาศ
(ฟอง/แผน) 

Blank สีเหลืองใส กรอบแตไม
เปราะ ไมมกีลิน่ 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*1.4 %w/w +Glycerin 0.35 %w/w  
+Titanium dioxide 0.125 %w/w 

สีเหลืองทึบแสง กรอบ
แตไมเปราะ ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*1.4 %w/w +Glycerin 0.35 %w/w  
+Titanium dioxide 0.25 %w/w 

สีเหลืองทึบแสง กรอบ
แตไมเปราะ ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*1.4 %w/w +Glycerin 0.35 %w/w  
+Titanium dioxide 0.50 %w/w 

สีเหลืองทึบแสง กรอบ
แตไมเปราะ ไมมีกลิ่น 

ลอกไดงายมาก 0 

สี*= Sicopharm-Yellow10 : Sicomet Brown75 : H2O(3:2:400) โดยน้ําหนกั 
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3.  พัฒนาตํารับแผนฟลมใสสารสกัดพญายอ  
จากการเติมสารสกัดพญายอลงในตํารับแผนฟลมเปลาที่มีลักษณะทางกายภาพที่

เหมาะสม พบวาการเติมสารสกัดพญายอทําใหแผนฟลมที่ไดมีคุณสมบัติทางกายภาพไมดีดังรูปที ่
9 และตารางที่ 12 จากการเปรียบเทยีบระหวางสูตรตํารับตางๆพบวาสูตรตํารับที่ใช Sodium 
Alginate ใหแผนฟลมที่มีลักษณะทางกายภาพดีที่สุดจงึเลือกมาเพื่อทาํการพัฒนาตํารับ
ตอไป

 
รูปที่ 9  แผนฟลมผสมสารสกัดพญายอที่เตรียมจากสารกอฟลมชนิดตางๆ 
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ตารางที่ 12 คุณสมบัติของแผนฟลมผสมสารสกัดพญายอที่เตรียมจากสารกอฟลมชนิดตางๆ 

 
สวนประกอบในตํารับ 

 
ลักษณะทางกายภาพ 

การลอก
จาก petri 
dishหลังอบ 

ฟองอากาศ 
(ฟอง/แผน) 

Methylcellulose 2 %w/v 
+PEG400 0.3 %w/w  
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลทองไมเปนเนื้อ
เดียวกนัตลอด มีกลิน่สารสกดั
เมื่อทําใหแหงจะหดตัวได
แผนฟลมกรอบ 

ลอกไดยาก 0 

Methylcellulose 2 %w/v 
+Glycerin 0.35 %w/w  
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลทองไมเปนเนื้อ
เดียวกนัตลอด มีกลิน่สารสกดั
เมื่อทําใหแหงจะหดตัวได
แผนฟลมกรอบ 

ลอกงาย 0 

Methocel E15 2 %w/v 
+PEG 400 0.30 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลทอง ไมเปนเนื้อ
เดียวกนัตลอด  มีกลิน่สารสกัด
เมื่อทําใหแหงจะหดตัวได
แผนฟลมกรอบ 

ลอกไดยาก
มาก 

0 

Methocel E15 2 %w/v 
+Glycerin 0.35 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลทอง ไมเปนเนื้อ
เดียวกนัตลอด  มีกลิน่สารสกัด
เมื่อทําใหแหงจะหดตัวได
แผนฟลมกรอบ 

ลอกไดยาก 0 

 Methocel E4M Premium 2 %w/v 
+PEG400 0.30 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลเขมสม่ําเสมอเปนเนื้อ
เดียวกนัตลอด มีกลิน่ของสาร
สกัด เมื่อทําใหแหงจะหดตัวได
แผนฟลมกรอบ 

ลอกไดยาก
มาก 

0 

Sodium alginate 4 %w/v 
+Glycerin 0.35 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลเหลือง ไมเปนเนื้อ
เดียวกนัตลอด มีกลิน่สารสกดั
เมื่อทําใหแหงจะไดแผนฟลม
กรอบ 

ลอกไดยาก
มาก 

0 
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ผลการทดลองศึกษาความเขมขนของSodium Alginate ดังแสดงในรูปที่ 10 และตารางที่ 13 

 
รูปที่ 10  พัฒนาคุณสมบัติของแผนฟลมผสมสารสกัดพญายอที่เตรยีมจาก Sodium Alginate ที่
ความเขมขน 4,6 และ 8 %w/v 
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ตารางที่ 13 คุณสมบัติของแผนฟลมผสมสารสกัดพญายอที่เตรียมจาก Sodium alginateที่ความ
เขมขน 4,6 และ 8 %w/v 

สวนประกอบในตํารับ ลักษณะทางกายภาพ การลอกจาก 
petri dishหลงัอบ 

ฟองอากาศ
(ฟอง/แผน) 

Sodium alginate 4 %w/v 
+Glycerin 0.35 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลเหลือง ชืน้  
ไมเปนเนื้อเดียวกัน
ตลอด มีกลิ่นสารสกัด 

ลอกไดงาย 0 

Sodium alginate 4 %w/v 
+Glycerin 0.525 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลเหลือง ชืน้  
ไมเปนเนื้อเดียวกัน
ตลอด มีกลิ่นสารสกัด 

ลอกไดงาย 0 

Sodium alginate 4 %w/v 
+Glycerin 0.70 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลเหลือง ชืน้  
ไมเปนเนื้อเดียวกัน
ตลอด มีกลิ่นสารสกัด 

ลอกไดงาย 0 

Sodium alginate 6 %w/v 
+Glycerin 0.35 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลเหลือง ชืน้มาก 
ไมเปนเนื้อเดียวกัน
ตลอด มีกลิ่นสารสกัด 

ลอกไดยาก 11 

Sodium alginate 6 %w/v 
+Glycerin 0.525 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลเหลือง ชืน้  
ไมเปนเนื้อเดียวกัน
ตลอด มีกลิ่นสารสกัด 

ลอกไดงาย 2 

Sodium alginate 6 %w/v 
+Glycerin 0.70 %w/w 
+สารสกัด  5 %w/w 

สีน้ําตาลเหลือง ชืน้ 
ไมเปนเนื้อเดียวกัน
ตลอด มีกลิ่นสารสกัด 

ลอกไดงายมาก 0 

Sodium alginate 8 %w/w 
+Glycerin 0.35 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลเหลือง ชืน้  
เปนเนื้อเดียวกันตลอด  
มีกลิ่นสารสกดั 

ลอกไดงาย 18 

Sodium alginate 8 %w/v 
+Glycerin 0.525 %w/w 
+สารสกัด 5 %w/w 

สีน้ําตาลเหลือง ชืน้ 
เปนเนื้อเดียวกันตลอด 
มีกลิ่นสารสกดั 

ลอกไดงาย 50 
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ตารางที่ 13(ตอ) คุณสมบัติของแผนฟลมผสมสารสกัดพญายอที่เตรยีมจาก Sodium alginateที่
ความเขมขน 4,6 และ 8 %w/v 

Sodium Alginate8 %w/v 
+Glycerin 0.70 %w/w 
+สารสกัด 5%w/w 

สีน้ําตาลเหลือง ชืน้  
เปนเนื้อเดียวกันตลอด  
มีกลิ่นสารสกดั 

ลอกไดงาย 32 

 
4.ศึกษาความคงตัวทางกายภาพของแผนฟลมสารสกัดพญายอ 

ผลการทดลองแสดงในตารางที ่14,15 และ 16 
ตารางที่14 ตารางแสดงสวนประกอบของสตูรตํารับ 
ตํารับที ่ สวนผสม 

1 sodium alginate(8 %w/v) 46 %w/w+ glycerin 0.35 %w/w+สารสกัด 5 %w/w 
2 sodium alginate(8 %w/v) 61 %w/w+ glycerin 0.35 %w/w+สารสกัด 5 %w/w 
3 sodium alginate(8 %w/v) 76 %w/w+ glycerin 0.35 %w/w+สารสกัด 5 %w/w 
4 sodium alginate(8 %w/v) 91 %w/w+ glycerin 0.35 %w/w+สารสกัด 5 %w/w 
5 sodium alginate(8 %w/v) 91 %w/w+ glycerin 0.70 %w/w+สารสกัด 5 %w/w 
6 sodium alginate(8 %w/v) 91 %w/w+ glycerin 1.40 %w/w+สารสกัด 5 %w/w 
7 sodium alginate(8 %w/v) 91 %w/w+ glycerin 2.80 %w/w+สารสกัด 5 %w/w 
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ตารางที่15 คุณสมบัติของแผนฟลมที่เตรยีมเสร็จใหมๆ(ทดสอบเมื่อวนัที ่4 สิงหาคม พ.ศ. 2549) 
ลักษณะทางกายภาพ  

ตํารับ สี ความ
โปรง
แสง 

ลักษณะ
ผิวหนา 

ฟอง 
อากาศ 
(ฟอง/
แผน) 

ความแข็ง 
น้ําหนกั
(กรัม) 

ความ
หนา
(µm) 

Water 
uptake 

(%) 

Disinte
gration 
(นาท:ี
วินาท)ี 

In vivo 
adhesi
on 

1* น้ําตาล ขุน เรียบ
เหนยีว 

0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
งาย 

0.25 
(0.08) 

202.00 
(5.66) 

218.12 
(79.78) 

6:50 4 

2* น้ําตาล ขุน เรียบ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
งาย 

0.24 
(0.04) 

195.00 
(7.07) 

291.09
(11.51) 

6:16 3 

3* น้ําตาล ขุน เรียบ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
งาย 

0.36 
(0.07) 

240.00 
(14.14) 

163.51 
(48.88) 

8:34 3 

4* น้ําตาล ขุน เรียบ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
งาย 

0.33 
(0.02) 

247.50 
(3.54) 

202.93 
(7.53) 

9:84 2 

5* น้ําตาล ขุน เรียบ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
งาย 

0.35 
(0.02) 

300.00 
(56.57) 

137.98 
(27.17) 

13:67 0 

6* น้ําตาล ขุน เรียบ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
งาย 

0.43 
(0.01) 

280.00 
(7.07) 

107.74 
(1.82) 

11:67 0 

7* น้ําตาล ขุน ขรุขระ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
งาย 

0.46 
(0.07) 

308.00 
(2.83) 

132.99 
(17.14) 

9:00 0 
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ตารางที่ 16 คุณสมบัติของแผนฟลมที่เก็บไว 2 เดือนที่อุณหภูมิหอง(ทดสอบเมื่อวันที่ 5 ตุลาคม 
2549) 

ลักษณะทางกายภาพ  
ตํารับ สี ความ

โปรง
แสง 

ลักษณะ
ผิวหนา 

ฟอง 
อากาศ 
(ฟอง/
แผน) 

ความแข็ง 
น้ําหนกั
(กรัม) 

ความ
หนา
(µm) 
 

Water 
uptake 

(%) 

Disinte 
gration 
(นาท:ี
วินาท)ี 

In vivo 
adhesi
on 

1* น้ําตาล ขุน เรียบ
เหนยีว
มาก 

0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
งาย 

0.29 
(0.07) 

235.00 
(21.21) 

197.89 
(18.19) 

9:25 4 

2* น้ําตาล ขุน เรียบ
เหนยีว 

0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
งาย 

0.28 
(0.01) 

255.00 
(21.21) 
 

233.50 
(0.60) 

9:16 3 

3* น้ําตาล ขุน เรียบ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
งาย 

0.33 
(0.09) 

217.50 
(31.82) 

182.93 
(65.27) 

12:33 3 

4* น้ําตาล ขุน เรียบ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
ไดงาย 

0.36 
(0.03) 

315.00 
(0.00) 

177.97 
(3.99) 

10:00 2 

5* น้ําตาล ขุน เรียบ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
ไดงาย 

0.36 
(0.01) 

265.00 
(7.07) 

135.82 
(13.19) 

11:00 0 

6* น้ําตาล ขุน เรียบ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
ไดงาย 

0.42 
(0.07) 

381.00 
(43.84) 

116.52 
(34.81) 

13:00 0 

7* น้ําตาล ขุน ขรุขระ 0 นุมเหนยีว
ดัดโคงงอ
ไดงาย 

0.41 
(0.02) 

307.50 
(10.60) 

133.20 
(1.27) 

10:50 0 
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วิจารณผลการวิจัย 
 

ปริมาณความเขมขนของสารกอฟลมที่ใชในการทดลองเลือกมาจากทีร่ะบุไวในหนังสือ 
Pharmaceutical of Excipient(2) ดังนั้นผลการทดลองที่ไดจึงใชเปนแนวทางในการเลือกชนิดของ
ฟลมเทานั้น เมื่อพิจารณาเลือกชนิดของสารกอฟลมแลวจึงทําการปรับปริมาณความเขมขนของ
สารกอฟลมที่เลือกใชเพื่อทําใหไดฟลมทีม่ลัีกษณะเหมาะสมยิ่งขึน้ 
 เมื่อเลือกชนิดและความเขมขนของสารกอฟลมไดแลวคือ Sodium Alginate 4 %w/v การ
ทดลองในขัน้ตอมาคือเติมสารสกัดพญายอ 5 %w/w ลงไปผลการทดลองพบวาแผนฟลมที่ไดไม
สวยงาม กลาวคือแผนฟลมไมเปนเนื้อเดียวกันตลอดซึง่สาเหตุของปญหาสนันษิฐานวาเกิดจาก
ปริมาณ Sodium Alginateไมเพียงพอที่จะทําหนาที่เปน dispersing agent ของตํารับ จึงได
ทดลองเพิ่มปริมาณ   ความเขมขนของสารกอฟลมเปน 4,6 และ 8 %w/vโดยใชปริมาณ 95 %w/w
ของแผนฟลมเปยก ซึง่ผลการทดลองพบวา Sodium Alginate 8 %w/vสามารถคงคณุสมบัติความ
เปนเนื้อเดียวกันตลอดแผนฟลมไดดีที่สุด  แตพบวาการเตรียม Sodium Alginate 8 %w/vมี
ฟองอากาศเกดิขึ้นมาก และพบวาหลงัอบเสร็จไดฟลมทีม่ีฟองอากาศแทรกตัวอยูซึง่เปนลักษณะ
ทางกายภาพที่ไมสวยงาม  ปญหาดังกลาวสามารถแกไขไดโดยตั้งสารละลายของสารกอฟลม
Sodium Alginate 8 %w/vทิ้งไว 1 คืนและชอนฟองอากาศที่ลอยข้ึนมาดานบนทิ้งไปกอนนาํ
สวนผสมมาเทเปนฟลม 

นอกจากนีย้ังไดศึกษาผลของปริมาณของ 8 %w/v Sodium Alginate ที่มีผลตอลักษณะ
ทางกายภาพของแผนฟลม โดยใช 8 %w/v Sodium Alginate ทีม่ีปริมาณ 46,61,76 และ 91 
%w/w ของแผนฟลมเปยกผลการทดลองพบวา Sodium Alginate (8 %w/v)46 %w/w จะให
แผนฟลมที่เหนียวเหนอะหนะแตเมื่อเพิ่มปริมาณของ Sodium Alginate 8 %w/v เปน 61,76และ 
91 %w/w  พบวาปญหาดังกลาวหมดไปอาจเพราะเนื่องจากปริมาณของ Sodium Alginate ที่เพิม่
มากขึ้นทาํใหมีพื้นที่ให glycerin แทรกตัวมากยิ่งขึน้ 
 แมวาความหนาของแผนฟลมจะมีคาไมแตกตางกนัเลก็นอยในแตละจุดที่วัดของฟลมแผน
เดียวกนัแตคุณสมบัติเร่ืองการแตกตัวของแผนฟลมมีความแตกตางกนัขึ้นอยูกับสวนประกอบของ
สูตรตํารับดังจะเหน็ไดวาการเพิ่มความเขมขนของ sodium alginate ทําใหdisintegration time 
เพิ่มข้ึน   
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ขอสรุป 

จากการทดลองพบวาสารกอฟลม methylcellulose 2 %w/v, HPMC 2 %w/v (Methocel 
E15 และ Methocel E4M premium), sodium alginate 4 %w/v และ pectin 5 %w/v ให
แผนฟลมที่มีลักษณะดีและเตรียมไดงาย  สวนสารกอฟลม acacia 20 %w/v, tragacanth 1 %w/v 
และCMC 5 %w/v  พบวามีปญหาในการเตรียมคือหลังอบแลวลอกออกจาก petri dishไมได   
สวน polymethacrylates 3 %w/v มีความสามารถในการเกาะผวิต่ํามาก    

ในสารกอฟลมทุกชนิด(ยกเวน pectin 5 %w/vแมจะเท 30 กรัม/ petri dish ก็ไมสามารถ
ลอกจาก petri dish ไดดังนั้นจึงไมพัฒนาตํารับที่มpีectinเปนสารกอฟลมตอ)น้ําหนกัที่เหมาะสม
ของแผนฟลมเปยกในการเทตอ 1 petri dish เพื่อใหไดความหนาของแผนฟลมแหงทีเ่หมาะสมและ
สามารถลอกจาก petri dish ไดงายหลังอบเสร็จคือ 20 กรัม/ petri dish  ซึ่งการเทดวยน้าํหนัก
ดังกลาวจะทําใหไดแผนฟลมที่ลอกไดงาย  มีลักษณะทางกายภาพที่สวยงามและมีความหนาของ
แผนฟลมแหงที่เหมาะสม 

การเติมสารชวยสรุปเปนขอไดดังนี้ 
1.การเติมกลิน่ strawberry และกลิ่นสม พบวาหลงัจากอบดวย hot air oven ที่อุณหภูมิ 

50 องศาเซลเซียสเปนเวลา 20 ชั่วโมงพบวาแทบไมเหลอืกลิ่น strawberry และกลิ่นสมติด
แผนฟลมอยูเลยอาจเปนเพราะระเหยหมดขณะอบแหง 

2.การเติม plasticizer คือ glycerin และ PEG400 พบวาชวยใหไดลักษณะทางกายภาพ
ของฟลมที่ดียิง่ขึ้นโดยแผนฟลม Sodium Alginate 4 %w/v ที่เติม glycerin มีลักษณะนุมกวาที่
เติม PEG400   ในสารกอฟลม Sodium Alginate 8 %w/v พบวาการเติม glycerin0.35 %w/vให
ลักษณะทางกายภาพของเนือ้ฟลมที่ดีมากกวาเมื่อเทยีบกับที่เติม plasticizerชนิดและความเขมขน
อ่ืน 

3.การแตงสีแผนฟลมเปลาพบวาไดแผนฟลมทีม่ีสีสวยงามเขากับสีผิวของผูทาํการทดลอง
ไดเปนอยางดีแตเมื่อเติมสารสกัดพญายอ 5 %w/wซึ่งมสีีเขียวเขมมาก  ทําใหไดแผนฟลมที่มีสีตาง
ไปจากเดิม  สีของแผนฟลมแหงที่ไดมีผลมาจากสารสารสกัดพญายอ 5 %w/w ซึง่มสีีเขมกวาการ
แตงดวยสี Sicopharm-Yellow10 : Sicomet Brown75 : H2O(3:2:400)มาก  การพัฒนาตํารับ
โดยการแตงสจีึงไมไดดําเนนิการตอเนื่องจากไมสามารถสังเกตลกัษณะทางกายภาพได 

4.  การเติม Titanium Dioxide ในชวงแรกใชปริมาณความเขมขนสงูคอื 1.25, 2.5 และ5.0  
%w/w ซึ่งพบวาเปนปริมาณความเขมขนที่สูงเกนิไป  ทําใหฟลมที่ไดมีลักษณะผวิไมเรียบและไม
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เปนเนื้อเดียวกันตลอดแผนฟลม  จึงทดลองลดปริมาณความเขมขนพบวาที่ปริมาณความเขมขน
ของTitanium Dioxideลงพบวาที่ปริมาณความเขมขน 0.1,0.5 และ 0.75 %w/w สารกอฟลม
สามารถคงคุณสมบัติความเปนเนื้อเดียวกันตลอดแผนฟลมไดและมีความทึบแสงซึ่งเปนคุณสมบัติ
ของ titanium dioxideแตเมื่อเติมสารสกัดพญายอ 5 %w/w ลงในตํารับที่ม ีtitanium dioxide 
พบวาเกิดปญหาคือเมื่ออบแหงแลวไดแผนฟลมที่ไมเปนเนื้อเดียวกันตลอด 

เมื่อทดลองศึกษาผลของ sodium alginate และ glycerin ในความเขมขนตางๆ  พบวา
เมื่อใช sodium alginate(8 %w/v)  46 %w/w  จะใหแผนฟลมที่เหนยีวเหนอะหนะแตเมื่อเพิ่ม
ความเขมขนขึ้นจะไมพบปญหาดังกลาว    

การเพิม่ความเขมขนของ sodium alginate ทําใหdisintegration time เพิ่มข้ึน  สําหรับ
การเกาะติดผวิหนังพบวาทัง้ sodium alginate และglycerin ที่ความเขมขนสูงกวาจะใหการยึด
เกาะที่ดีกวา  หลังจากเก็บแผนฟลมไวนาน 2 เดือนพบวาแผนฟลมมคีวามคงตวัดีลักษณะทาง
กายภาพ น้าํหนัก ความหนา Water uptake Disintegration และ In vivo adhesion ไม
เปลี่ยนแปลง 

สูตรตํารับที่เหมาะสมในการนํามาพฒันาตาํรับพญายอสาํหรับใชภายนอกประกอบดวย 
Sodium Alginate (8 %w/v)94.65 %w/w +glycerin0.35 %w/w +สารสกัดพญายอ 5 %w/w 

 
ขอเสนอแนะ 

 เนื่องจากสารสกัดพญายอเปนสารสกัดธรรมชาติที่มีสีไมสวยงามดงันั้นถาสารสําคญัที ่
ออกฤทธิท์างเภสัชวิทยาเปนสารที่ไมมีสี การสกัดเม็ดสีออกอาจจะเปนวิธีหนึง่ซึ่งสามารถนาํมา
แกไขปญหาดังกลาว  ดังนั้นจึงตองทําการศึกษาตอไปถงึสารสําคัญทีอ่อกฤทธิท์างเภสัชวิทยาของ 
พญายอวาเปนสารอะไรมีสีหรือไมเพื่อแกปญหาความไมสวยงาม 
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