
 
¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¹Ñ¡ÊÃéÒ§ÊØ¢Ï ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁºÃÃÂÒÂ¾ÔàÈÉ 
 

31 ¾ÄÉÀÒ¤Á 2565
 
àÁ×èÍÇÑ¹ÍÑ§¤ÒÃ·⌫è 31 ¾ÄÉÀÒ¤Á 2565 àÇÅÒ 13.30-15.30 ¹. ¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¹Ñ¡ÊÃéÒ§ÊØ¢¢Í§¤³ÐàÀÊÑªÈÒÊµÃì
¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁºÃÃÂÒÂ¾ÔàÈÉÀÒÂãµéâ¤Ã§¡ÒÃ Fat Down Firm Up ³ ËéÍ§ºÃÃÂÒÂ 202 ÍÒ¤ÒÃà·¾ÃÑµ¹ì
áÅÐ¶èÒÂ·Í´¼èÒ¹ÃÐººÍÍ¹äÅ¹ì Cisco Webe⌧ «⌦è§Á⌫ ÍÒ¨ÒÃÂì ´Ã.¶ÒÇÃ⌫Âì ¶ÔÅÐàÇª ÀÒ¤ÇÔªÒÍÒËÒÃà¤Á⌫ áÅÐ ÍÒ¨ÒÃÂì
´Ã.ÂÔè§ÃÑ¡ ºØ´Ó ªèÇÂºØ ÀÒ¤ÇÔªÒÊÃ⌫ÃÇÔ·ÂÒ ÃèÇÁãËéà¡⌫ÂÃµÔà»ç¹ÇÔ·ÂÒ¡ÃºÃÃÂÒÂã¹¤ÃÑé§¹⌫é



·Ñé§¹⌫é ¡Ô¨¡ÃÃÁ´Ñ§¡ÅèÒÇ¨Ñ´¢⌦é¹ÀÒÂãµéâ¤Ã§¡ÒÃ àÀÊÑªÁËÔ´Å §Ò¹ä´é¼Å ¤¹à»ç¹ÊØ¢
â´ÂÁ⌫ÇÑµ¶Ø»ÃÐÊ§¤ìà¾×èÍÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ãËéºØ¤ÅÒ¡Ã¢Í§¤³ÐÏ Á⌫ÊØ¢ÀÒ¾ÃèÒ§¡ÒÂá¢ç§áÃ§ à»ç¹áÃ§ºÑ¹´ÒÅã¨ã¹¡ÒÃãªéª⌫ÇÔµ
áÅÐÁ⌫¤ÇÒÁÊØ¢ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹ «⌦è§¨ÐÊè§¼ÅãËéà¡Ô´¡ÒÃ·Ó§Ò¹·⌫èÁ⌫»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾áÅÐ»ÃÐÊÔ·¸Ô¼Å
µÅÍ´¨¹ä´éÃÑº¾ÅÑ§ã¨ã¹¡ÒÃÊÃéÒ§ÊÃÃ¤ì¼Å§Ò¹·⌫èâ´´à´è¹à¾×èÍ¤ÇÒÁÊÓàÃç¨¢Í§Í§¤ì¡Ã ¹Í¡¨Ò¡¹⌫é
â¤Ã§¡ÒÃ´Ñ§¡ÅèÒÇÂÑ§¨Ñ´ãËéÁ⌫¡ÒÃ»ÃÐ¡Ç´á¢è§¢Ñ¹Å´ÊÑ´ÊèÇ¹à»ç¹ÃÒÂºØ¤¤Å ¾ÃéÍÁÅØé¹ÃÑº¢Í§ÃÒ§ÇÑÅ ÍÒ·Ô Smart
watch ÍØ»¡Ã³ì¡⌫ÌÒ ÍØ»¡Ã³ìÊ¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ à»ç¹µé¹ 



¹Í¡¨Ò¡¹⌫é¡Ô¨¡ÃÃÁ´Ñ§¡ÅèÒÇÂÑ§ªèÇÂÊè§àÊÃÔÁÊÇÑÊ´ÔÀÒ¾ãËéºØ¤ÅÒ¡Ã (SDGs) à»éÒËÁÒÂ·⌫è 3
¤×ÍÊÃéÒ§ËÅÑ¡»ÃÐ¡Ñ¹ÇèÒ¤¹Á⌫ª⌫ÇÔµ·⌫èÁ⌫ÊØ¢ÀÒ¾´⌫áÅÐÊè§àÊÃÔÁÊÇÑÊ´ÔÀÒ¾ÊÓËÃÑº·Ø¡¤¹ã¹·Ø¡ÇÑÂ

https://pharmacy.mahidol.ac.th/th/activities/3148


