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ก ำหนดกำรโครงกำรประชุมวิชำกำร 

เรื่อง รู้ทันกำรสูงวัย : กำรดูแลภำวะวิกฤติแบบองค์รวมในผู้สูงอำยุ  
(Smart Aging: Critical holistic care in elderly) 

  ประชุมออนไลน์ผ่านระบบ Webex 
วันที่ 5 – 6 มิถุนายน พ.ศ. 2568  

รหัสหน่วยกิตการศึกษาต่อเนื่อง (cpe):  1002-2-000-018-06-2568 จ านวนหน่วยกิต 11.75 หน่วยกิต 
รหัสหน่วยกิตการศึกษาต่อเนื่อง (cme):   1-1400-207-2071/250605-01 จ านวนหน่วยกิต 15.00 หน่วยกิต 

*********************************************************************** 

วันพฤหัสบดีที่ 5 มิถุนำยน 2568 

เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

08.30 น. เปิดระบบออนไลน์ 
08.45-09.00 น. พิธีเปิดการประชุม รศ. ภก.สุรกิจ นาฑีสุวรรณ 

คณบดีคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

09.00-9.45 น. 
 

ภาวะวิกฤติผู้สูงอายุ 
 

รศ. ภก.ธนรัตน์ สรวลเสน่ห์ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

9.45-9.55 น. พัก 10 นำที  
9.55-10.25 น. ภาวะเพ้อ รศ. ภก.ธนรัตน์ สรวลเสน่ห์ 

ผศ. ดร. กภ.ยิ่งรัก บุญด า ช่วยบุญ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

10.25-11.10 น. ภาวะวิกฤติจากโรคหลอดเลือดสมอง รศ. ภก.ธนรัตน์ สรวลเสน่ห์ 
ผศ. ดร. กภ.ยิ่งรัก บุญด า ช่วยบุญ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

11.10-11.20 น. พัก 10 นำที  
11.20-12.05 น. ภาวะวิกฤติจากน  าตาลในเลือดต่ าหรือสูงเกินไป ผศ. ภก.ศุภทัต ชุมนุมวัฒน์ 

อ. ดร. ภญ.กัลยาณี โตนุ่ม 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

12.05-13.00 น. พักรับประทำนอำหำรกลำงวัน 
13.00-13.45 น. 

 
ภาวะวิกฤติทางหัวใจและหลอดเลือด 
 

ผศ. ภญ.วภิารักษ์ รัตนวิภานนท์ 
ผศ. ดร. สพ.ญ.นรรฆวี แสงกลับ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

13.45-13.55 น. พัก 10 นำที  
  



2 
 

เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

13.55-14.40 น. 
 

ภาวะวิกฤติจากไตวายเฉียบพลัน 
 

ผศ. ภญ.ศยามล สุขขา 
ผศ. ดร. ภก.วสุ ศุภรัตนสิทธิ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

13.40-14.50 น. 
 

พัก 10 นำที  

14.50-15.35 น. 
 

ภาวะติดเชื อในเลือด (sepsis)  
 

ผศ. ภญ.พิชญา ดิลกพัฒนมงคล 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

15.35-15.45 น. 
 

พัก 10 นำที  

15.45-16.30 น. 
 

วัคซีนไข้หวัดใหญ่ส าหรับผู้สูงอายุ รศ. ภก.ปรีชา มนทกานติกุล 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
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วันศุกร์ที่ 6 มิถุนำยน 2568 

เวลำ หัวข้อ วิทยำกร 

08.45 น. เปิดระบบออนไลน์  

09.00-10.00 น. ภาวะขาดน  าและเกลือแร่จากอาการท้องเสีย และ/
หรือการอาเจียน 
 

ผศ. ภญ.พิชญา ดิลกพัฒนมงคล 
อ. ดร. ภญ.กัลยาณี โตนุ่ม 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

10.00-10.10 น. พัก 10 นำที  

10.10-11.10 น. ภาวะวิกฤติที่เกิดจากการใช้ยา 
 

รศ. ดร. ภก.ธีรัตถ์ เหลืองมั่นคง 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

11.10-11.20 น. พัก 10 นำที  

11.20-12.05 น. การหกล้มและกระดูกหัก  
 

อ. ดร. กภ.พิมพ์พิมล แดงอินทวัฒน์ 
คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ 
ผศ. ดร. กภ.ยิ่งรัก บุญด า ช่วยบุญ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

12.05-13.00 น. พักรับประทำนอำหำรกลำงวัน 

13.00-13.45 น. ภาวะเปราะบาง (frailty) และยาทีเ่พ่ิมความเสี่ยง
ต่อการพลัดตกหกล้ม  
 

รศ. ภก.ธนรัตน์ สรวลเสน่ห์ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

13.4513.55 น. พัก 10 นำที  

13.55-15.10 น. 
โภชนาการส าหรับผู้สูงอายุและการฟ้ืนฟูภาวะวิกฤต 
 

ผศ. ดร.ถาวรีย์ ถิละเวช 
อ. ดร. ภญ.ชญานิน กีรติไพบูลย์ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

15.10-15.20 น. พัก 10 นำที  

15.20-16.35 น. 

การฟ้ืนฟูร่างกายและการดูแลจิตใจผู้ป่วยภาวะ
วิกฤติ 
 

ผศ. ดร. ก.บ.ศุภลักษณ์ เข็มทอง  
คณะกายภาพบ าบัด มหาวิทยาลัยมหิดล 
ผศ. ดร. ภญ.วรวรรณ กิจผาติ 
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

16.35-16.45 น. ปิดการประชุม 
ผศ. ดร. ภก.วสุ ศุภรัตนสิทธ ิ
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

 


