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การประชุมวิชาการ เรื่อง  
GI DAY FOR PHARMACISTS II: COMMUNITY PHARMACISTS’ APPROCH FOR PATIENTS 

WITH CONSTIPATION AND DIARRHEA 
วันที่ 16 มีนาคม พ.ศ. 2568 

ณ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
รหัสหน่วยกิตการศึกษาต่อเนื่อง: 1002-2-000-009-03-2568 จำนวนหน่วยกิตการศึกษาต่อเนื่อง 3.5 หน่วยกิต 

หลักการและเหตุผล 
องค์ความรู้เกี่ยวกับการใช้ยาเพื่อรักษาโรคของระบบทางเดินอาหารมีความก้าวหน้าไปเป็นอย่างมาก โดยยาส่วนใหญ่ที่ใช้เพื่อ

รักษาความเจ็บป่วยของระบบทางเดินอาหารเป็นยาประเภทยาอันตราย ซึ่งสามารถจำหน่ายโดยเภสัชกรที่ร้านยาได้ ประกอบกับ
อาการปวดท้อง อาการท้องเสีย อาการท้องผูก/ริดสีดวงทวาร จัดเป็นกลุ่มอาการที่สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
สนับสนุนใหผู้้ป่วยไปรับบริการจากร้านยาซึ่งจัดเป็นแหล่งบริการสุขภาพเบื้องต้นที่อยู่ในชุมชน โดยใช้สิทธิบัตรทองได้ ดังนั้น จึงมีความ
จำเป็นที่เภสัชกรร้านยาต้องมีความสามารถในการประเมินปัญหาความเจ็บป่วยเบื้องต้นเพื่อพิจารณาในการรักษาเองหรือควรต้องส่งต่อ
ผู้ป่วยไปพบแพทย์เพื่อได้รับการประเมินและตรวจเพิ่มเติม และมีการพิจารณาให้การรักษาด้วยยาได้อย่างสมเหตุผล อีกทั้ง ยาที่ออก
ฤทธิ์ต่อระบบทางเดินอาหารเองก็มีคุณสมบัติทางเภสัชวิทยาที่แตกต่างกัน ซึ่งทำให้อาจต้องเลือกใช้ในผู้ป่วยที่มีลักษณะแตกต่างกัน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ป่วยที่มีโรคหรือความเจ็บป่วยอื่นร่วมด้วย  

วัตถุประสงค์ 
เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุมประยุกต์นำความรู้ด้านเภสัชวิทยาของยายาแต่ละชนิดที่ใช้ในการรักษาโรคทางระบบทางเดินอาหารที่

พบบ่อยไปใช้ในการดูแลผู้ป่วย 

วันเวลาและสถานที่ของการประชุม 
วันที่ 16 มีนาคม พ.ศ. 2568  ห้อง 202 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

รูปแบบการประชุม 
การบรรยาย การอภิปราย การฝึกปฏิบัติ 

จำนวนหน่วยกิตการศึกษาต่อเนื่อง 
3.5 หน่วยกิต 



 

5 

 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
 เภสัชกร พยาบาล นักศึกษาเภสัชศาสตร์ และบุคลากรทางสาธารณสุขที่สนใจ จำนวน 100 คน  
 
การสมัครและลงทะเบียน 

- สมัครพร้อมชำระเป็นเงินสดที่ งานคลังและพัสดุ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล หรือ โอนเงินเข้าบัญชี ธนาคารไทย
พาณิชย์ สาขารามาธิบดี บ ัญชีออมทรัพย์ เลขที ่บ ัญชี 026-443603-5 ช ื ่อบัญชี “การประชุมวิชาการคณะเภสัชศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล” หรือ  

- สมัครทาง Online ที่เว็บไซต์ www.pharmacy.mahidol.ac.th/conference พร้อมสแกนใบโอนเงินชำระค่าลงทะเบียน 
(ใบ pay in) หรือ ส่งใบสมัคร พร้อมสำเนาใบโอนเงินชำระค่าลงทะเบียน  

ติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ หน่วยจัดกิจกรรมวิชาการ โทรศัพท/์โทรสาร 0-2354-3517 (ไม่รับลงทะเบียนหน้างาน) 
 

ค่าลงทะเบียน 
▪ ค่าลงทะเบียน 1,000 บาท (ค่าลงทะเบียนสำหรับวันนี้ รวมค่าเอกสาร อาหารกลางวัน และอาหารว่าง) 

 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

▪ หน่วยจัดการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพ งานการศึกษาเภสัชศาสตรบัณฑิต คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล โทรศัพท์
หมายเลข 0-2354-3748, 0-96-812-0646  

▪ หน่วยจัดกิจกรรมวิชาการ โทรศัพท์หมายเลข 0-2354-3517 
 
การประเมินผล 
 แบบสอบถามหลังสิ้นสุดการประชุม 
 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

ผู้เข้าร่วมประชุมสามารถนำความรู้ไปใช้ในการดูแลทางยาในผู้ป่วยที่มีปัญหาของระบบทางเดินอาหารได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และปลอดภัย  
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การประชุมวิชาการ เรื่อง 

GI DAY FOR PHARMACISTS II:  
COMMUNITY PHARMACISTS’ APPROCH FOR PATIENTS WITH CONSTIPATION AND DIARRHEA 

วันที ่16 มีนาคม พ.ศ. 2568 
ณ ห้อง 207 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

รหัสหน่วยกิตการศึกษาต่อเนื่อง: 1002-2-000-029-07-2567  
จำนวนหน่วยกิตการศึกษาต่อเนื่อง: 3.5 หน่วยกิต 

 
09.00 – 09.25 น. ลงทะเบียน และรับประทานอาหารว่าง 
09.25 – 09.30 น. พิธีเปิด โดยคณบดี คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
09.30 – 10.00 น. การประเมินผู้ป่วยที่มีอาการท้องเสีย 
 รองศาสตราจารย์ปรีชา มนทกานติกุล                                 ภาควิชาเภสัชกรรม 
10.00 – 10.30 น. ยาที่ใช้การรักษาอาการท้องเสียแบบติดเชื้อ 
 รองศาสตราจารย์ปรีชา มนทกานติกุล                                  ภาควิชาเภสัชกรรม 
10.30 – 11.00 น. ยาที่ใช้บรรเทาอาการท้องเสีย 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศุภทัต ชุมนุมวัฒน์                                  ภาควิชาเภสัชกรรม 
11.00 – 11.30 น. การประเมินผู้ป่วยที่มีอาการท้องผูก 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศุภทัต ชุมนุมวัฒน์                              ภาควิชาเภสัชกรรม 
11.30 – 12.00 น. ยาที่ใช้บรรเทาอาการท้องผูก 
 รองศาสตราจารย์ธีรัตถ์ เหลืองมั่นคง                                 ภาควิชาเภสัชวิทยา 
12.00 – 13.00 น. Lunch Symposium 
13.00 – 15.00 น. ฝึกปฏิบัติการสัมภาษณ์ประวัติ และการเลือกยาในภาวะท้องผูก/ท้องเสีย 
 รองศาสตราจารย์ปรีชา มนทกานติกุล   

รองศาสตราจารย์ธนรัตน์ สรวลเสน่ห์                                 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศุภทัต ชุมนุมวัฒน์  
อาจารย์สุวิดา ตั้งตระกูลธรรม                                                                                            

 

15.00 – 15.30 น. ช่วงถามตอบ สรุปผลการประชุม  
 
 




