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การฝึกอบรมระยะสั้นภาคทฤษฎีเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การบริบาลทางเภสัชกรรมผู้ป่วยโรคมะเร็ง
วันที่ 9 - 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 
ณ ห้อง 207 ชั้น 2 อาคาราชรัตน์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
รหัสหน่วยกิตการศึกษาต่อเนื่อง : 1002-2-000-033-07-2561

จำนวนหน่วยกิตการศึกษาต่อเนื่อง : 48.25 หน่วยกิต
หลักการและเหตุผล

โรคมะเร็งนับเป็นปัญหาสาธารณสุขที่มีความรุนแรงในอันดับต้นๆ ของประเทศ และเป็นสาเหตุของการเสียชีวิตและการสูญเสียค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลอย่างมาก และการเข้าสู่สังคมสูงอายุของประเทศไทยอย่างรวดเร็วจะส่งผลให้ปัญหาดังกล่าวทวีความรุนแรงขึ้นอย่างรวดเร็ว ข้อมูลจากรายงานของสำนักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ประจำปี 2558 พบว่า โรคมะเร็งเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับแรกของประเทศไทย โดยมีผู้ป่วยระหว่างอายุ 30-70 ปีเสียชีวิตด้วยมะเร็งจำนวน 43,829, 45,892 และ 47,086 คนในปี พ.ศ. 2555, 2556 และ 2557                ตามลำดับ นอกจากนี้จำนวนผู้ป่วยที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลของรัฐในประเทศไทยด้วยโรคมะเร็งก็เพิ่มขึ้น          อย่างต่อเนื่องในช่วง 5 ปี  

ยาเคมีบำบัดจัดเป็นหนึ่งในแนวทางการรักษาผู้ป่วยโรคมะเร็งที่สำคัญอย่างยิ่ง โดยยากลุ่มเคมีบำบัดนี้เป็นยาที่มีลักษณะพิเศษสำคัญหลายประการเช่น มีคุณสมบัติทางเภสัชวิทยาที่ซับซ้อน วิธีการเตรียมยาจำเป็นต้องใช้เครื่องมือเฉพาะและทำอย่างระมัดระวังเพื่อป้องกันอันตรายแก่บุคลากรสาธารณสุขที่เกี่ยวข้อง ยามีราคาค่อนข้างสูง ยาอาจทำให้เกิดอาการข้างเคียงได้มาก มีข้อควรระวังและข้อห้ามใช้จำนวนมาก อีกทั้งยังมีปฏิกิริยาระหว่างยาได้มากเช่นกัน ดังนั้นผู้ปฏิบัติงานจำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับยาเคมีบำบัดเป็นอย่างดี เพื่อให้การใช้ยาเป็นไปได้อย่างปลอดภัยและได้ประโยชน์สูงสุด   

ด้วยเหตุนี้ เพื่อให้เกิดการพัฒนาการดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็งตามแผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 2560 – 2565 ของกระทรวงสาธารณสุข จึงมีความจำเป็นเร่งด่วนที่จะต้องผลิตเภสัชกรที่มีความเชี่ยวชาญในการให้การบริบาลทางเภสัชกรรมแก่ผู้ป่วยโรคมะเร็ง เพื่อให้เภสัชกรเหล่านี้สามารถกลับไปทำงานร่วมกับบุคลากรทางสาธารณสุขอื่นๆ ในการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็งในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุขตามแผนดังกล่าว  

ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล จึงจัดหลักสูตรการฝึกอบรมระยะสั้นภาคทฤษฎีเชิงปฏิบัติการขึ้นเพื่อตอบรับกับความต้องการของกระทรวงสาธารณสุขที่ต้องการผลักดันการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง โดยการผลิตเภสัชกรที่มีความรู้พื้นฐานที่ดีในการดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็ง เพื่อให้เภสัชกรเหล่านี้สามารถทำงานร่วมกับแพทย์ พยาบาลและบุคลากรสาธารณสุขอื่นๆ ในการยกระดับการดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็งเพื่อประโยชน์ของผู้ป่วยไทยต่อไป
วัตถุประสงค์

1. เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะของเภสัชกรโรงพยาบาลในการให้บริบาลทางเภสัชกรรมแก่ผู้ป่วยโรคมะเร็ง และรองรับแผนการพัฒนาการจัดระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาโรคมะเร็ง 

2. เพื่อให้เภสัชกรที่ผ่านการอบรมสามารถทำงานร่วมกันกับแพทย์ พยาบาลและบุคลากรสาธารณสุขอื่นๆ              ที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาระบบบริการผู้ป่วยโรคมะเร็งในสถานพยาบาลเป้าหมาย 

3. เพื่อส่งเสริมให้การรักษาเป็นไปตามมาตรฐานสากลและช่วยลดภาวะแทรกซ้อนต่างๆ ที่อาจเกิดขึ้นกับผู้ป่วยจากยาเคมีบำบัด
กำหนดการอบรมและสถานที่
วันที่ 9 - 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 ณ ห้องประชุม คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
รูปแบบการอบรม
1.
บรรยาย 
2.
อภิปราย
3.
การฝึกปฏิบัติแบบกลุ่มย่อยและการฝึกปฏิบัติในโรงพยาบาล 
4.
การศึกษาดูงานใน Oncology Unit / Day Infusion Service 
กลุ่มเป้าหมาย 
เภสัชกรสังกัดกระทรวงสาธารณสุข จากโรงพยาบาลศูนย์ และโรงพยาบาลทั่วไป/ บุคลาการ           ทางการแพทย์และสาธารณสุข 
การสมัครและชำระเงินค่าลงทะเบียน
สมัครพร้อมชำระเงินโดยโอนเงินเข้าบัญชีธนาคารไทยพาณิชย์ สาขารามาธิบดี บัญชีเงินฝากออมทรัพย์               เลขที่บัญชี 026-465770-4 ชื่อบัญชี ระบบการบริบาลทางเภสัชกรรมผู้ป่วยโรคมะเร็ง  โปรดกรอกใบสมัคร online               ทาง www.pharmacy.mahidol.ac.th/conference พร้อม scan หรือ fax ใบโอนเงินชำระค่าลงทะเบียน (ใบ pay in)             ทางโทรสารหมายเลข 0-2644-4536 (ในวันประชุมโปรดนำใบนำฝากธนาคารตัวจริงมาด้วยเพื่อตรวจสอบ)
ค่าลงทะเบียน
· สมัคร และโอนเงินค่าลงทะเบียน 15,000 บาท  (รวมค่าเอกสาร อาหารกลางวัน และอาหารว่าง) 
· กรุณาสมัคร และโอนเงินภายในวันที่ 2 กรกฎาคม 2561
 สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่
· หน่วยจัดกิจกรรมวิชาการ : คุณราตรี ปั้นพินิจ 
โทรศัพท์/โทรสาร 02-644-4536 Email: ratree.pap@mahidol.ac.th
· ภาควิชาเภสัชกรรม : คุณพิณพิศ แสงเภา หรือ คุณพูนทรัพย์ มี้เจริญ
โทรศัพท์/โทรสาร 02-644-8694 Email: mupyserviceplan2018@gmail.com
· กลุ่มงานพัฒนาระบบบริการ กองบริหารการสาธารณสุข สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข : 
คุณบารเมษฐ์ ผมคำ โทรศัพท์ 02-590-1648 โทรสาร 02-590-1631  
Email: anuwat_asut@hotmail.co.th 
หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล โทรศัพท์/โทรสาร หมายเลข 0-2644-8694 
การประเมินผล

ประกอบด้วยการประเมินความรู้และการประเมินความพึงพอใจโดยการทำแบบสอบถามหลังการบรรยาย การประเมินจากการอภิปรายและการฝึกปฏิบัติแบบกลุ่มย่อย การสอบข้อเขียนและการสอบปฏิบัติ 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ
1.
ผู้เข้ารับการอบรมสามารถนำความรู้ แนวคิด และทักษะที่ได้รับไปใช้ในการดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็งที่สถานพยาบาลของตนเอง 
2.
เกิดเครือข่ายการดูแลผู้ป่วยโรคมะเร็งขึ้นในกลุ่มเภสัชกรประเทศไทย
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การฝึกอบรมระยะสั้นภาคทฤษฎีเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การบริบาลทางเภสัชกรรมผู้ป่วยโรคมะเร็ง
วันที่ 9 - 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 
ณ ห้อง 207 ชั้น 2 อาคาราชรัตน์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
วันที่  9 กรกฎาคม 2561
09.00– 10.30 น.
Principle of Medical Oncology: What pharmacists need to understand I


วิทยากร พ.ท.นพ. ไนยรัฐ ประสงค์สุข โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า  

พักรับประทานอาหารว่าง
10.45 – 12.00 น.   
Principle of Medical Oncology: What pharmacists need to understand II


วิทยากร พ.ท.นพ. ไนยรัฐ ประสงค์สุข โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า  
12.00 – 13.00 น.
พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.15 น.
Standard of practice in safely handling cytotoxic admixture  

วิทยากร ผศ.ดร. ณัฏฐดา อารีเปี่ยม คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

พักรับประทานอาหารว่าง
14.30 – 16.00
Anticancer prescription analysis and med errors prevention

วิทยากร ภญ.นิรชร คูชลธารา โรงพยาบาลบำรุงราษฎร์
วันที่ 10 กรกฎาคม 2561
09.00 – 11.00 น.
Clinical Pharmacology of cytotoxic agents 




วิทยากร อ.ดร.ภก.กฤษฎา ศักดิ์ชัยศรี 
พักรับประทานอาหารว่าง
11.15 - 12.15 น.
Oncologic Emergency 


วิทยากร อ.ภญ.ลักขณา สุวรรณน้อย คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
12.15 – 13.00 น.
พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 15.00 น.
Clinical Pharmacology of targeted- and immuno-therapy 


วิทยากร อ.ดร.ภก.อนันต์ชัย อัศวเมฆิน คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล

พักรับประทานอาหารว่าง
15.15 - 16.15 น. 
How to keep yourself update in the Era of rapid medical revolution

วิทยากร อ.ภก.ศุภทัต ชุมนุมวัฒน์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
วันที่ 11 กรกฎาคม 2561
09.00 – 10.30 น.
Pharmaceutical care in Gastrointestinal malignancy patients 

วิทยากร ภญ. จิตประภา คนมั่น โรงพยาบาลรามาธิบดี



พักรับประทานอาหารว่าง
10.45 – 12.15 น. 
Pharmaceutical care in Breast Cancer patients 


วิทยากร ภญ. จิตประภา คนมั่น โรงพยาบาลรามาธิบดี 

12.15 – 13.00 น.
พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น.   
Pharmaceutical care in Gynecologic malignancy 


วิทยากร ภญ. ณัฐพัชร แสงสุขเกษมศักดิ์ โรงพยาบาลศิริราช




พักรับประทานอาหารว่าง

14.45 – 16.00 น.   
Pharmaceutical care in Lung cancer patients 

วิทยากร อ.ภญ.ลักขณา สุวรรณน้อย คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
วันที่ 12 กรกฎาคม 2561
09.00 – 11.00 น.
Pharmaceutical care in Lymphoma patients 


วิทยากร ภก.ตรัย ธารพานิช โรงพยาบาลศิริราช 

11.15 – 12.15 น.
Pharmaceutical care in Multiple Myeloma patients 

วิทยากร ภก.ตรัย ธารพานิช โรงพยาบาลศิริราช
12.15 – 13.00 น
.
พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น. 
Pharmaceutical care in acute leukemia 



วิทยากร อ.ภก.มานิตย์ แซ่เตียว คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี



พักรับประทานอาหารว่าง

14.45 - 16.15 น.

Pharmaceutical care in pediatric malignancy 




วิทยากร อ.ภก.มานิตย์ แซ่เตียว คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
วันที่ 13 กรกฎาคม 2561
09.00 – 10.15 น.           Infection management in cancer patients  

                                 วิทยากร รศ.ภก.ปรีชา มนทกานติกุล คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
พักรับประทานอาหารว่าง

10.30 - 12.00 น.

Palliative care and Pain management in cancer patients 




วิทยากร ผศ.ภก.ธนรัตน์ สรวลเสน่ห์ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
12.00– 13.00 น.

พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.00 น.
Cancer prevention and screening  



วิทยากร อ.ภก.ปิยรัตน์ พิมพ์ศรี คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร
14.00 - 15.00 น. 
Dose adjustment consideration of anti-cancer therapies 
วิทยากร อ.ภก.ปิยรัตน์ พิมพ์ศรี คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร
15.15 - 16.15 น.        
Chemotherapy induced nausea and vomiting
                                  วิทยากร อ.ดร.ภญ.กฤตติกา ตัญญะแสนสุข คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล
วันที่ 16 กรกฎาคม 2561
09.00 – 10.00 น.
Nutrition management in cancer patients 



วิทยากร อ.ภญ.วันนิศา ดงใต้ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
พักรับประทานอาหารว่าง

10.15 -12.15 น. 
Common adverse reactions and management in cancer therapy 

วิทยากร ภญ.ศรีวตรี ชาวสามทอง 
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช
12.15 – 13.00 น.
พักรับประทานอาหารกลางวัน
13.00 – 14.00 น.
Common drug interaction in anti-cancer therapy

วิทยากร ภญ.ศรีวตรี ชาวสามทอง 
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช
14.00-15.00 น. 
Chemotherapy wasting product management 

วิทยากร ภญ.จิราภรณ์ เชี่ยววิทย์ งานผลิตยาปราศจากเชื้อ โรงพยาบาลราชวิถี 
พักรับประทานอาหารว่าง

15.15-16.00 น. 
Stability and incompatibility of anticancer admixture  
วิทยากร ภญ.จิราภรณ์ เชี่ยววิทย์ งานผลิตยาปราศจากเชื้อ โรงพยาบาลราชวิถี
วันที่ 17 กรกฎาคม 2561
09.00 – 10.30 น.
How to establish pharmaceutical care in cancer patients in your setting  

วิทยากร ภญ.วรรณพร วัฒนะวงษ์ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์
10.45 – 12.00 น. 
Essential tips for Pharmacy counseling in cancer patients




วิทยากร ภญ.วรรณพร วัฒนะวงษ์ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์
12.00 – 13.00 น.
พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.00 น.
Case discussion I (Supportive care): 

วิทยากร ภญ.อ.ลักขณา สุวรรณน้อย และคณะ
วันที่ 18 กรกฎาคม  2561
09.00 – 10.00 น. 
Role of Pharmacists in Cancer Patients 

วิทยากร รศ.ดร.ภก.สุภัสร์ สุบงกช คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
10.15 – 12.00 น. 
Case discussion II (Solid tumors):
วิทยากร ภญ.ศรีวตรี ชาวสามทอง 
คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช
12.00 – 13.00 น.
พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 16.00 น.
Case discussion III (Hematologic malignancy):


วิทยากร ภก.ตรัย ธารพานิช โรงพยาบาลศิริราช


วันที่ 19 กรกฎาคม 2561
09.00 – 16.00 น.
ศึกษาดูงาน IV and Chemotherapy admixture, outpatient infusion center  
โรงพยาบาลรามาธิบดี  

วิทยากร ภญ.จิตประภา คนมั่น
โรงพยาบาลศิริราช 

วิทยากร ภญ.ณัฐพัชร แสงสุขเกษมศักดิ์
โรงพยาบาลพญาไท 1

วิทยากร ภก.สุทธิ  ชูชีพ
วันที่ 20 กรกฎาคม 2561
09.00 – 16.00 น.
ศึกษาดูงาน IV and Chemotherapy admixture, outpatient infusion center
โรงพยาบาลรามาธิบดี  

วิทยากร ภญ.จิตประภา คนมั่น
โรงพยาบาลศิริราช 

วิทยากร ภญ.ณัฐพัชร แสงสุขเกษมศักดิ์
โรงพยาบาลพญาไท 1

วิทยากร ภก.สุทธิ  ชูชีพ
16.00 – 16.30 น. 
การสรุปผลการฝึกปฏิบัติและพิธีมอบประกาศนียบัตร  
1

