
 
 

บัญชียาหลักแห่งชาติกับเภสัชเศรษฐศาสตร์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.ภญ. ชะอรสิน สุขศรีวงศ ์

ภาควิชาเภสัชกรรม คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

ในระหว่างปี 2526 – 2555 ทะเบียนตํารับยาสําหรับมนุษย์ทีÉได้รับการขึÊนทะเบียนเพื Éอจําหน่ายมี 

25,778 รายการ เป็นยาทีÉผลิตในประเทศ 19,690 รายการ  ยานําเข้า 6,088 รายการ  ซึÉงจําหน่ายทั Êงในร้าน

ขายยา คลินิก และโรงพยาบาล  ยาทีÉได้รับการอนุมัติทะเบียนล้วนเป็นยาทีÉมี ประสิทธิผล คุณภาพ และ

ความปลอดภัย   สําหรับประเทศไทยได้มีการพิจารณารายการยาเพื Éอบรรจุในบัญชียาหลักแห่งชาติ เพื Éอ 

“สร้างเสริมระบบการใช้ยาอย่างสมเหตุผล”
  
 ซึÉงประกอบด้วย การใช้ยาตามข้อบ่งชีÊ เป็นยาทีÉมีคุณภาพ มี

ประสิทธิผลจริง  มีหลักฐานสนับสนุนทีÉเชื Éอถือได้ ให้ประโยชน์ทางคลินิกมากกว่าความเสีÉยงจากการใช้ยา

อย่างชัดเจน มีราคาเหมาะสม คุ้มค่าตามหลักเศรษฐศาสตร์สาธารณสุข ลดการใช้ยาซํÊาซ้อน  และคํานึงถึง

ป ั ญหาเชืÊอดืÊอยา  รายการยาบัญชียาหลักแห่งชาตินีÊเป็นบัญชียายังผล (effective list)  เพื Éอให้ระบบประกัน

สุขภาพแห่งชาติ ระบบประกันสังคม ระบบสวัสดิการรักษาพยาบาลข้าราชการ พนักงานองค์การปกครอง

ส่วนท้องถิÉน และระบบสวัสดิการอื Éนๆ สามารถอ้างอิงเป็นสิทธิประโยชน์ด้านยา (pharmaceutical benefit 

scheme)  และเกิดเสถียรภาพและความเป็นธรรมในภายใต้ระบบประกันสุขภาพ  

เพื Éอให้การคัดเลือกรายการยาเป็นไปตามเป้ าประสงค์ดังกล่าวข้างต้น  ระบบการคัดเลือกจึงต้องเป็น

กระบวนการทีÉโปร่งใส  ยาทีÉได้รับการคัดเลือกต้องเป็นยาทีÉมีประสทิธิภาพจริง มีหลักฐานเชิงประจักษ์

สนับสนุน  มีประโยชน์มากกว่าความเสีÉยงจากการใช้ยาอย่างชัดเจน  มีความคุ้มค่าตามหลักเศรษฐศาสตร์

สาธารณสุข  สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจและความสามารถในการจ่ายของสังคม โดยจัดให้มีกลไกกลาง

กํากับเพื Éอให้ผู้ป่ วยทีÉมีความจําเป็นจําเพาะสามารถเข้าถึงยาได ้

 จะทราบได้อย่างไรว่ายานั Êนให้ประโยชน์มากกว่าความเสีÉยง    โดยเฉพาะในกรณีทีÉการรักษาโรค

สามารถเลือกยารักษาได้มากกว่า 1 รายการ ยาแต่ละตัวให้ผลการรักษาทีÉแตกต่างและราคายาต่างกัน จะมี

วิธีการเลือกอย่างไร  ตัวใดให้คุ้มค่ามากกว่าระหว่าง ยาราคาถูกกับยาราคาแพง ถ้ายานั Êนให้ผลการรักษา

เท่ากัน การเลือกยาราคาถูก นับว่าคุ้มค่า แต่หากยาราคาแพงให้ผลการรักษาทีÉดีว่ายาราคาถูก แล้วแพทย์

เลือกรายการยาทีÉมีราคาแพงและผลการรักษาดีมาก รัฐบาลหรือกองทุนรักษาพยาบาลต่างๆ จะมีเงินจ่าย

หรือไม่  คําถามเหล่านีÊล้วนต้องการหลักฐานเชงิประจักษ์เพื ÉอสนับสนุนการตัดสินใจเลือกรายการยาทีÉม ีราคา

แพงและผลการรักษาดีนั Êนว่าคุ้มค่า  การศึกษาการวิเคราะห์ทางเภสัชเศรษฐศาสตร์ (Pharmacoeconomics) 

จึงถือเป็นเครื ÉองมือทีÉสําคัญทีÉช่วยให้การพิจารณาบรรลุเป้ าประสงค์  ดังนั ÊนยาทีÉอยู่ในบัญชียาหลักแห่งชาติจึง

ไม่ใช่ยาราคาถูก  แต่ต้องเป็นรายการยาทีÉมีคุณภาพและมีประโยชน์มากกว่าความเสีÉยงจากการใช้ยาอย่าง

ชัดเจน 



 
 

เภสัชเศรษฐศาสตร์  เป็น การนําหลักการทางเศรษฐศาสตร์มาประยุกต์ใช้เพื Éอแยกรายละเอียด  การ

ตรวจวัด เปรียบเทียบต้นทุน (Cost) ผลลัพธ์ทีÉได้ (Outcomes or consequences) จากการใช้ยา รวมถึง

วิธีการรักษาพยาบาล  เพืÉอให้การตัดสินใจในการเลือกใช้ยาและวิธีการรักษาพยาบาลได้รับผลอย่างคุ้มค่า 

ค่าใช้จ่ายด้านยาเป็นต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์สาธารณสุขทีÉสําคัญอย่างหนึÉง การประเมินต้นทุนและ

การประเมินทางเศรษฐศาสตร์  จัดเป็นการหาประสิทธิภาพของการรักษาทางการแพทย์หรือค่าใช้จ่ายด้าน

ยา ว่าผลลัพธ์ทีÉได้คุ้มค่ากับต้นทุนทีÉลงทุนหรือไม่   เมื Éอพบว่ามียาทีÉให้ผลการรักษาดีกว่ายาเก่าแต่ราคาแพง

กว่า  จึงต้องทําการศึกษาทางเภสัชเศรษฐศาสตร์เพื Éอนํามาตอบคําถามให้ได้ว่า “ราคายาทีÉแพงกว่านั Êน  คุ้ม

ค่าทีÉจะจ่ายหรือไม่  และเรามีเงินเพียงพอทีÉจะจ่ายหรือไม่” โดยทําการวิเคราะห์ผลกระทบด้านการเงิน 

(budget impact analysis, BIA)  เพราะแม้ว่ายาหรือเทคโนโลยีให้ผลทางการรักษาดีคุ้มค่าของเงิน  แต่หาก

ว่าเงินไม่เพียงพอทีÉจะซืÊอเพื Éอบริการ  จําเป็นต้องระงับโครงการ   เพื Éอให้กองทุนในระบบประกันสุขภาพหรือ

ระบบสวัสดิการสามารถสนับสนุนค่าใช้จ่ายด้านยาต่อไปได้อย่างยั É งยืน  และเพื Éอให้ผู้ป่ วยทุกคนสามารถใช้

ยานั Êนได้อย่างเท่าเทียม ไม่เลือกปฏิบัติและไม่ถูกปฏิเสธยาทีÉสมควรได้รับ 

บรรณานุกรม 

1. http://drug.fda.moph.go.th/zone_search/files/seaŘŘř_ŘŘś.asp 

 

 


