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บางคนอาจจะไมคุ่น้หกูบัชื่อ สาขาวชิาเภสชัวนิิจฉยั หรอืเรยีกกนัวา่ เภสชัเวท 
(Pharmacognosy) ซึง่เป็นสาขาหน่ึงของคณะเภสชัศาสตร ์ ทีส่อนและวจิยัเกีย่วกบัพชืและสมนุไพร
ตลอดจนผลติภณัฑธ์รรมชาตต่ิาง ๆ  ทีนํ่ามาใชเ้ป็นยารกัษาโรค  ศกึษาวธิวีเิคราะห ์ และจาํแนกชนิด
ของพชืและสมนุไพรต่าง ๆ  การจดักลุ่มสารเคมขีองพชืแต่ละชนิดทีจ่ะนํามาใชป้ระโยชน์ทางยา  
การศกึษาทางเคมขีองสาระสาํคญัทีม่ฤีทธิท์างยา   วธิกีารสกดัเพือ่แยกสารดงักล่าวจากพชืสมนุไพร  
และผลติภณัฑธ์รรมชาต ิ เพือ่นํามาใชเ้ป็นยารกัษาโรค  ตลอดจนการเพาะเลีย้งเน้ือเยือ่พชืสมนุไพร 

เภสชัเวทเป็นหน่ึงในศาสตรท์ีเ่ก่าแก่ทีส่ดุศาสตรห์น่ึงของทางการแพทย ์และนบัเป็นตน้กาํเนิด
ของวชิาเภสชัศาสตร ์ในสมยัโบราณมกีารใชย้าจากธรรมชาตใินการบาํบดัรกัษาเสยีทัง้สิน้ ก่อนการ
ปฏวิตัอุิตสาหกรรมซึง่นํามาสูก่ารสงัเคราะหย์าจากสารเคมทีดแทนวธิกีารทางธรรมชาต ิอยา่งไรกด็ ีใน
ปจัจุบนัมคีวามนิยมการใชย้าสมนุไพรมากขึน้ ทาํใหเ้ภสชัเวทเป็นอกีศาสตรห์น่ึงทีไ่ดร้บัการสง่เสรมิใน
ปจัจุบนั   เป็นอกีหน่ึงภาควชิาทีน่่าสนใจ ซึง่ตอ้งมกีารเรยีนการสอนอะไรกนับา้ง  วนัน้ี รศ.ดร. นพมาศ  
สนุทรเจรญินนท ์อาจารยป์ระจาํภาควชิาเภสชัวนิิจฉยั  มหาวทิยาลยัมหดิล จะเป็นผูใ้หค้าํตอบกบัเรา 

- การเรียนการสอน ภาควิชาเภสชัวินิจฉัย “การทีส่มนุไพรจะดหีรอืไมด่ขีึน้อยูก่บัสาระสาํคญั
ในพชืเหล่านัน้ เราตอ้งเรยีนรูเ้รือ่งสารออกฤทธิ ์ ภาควชิาเภสชัวนิิจฉยั (Pharmacognosy)  ในบาง
มหาวทิยาลยัเรยีกเภสชัเวท  หรอืเรยีกชื่อแตกต่างกนัออกไป แต่กค็อืภาควชิาเดยีวกนั” 

- มหาวิทยาลยัท่ีไหนบา้งเปิดสอน “นกัศกึษาทุกคนคณะเภสชัศาสตรจ์ะไดเ้รยีนรูภ้าควชิาน้ี
ทัง้นัน้ บางมหาวทิยาลยัเภสชัวนิิจฉยักบัเภสชัพชืศาสตร ์อาจรวมกนั แต่มหาวทิยาลยัมหดิลยงัรวมกนั
อยู”่ 

- จดุเด่นของภาควิชาเภสชัวินิจฉัย มหาวิทยาลยัมหิดล ”มอีาจารยท์ีม่คีวามรูเ้กีย่วกบั
สารสาํคญัในสมนุไพรหลายรปูแบบ เรือ่งของการเพาะเลีย้งเน้ือเยือ่ (Tissue Culture) เพือ่ใหพ้ชื
เหล่านัน้สามารถสรา้งสารไดม้ากขึน้ กวา่ธรรมชาตทิีส่รา้งอยู ่หรอืคนทีเ่รยีนเรือ่งการสกดัสารออกมา
จากพชื และทีส่าํคญัตอ้งพสิจูน์ใหไ้ดด้ว้ย วา่สารทีอ่อกมานัน้มโีครงสรา้งเป็นอะไร ทาํใหเ้ราคน้พบยา
ใหม่ๆ  จากธรรมชาต ิอกีสาขาหน่ึงเป็นการควบคุมคุณภาพของสมนุไพร” 



- จบสาขาน้ีแล้วจะไปประกอบอาชีพอะไร “สว่นใหญ่หลายคนเป็นเจา้ของธุรกจิผลติภณัฑ์
ธรรมชาต ิกต็อ้งมคีวามรูเ้กีย่วกบัสาขาน้ี หรอืคร ูอาจารย ์เจา้หน้าที ่พนกังาน ดา้นนโยบาย ทัง้ภาครฐั 
ภาคอุตสาหกรรม เพราะสมนุไพรไมไ่ดจ้บทีรู่ต้น้เฉยๆ ตอ้งรูด้ว้ยวา่มคีุณภาพหรอืเปล่าทีเ่ป็นเรือ่งใหญ่” 

- คณุสมบติัในการเข้ามาเรียน “ตอ้งเขา้มาเป็นนกัศกึษาคณะเภสชัศาสตรท์ีต่อ้งมคีวามรูย้า
แผนปจัจุบนัคอืยาสงัเคราะห ์หรอืยาทีม่าจากธรรมชาตกิค็อืสมนุไพร ในอนาคตหวงัวา่จะมสีาขาวชิา
สมนุไพรโดยตรง ทีจ่ะเป็นผูนํ้าเอาทรพัยากรธรรมชาตทิีบ่า้นเรามอียูแ่ลว้ใหเ้กดิประโยชน์ ซึง่จะสรา้ง
ประโยชน์ใหก้บัประเทศจรงิๆ” 

- ฝากถึงผูส้นใจเข้าศึกษา “ประเทศไทยเป็นประเทศกาํลงัพฒันาตอ้งตระหนกัถงึ การทีเ่ราใช้
ยากนัเยอะคอืการสญูเสยีมลูคา่ของประเทศอยา่งสงู ในขณะทีเ่รามทีรพัยากรของบา้นเรา เสยีดายทีก่ลบั
ไมส่ามารถใชใ้หเ้กดิประโยชน์ขึน้มาได ้ เดก็ๆทุกคนคดิวา่ ประเทศไทยสามารถผลติยาได ้แมแ้ต่ยา
งา่ยๆ จรงิๆ ประเทศเราไมส่ามารถผลติยาไดเ้ลยสกัเมด็  สิง่ทีเ่หน็อยูทุ่กวนัน้ี คอื การประกอบยา เรามี
แคโ่รงงานซือ้วตัถุดบิ พาราเซท จากต่างประเทศ อาจมาอนิเดยี  องักฤษ ฯลฯ  แลว้นํามาตอกเป็นเมด็
เทา่นัน้ ถา้หากเป็นสมนุไพร เราคอืผูผ้ลติ ยาสมนุไพรเพราะวตัถุดบิมใีนประเทศเรา เพยีงใชเ้ทคโนโลยี
จบัใหอ้ยูใ่นรปูแบบทีใ่ชง้า่ย ใชส้ะดวก เชน่ ยาเมด็ ยาผง ยาแคปซลู ทุกกระบวนการอยูใ่นประเทศ  อกี
ทัง้ ผูป้ลกูสมนุไพร ผูเ้กบ็ผลผลติ ผูป้ระกอบยา กม็รีายได ้เราตอ้งพึง่ตนเองใหม้ากทีส่ดุ” 

          เภสชัเวทมบีทบาทสาํคญัยิง่ต่อการพฒันาวทิยาศาสตรใ์นหลายแขนง โดยเป็นศาสตรท์ี่

ประกอบดว้ยความรูท้ีบ่รูณาการในหลากหลายวชิา เชน่ ยาทีม่าจากพชืนัน้มคีวามสมัพนัธก์บัวชิา

พฤกษศาสตรแ์ละยาทีม่าจากสตัวม์คีวามสมัพนัธก์บัวชิาสตัววทิยา เป็นตน้ นอกจากน้ีเภสชัเวทยงัอาศยั

องคค์วามรูท้างอนุกรมวธิาน, การสบืพนัธุ,์ พยาธสิภาพและพนัธุศาสตรข์องพชื ศาสตรด์งักล่าวขา้งตน้มี

ความสาํคญัและจาํเป็นยิง่ต่อการพฒันายา หากประเทศไทยไมเ่หน็ความสาํคญัของทรพัยากรอนัมคีา่

อยา่งสมนุไพรไทยแลว้ อนาคตขา้งหน้าเราอาจจะตอ้งใชย้าสมนุไพรจากประเทศอืน่ ทัง้ทีป่ระเทศของ

เรานัน้มคีวามสมบรูณ์ และพรอ้มทีจ่ะพฒันาสมนุไพรไทย. 
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