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อุบตักิารณ์การเกดิโรคมะเรง็ในประเทศไทย พบมะเรง็ปากมดลกูสงูเป็นอนัดบัสอง (รองจากมะเรง็

เตา้นม)  คอื 19.8 คน ต่อแสนประชากรหญงิ หรอืในประชากรหญงิทุกหา้พนัคนจะพบหน่ึงคนทีเ่ป็นมะเรง็

ปากมดลกู โดยม ีHuman Papilomavirus หรอื HPV เป็นสาเหตุของมะเรง็ปากมดลกู ซึง่สายพนัธุข์อง HPV 

ทีก่่อโรคมะเรง็ปากมดลกูในหญงิไทยประมาณรอ้ยละ 70-75 คอืสายพนัธุ ์ 16 และ 18 เชน่เดยีวกบัใน

ต่างประเทศ ดงันัน้จงึไดม้กีารคดิคน้วคัซนี HPV เพือ่ป้องกนัการเกดิมะเรง็ปากมดลกูจากการตดิเชือ้ HPV 

สองสายพนัธุน้ี์ 

 ในขณะน้ีวคัซนี HPV ม ี2 ชนิด คอื Quadrivalent vaccine (ชนิดไวรสั 4 สายพนัธุ ์คอื 6, 11, 16 

และ 18) และ Bivalent vaccine (ชนิดไวรสั 2 สายพนัธุ ์คอื 16 และ 18) แต่ประสทิธภิาพในการป้องกนัการ

ตดิเชือ้ HPV ทีเ่ป็นสาเหตุของมะเรง็ปากมดลกู เกดิจากสองสายพนัธุ ์นัน่คอื สายพนัธุ ์ 16 และ18 ซึง่เป็น

สาเหตุของการเกดิมะเรง็ปากมดลกูประมาณรอ้ยละ 70 ดงันัน้สาํหรบัการเลอืกวคัซนีเพือ่ป้องกนัมะเรง็ปาก

มดลกูจงึสามารถเลอืกใชไ้ดท้ัง้สองชนิด ซึง่ประสทิธภิาพของวคัซนีจะชว่ยป้องกนัการตดิเชือ้ HPV สายพนัธุ ์

16 และ18 ไดป้ระมาณรอ้ยละ 90-100 ในผูท้ีย่งัไมเ่คยตดิเชือ้มาก่อน สาํหรบัผูท้ีม่กีารตดิเชือ้แลว้วคัซนีไม่

สามารถชว่ยป้องกนัการเกดิโรคได ้ 

ความสามารถในการป้องกนัการตดิเชือ้จะเกดิขึน้ภายใน 1 เดอืน หลงัจากไดร้บัวคัซนีครบ 3 เขม็ 

สว่นระยะเวลาในการป้องกนัโรคของวคัซนียงัคงตอ้งตดิตามผลต่อไป เน่ืองจากวคัซนียงัไมม่ขีอ้มลู

ประสทิธผิลของวคัซนียาวเกนิกวา่ 10 ปี และเพือ่ใหไ้ดร้บัประโยชน์สงูสดุจากการฉีดวคัซนี HPV ควรไดร้บั

วคัซนีตัง้แต่ยงัไมต่ดิเชือ้ HPV นัน่คอื ก่อนการมเีพศสมัพนัธค์รัง้แรก ซึง่วคัซนีน้ีสามารถฉีดไดต้ัง้แต่อาย ุ 9 

– 26 ปี  

ข้อควรระวงั 

วคัซนีไมแ่นะนําใหฉ้ีดในหญงิตัง้ครรภ ์และไมค่วรฉีดในผูท้ีแ่พว้คัซนีและสว่นประกอบในวคัซนี 

อาการข้างเคียง 

สามารถพบอาการปวด บวม แดง คนั บรเิวณทีฉ่ีดวคัซนีและอาจมไีขไ้ด ้

 



ความคุ้มค่า 

 วคัซนี HPV สามารถป้องกนัการเกดิมะเรง็ปากมดลกูได ้แต่เน่ืองจากวคัซนีมรีาคาคอ่นขา้งสงู (เมือ่

เปรยีบเทยีบกบัวคัซนีชนิดอื่นๆทีใ่ชใ้นการป้องกนัโรค) ดงันัน้ การเลอืกใชจ้งึขึน้อยูก่บักาํลงัทรพัยข์องแต่ละ

บุคคลดว้ย 

ข้อควรรู้ 

1. วคัซนี HPV มคีวามสามารถในการป้องกนัการตดิเชือ้ HPV เฉพาะสายพนัธุท์ีท่าํวคัซนีเทา่นัน้ สว่น
สายพนัธุอ์ื่นๆ อาจป้องกนัไดบ้า้ง 

2. ผลในการป้องกนัการตดิเชือ้จะไดผ้ลเตม็ทีต่่อเมือ่ยงัไมเ่คยไดร้บัเชือ้ HPV มาก่อน 
3. ถงึแมจ้ะไดร้บัวคัซนีป้องกนัแลว้ แต่การตรวจคดักรองมะเรง็ปากมดลกู กย็งัคงเป็นสิง่ทีจ่าํเป็น  

เน่ืองจากวคัซนีไมส่ามารถป้องการการตดิเชือ้ไดอ้ยา่งสมบรูณ์ 
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