
วัณโรคเทียม : ของแถมจากสปาปลา 
วัณโรคเทียม เปนโรคติดเชื้อเรื้อรังที่ผิวหนัง ไมติดตอระหวางคนตอคนเหมือนกับวัณโรคปอด แตผูใช 

บริการสปาปลาอาจติดโรคนี้ไดหากผูใชคนแรกเปนโรคนี้  เชื้อโรคจะลงไปอยูในน้ําหรือเมื่อปลากัดกินเศษ
หนังบริเวณที่มีเชื้อโรค เชื้อก็จะมีโอกาสจะเขาไปอยูในตัวปลาและกลายเปนพาหะคลายยุง   เมื่อปลาไปกัด
ผูใชบริการรายอื่นหรือที่ผิวหนังมีแผล ก็มีโอกาสจะติดโรคนี้ได   ปกติน้ําที่ใชเล้ียงปลาจะไมเปล่ียนบอยเพราะ
เส่ียงตอการทําใหปลาช็อค  เชื้อโรคนี้จะทนตอคลอรีน  โดยปกติวัณโรคเทียม เปนโรคติดเชื้อที่พบในสัตวกีบ

พวกแพะและแกะแตติดตอถึงคนได ( zoonosis ) อาการโรคในสัตวคือ หลังจากไดรับเชื้อแลว 2 – 6 เดือน  
จะเกิดฝที่ผิวหนังและอวัยวะภายใน  ภายในกอนฝเปนหนองสีเหลือง เขียวหรือขาว  รอยโรคที่เกิดขึ้นมีผลตอ
คุณภาพของเนื้อและหนังสัตว    ในคนทําใหเกิดแผลบริเวณผิวหนัง ตุมหนอง เรื้อรังรักษาหายไดยากและ
ส้ินเปลืองเงินทองในการรักษา 

สาเหตุของวัณโรคเทียมเกิคจากเชื้อแบคทีเรีย  Corynebacterium pseudotuberculosis  มี

คุณสมบัติเปนแบคทีเรียแกรมบวก รูปรางเปนทอนส้ัน  อาศัยอยูในเซลล monocyte และ macrophage 
เชื้อมีชีวิตอยูในส่ิงแวดลอมไดเปนเวลานาน และเชื้อในรางกายไมถูกทําลายดวย phagocyte  ลักษณะของ

โรคที่พบจะเปนแบบเรื้อรัง  สัตวที่เปนโรคจะเปนพาหะของโรคไปตลอดชีวิต  เนื่องจากระบบภูมิคุมกันของ
รางกายไมสามารถทําลายเชื้อได 

 

 
  
เนื่องจากเชื้ออยูในกอนฝที่มีถุงหุมและยังอยูภายในเซลล  จึงทําใหยาปฎิชีวนะไมสามารถเขาถึงเชื้อ

ได จึงไมมีผลในการรักษา  ในสัตวจึงตองรักษาดวยการผาเอาถุงหนองออกใหหมดและเก็บไปทําลาย  ในคน
จะตองใชยาปฎิชีวนะเชน คลาริโทรมัยซิน ติดตอกันเปนเวลานานหรือใชรวมกับยาปฎิชีวนะตัวอื่น  วัณโรค
เทียมจึงจัดเปนเปนโรคที่รักษายาก 

          นอกจากเชื้อวัณโรคเทียมแลว ผูใชบริการสปาปลายังมีโอกาสที่จะเปนโรคติดเชื้อที่เกิดจากรา
และแบคทีเรียตัวอื่น ๆได จากการแชเทาอยูรวมกันในอางปลา โดยมีน้ําเปนตัวนําพา ผูที่ไมควรใชบริการสปา
ปลา ไดแก ผูที่เปนโรคผิวหนัง มีบาดแผลหรือตุมหนอง  ผูที่เปนโรคเบาหวานและผูที่มีภูมิคุมกันต่ํา  
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