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หลายครัÊ งทีÉเจอคนเขา้มาถามหายาฉีดในร้านขายยา จากการสอบถามพบวา่ซืÊอเพืÉอนาํไปฉีดเอง  สงสัยเหลือเกินวา่คนทีÉมา
ถามหานัÊน รู้หรือไม่วา่การฉีดยาเขา้สู่ร่างกายโดยขาดทกัษะ ความรู้และความเขา้ใจนัÊนมนัเสีÉยงต่อความปลอดภยัของตวัเอง
ขนาดไหน   
 
ถึงแมว้า่การฉีดยาจะเห็นผลเร็ว แต่กมี็วธีิการทีÉยุง่ยาก สิÊนเปลือง อีกทัÊงวธีิการใหจ้ะตอ้งถกูตอ้ง จาํเป็นตอ้งใชว้ธีิทาํให้
ปราศจากเชืÊออยา่งแทจ้ริง ตัÊงแต่การเตรียมจนกระทัÉงถึงการใหย้า นอกจากนีÊการใหย้าโดยการฉีดจาํเป็นตอ้งใหโ้ดยแพทย ์
พยาบาล หรือผูที้Éไดรั้บการฝึกมาพิเศษ มิฉะนัÊนอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายแก่ผูไ้ดรั้บได ้ ดงันัÊนการใหย้าโดยวธีินีÊ จึงกระทาํเมืÉอ
จาํเป็น และเมืÉอไม่สามารถใหโ้ดยวธีิอืÉนได ้  
 
โดยทัÉวไปอนัตรายจากการใหย้าฉีดอาจแบ่งเป็น 3 อยา่งคือ  
1. อนัตรายทีÉเกิดจากยาฉีดเอง   

ส่วนใหญ่เกิดจากตวัยาสาํคญัหรือตวัยาอืÉนๆในยาฉีดทีÉก่อใหเ้กิดการระคายเคืองต่อหลอดเลือด ซึÉ งยาประเภทนีÊ
ตอ้งระมดัระวงัเป็นพิเศษในการใหย้า 
2. อนัตรายทีÉเกิดจากการใหย้าฉีด 

ทีÉพบมากคือความเจบ็ปวดและอาการแทรกซอ้นจากการใหย้า ซึÉ งอาการจะมากหรือนอ้ยขึÊนอยูก่บัหลายสาเหตุ 
เช่นวธีิการใหย้าฉีด เทคนิคการฉีด จาํนวนยาทีÉฉีด ขนาดของเขม็ทีÉใช ้ชนิดของตวัยา เป็นตน้  การฉีดยาไม่ถูกตอ้งอาจ
ก่อใหเ้กิดหลอดเลือดดาํอกัเสบ เนืÊอเยืÉอตายบริเวณทีÉฉีด นอกจากนีÊถา้การใหย้าฉีดไม่มีการควบคุมใหป้ราศจากเชืÊอ อาจทาํ
ใหเ้สีÉยงต่อการติดเชืÊอในกระแสโลหิตไดง่้ายขึÊน (septicemia)  
3. อนัตรายอืÉนๆ 

สาํหรับยาฉีดในแอมพลูทีÉทาํดว้ยแกว้ ปัญหาทีÉพบไดบ่้อยคือการทีÉมีเศษแกว้จากการหกัหลอดแอมพลูหลุดเขา้ไป
ในเขม็ฉีดยา ถา้มีการฉีดเขา้สู่ร่างกายไม่วา่จะมีขนาดหรือจาํนวนเท่าใดกต็าม กส็ามารถทาํอนัตรายใหถึ้งชีวิต   

อีกปัญหาหนึÉงทีÉควรระวงัคือการแบ่งยาฉีดมาใชจ้ากแอมพลู  โดยทัÉวไปยาฉีดทีÉบรรจุในแอมพลูเป็นยาฉีดทีÉจะ
ใหแ้ก่คนไขค้รัÊ งเดียว ถา้ใชไ้ม่หมดส่วนทีÉเหลือจาํเป็นตอ้งทิÊงเพราะอาจมีการปนเปืÊ อนเชืÊอจุลินทรีย ์หากมีการนาํยาส่วนทีÉ
เหลือมาใชต่้อไปกอ็าจทาํใหเ้กิดอนัตรายถึงตายได ้

ยาฉีดบางประเภทอยูใ่นรูปแบบผง ก่อนใชต้อ้งละลายตวัยาดว้ยตวัทาํละลายก่อนฉีดเขา้สู่ร่างกาย ถา้เลือกใชต้วัทาํ
ละลายไม่ถกูตอ้งกอ็าจก่อใหเ้กิดการละลายไม่สมบูรณ์ การตกตะกอน ตลอดจนเกิดอาการขา้งเคียงขึÊนได ้
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