
น ้ำหนักตัวของเดก็ เพื่อน้ำมำค้ำนวณขนำดยำที่เหมำะสโรคประจ้ำตวัของเดก็ เพื่อตรวจสโรคประจำ้ตวัของเดก็ เพื่อตรวจสอบวำ่เดก็มีขอ้ห้ำมใช ้หรือข้อควรระวงัตอ่ยำทีไ่ดร้บัหรอืไม่

อบว่ำเดก็มีขอ้ห้ำมใช ้หรือข้อควรระวงัตอ่ยำทีไ่ดร้บัหรอืไม่

มกับเด็ก เป็นวิธีที่แม่นย้ำกว่ำกำรให้ยำตำมอำยุของเด็ก

ผู้ปกครองควรท้ำควำมเข้ำใจก่อนว่ำเด็กไม่ใช่ผู้ใหญ่ตัวเล็ก แต่เป็นวัยท่ีมีกำรท้ำงำนของระบบต่ำงๆในร่ำงกำยยังเติบโต

ไม่เต็มที่ ส่งผลให้กระบวนกำรดูดซึม หรือ เผำผลำญท้ำลำยยำไม่เหมือนกับผู้ใหญ่  จึงต้องมีควำมระมัดระวังกว่ำปกติ

ในกำรใช้ยำในผู้ป่วยวัยนี  เพรำะหำกเกิดควำมผิดพลำดขึ นแล้ว ผลเสียจำกยำที่เกิดกับเด็กนั นมักร้ำยแรงกว่ำผู้ใหญ่ทั่วไป

ดังนั นในกำรใช้ยำในเด็ก หำกไม่รู้วิธีกำรใช้ยำ หรือไม่ได้รับค้ำแนะน้ำจำกแพทย์หรือเภสัชกรในเบื องต้น จึงไม่ควรใช้โดยเด็ดขำด

อำยุของเดก็ เพื่อเลือกขนำดยำที่ใช้ในเด็ก โดยอ้ำงอิงจำกเอกสำรก้ำกับยำ ซึ่งวิธีนี ใช้ได้เฉพำะใน

เด็กที่มีน ้ำหนักใกล้เคียงค่ำเฉลี่ยมำตรฐำนทั่วไป

โรคประจ้ำตวัของเดก็ เพื่อตรวจสอบว่ำเด็กมีข้อหำ้มใช้ หรือข้อควรระวังต่อยำที่ได้รับหรือไม่

ประวัตแิพย้ำ แพ้อำหำร หรือ อำหำรทีต่อ้งระวัง เพื่อป้องกันกำรแพ้ยำซ ้ำ หรือ ป้องกันกำร

แพ้วัคซีน เนื่องจำกวัคซีนหลำยชนิดมีข้อห้ำมในผู้ป่วยที่มีประวัติแพ้ไข่ไก่

น ้ำหนักตัวของเดก็ เพื่อน้ำมำค้ำนวณขนำดยำที่เหมำะสโรคประจ้ำตวัของเดก็ เพื่อตรวจสโรคประจำ้ตวัของเดก็ เพื่อตรวจสอบวำ่เดก็มีขอ้ห้ำมใช ้หรือข้อควรระวงัตอ่ยำทีไ่ดร้บัหรอืไม่

อบว่ำเดก็มีขอ้ห้ำมใช ้หรือข้อควรระวงัตอ่ยำทีไ่ดร้บัหรอืไม่

มกับเด็ก เป็นวิธีที่แม่นย้ำกว่ำกำรให้ยำตำมอำยุของเด็ก

อุปกรณป์อ้นยำเดก็ เช่น

น ้ำหนักตัวของเดก็ เพื่ออบ

มกับเด็ก เป็นวิธีที่แม่นย้ำกว่ำกำรให้ยำตำมอำยุของเด็ก

เทคนคิกำรปอ้นยำแกเ่ดก็ กรณเีดก็ไมย่ินยอม หรือทำนยำยำก ใช้กระบอกดูดยำ (ไซริ งค์) ค่อยๆฉีดยำ

เข้ำข้ำงกระพุ้งแก้มเด็กอย่ำงช้ำๆ โดยระวังอย่ำฉีดยำเข้ำล้ำคอโดยตรงเพรำะอำจท้ำให้เด็กเกิดกำรส้ำลักได้ 
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อบว่ำเดก็มีขอ้ห้ำมใช ้หรือข้อควรระวงัตอ่ยำทีไ่ดร้บัหรอืไม่
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กำรแกไ้ขปญัหำกำรอำเจียนภำยหลงัรบัประทำนยำ ในกรณีที่ป้อนยำแล้วเด็กอำเจียนทันที 

สำมำรถให้ยำซ ้ำได้  แต่หำกให้ยำแล้วเด็กไม่อำเจียนทันที ก็ให้ข้ำมยำมื อนั นไปเลย 

โดยไม่ต้องป้อนซ ำ้ เพื่อป้องกันไม่ให้เดก็ไดร้ับยำเกินขนำดที่เหมำะสม

กระบอกดดูยำ หรือ ไซริ งค์ ช้อนชำ (เท่ำกบั 5 มล.) ช้อนโตะ๊ (เท่ำกบั 15 มล.)

ไม่แนะนำ้ให้ใชอุ้ปกรณ์

ในครัวเรือนเพื่อตวงยำ

เนื่องจำกอำจเกิดควำม

คลำดเคลื่อนของ

ปริมำณยำที่เด็กได้รับ 

แนะนำ้ ให้ใช้ไซริ งค์

ในกำรป้อนยำให้แก่เด็ก

หำกไมท่รำบน ำ้หนกัตัวเด็กสำมำรถค้ำนวณหำอยำ่งง่ำยไดด้ว้ยสตูรดงันี 

น ้ำหนักตัวเด็ก [กิโลกรัม] =  { (อำยุเด็ก [ปี] ) x 2 } + 8

ยำ สมุนไพร วิตำมนิ หรือ อำหำรเสรมิทีเ่ดก็รบัประทำนอยู่ ณ ปัจจุบัน เพื่อตรวจสอบว่ำยำที่

เด็กได้รับเกิดอนัตรกิริยำกับ ยำ สมุนไพร วิตำมิน หรือ อำหำรเสริมที่เด็กได้รับหรือไม่

น ้ำหนกัตัวของเดก็ เพื่อน้ำมำค้ำนวณขนำดยำท่ีเหมำะสมกับเด็ก เป็นวิธีที่แม่นย้ำกว่ำกำรให้ยำ

ตำมอำยุของเด็ก โดยเฉพำะในกรณีที่เด็กน ้ำหนักสูงหรือต่้ำกว่ำมำตรฐำน 

สิ่งที่ควรรู้ก่อนกำรใช้ยำในเด็ก
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