
 
แนวทางปฎิบัติตามคําสั่งศูนยบริหารสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

              เก่ียวกับสนามกีฬา หรือสถานท่ีเพ่ือการออกกําลังกาย การเลนกีฬา หรือเพ่ือการเรียนการสอน 

ในทุกประเภทกีฬา พ.ศ. ๒๕๖๓ 

*********************************  

  โดยท่ีเปนการสมควรปองกันสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

เก่ียวกับการใชสนามกีฬา หรือสถานท่ีเพ่ือการออกกําลังกาย การเลนกีฬา หรือเพ่ือการเรียนการสอน จึงกําหนด

แนวทางปฏิบัติการใชอาคารกีฬาและกิจกรรมอเนกประสงค ชั้น ๙ อาคารราชรัตน ไวดังนี้ 

๑. ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ อุปกรณกีฬา หองสุขา และหองอาบน้ํา ท้ังกอน

และใชบริการ และกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

๒. เจาหนาท่ีผูใหบริการ ผูฝกสอนหรือคูซอม นักกีฬาตองสวมหนากากอนามัยหรือหนากากผา 

ท้ังกอนและหลังใชบริการหรือการฝกซอม  

๓. เจาหนาท่ีผูใหบริการ ผูฝกสอนหรือคูซอม นักกีฬาตองลางมือดวยสบู แอลกอฮอลเจลหรือ

น้ํายาฆาเชื้อ  ท้ังกอนและหลังใชบริการหรือการฝกซอม ทุกครั้ง 

๔. ใหเวนระยะนั่งหรือยืนอยางนอย ๑ เมตร และลดการใกลชิดกันระหวางการฝกซอม การ

เรียนการสอนหรือการแขงขัน 

๕. ควบคุมจํานวนผูใชบริการหรือมิใหแออัด ดังนี้  

๕.๑ การฝกซอมหรือแขงขันกีฬาประเภทแบดมินตัน กําหนดผูเลนหรือผูแขงขันรวม

กรรมการตัดสินสนามละไมเกิน ๕ คน และใชเวลาฝกซอมหรือแขงขันไมเกิน ๒ ชั่วโมง 

๕.๒ การฝกซอมหรือแขงขันกีฬาประเภทบาสเกตบอล กําหนดผูเลนหรือผูแขงขันรวม

กรรมการตัดสินสนามละไมเกิน ๑๑ คนและใชเวลาฝกซอมหรือแขงขันไมเกิน ๒ ชั่วโมง  

๕.๓ การฝกซอมหรือแขงขันกีฬาประเภทปงปอง กําหนดผูเลนหรือผูแขงขันรวมกรรมการ

ตัดสินสนามละไมเกิน ๕ คน และใชเวลาฝกซอมหรือแขงขันไมเกิน ๒ ชั่วโมง 

๖. ผูใชบริการตองวัดไข ลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ีโดยการใชแอปพลิเคชั่น 

ไทยชนะหรือสมุดบันทึกขอมูล 

 

 

 

คณะกรรมการบริหารการกีฬาและสงเสริมสุขภาพ 

๑  ธันวาคม  ๒๕๖๓ 

http://10.8.51.1/web/downloaddoc.php?downloadid=359&depcode=23

